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Ðóñëàí Ôåäîðîâè÷ Ìàêóëüê³í
(äî 80-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

Ðóñëàí Ôåäîðîâè÷ Ìàêóëüê³í íàðîäèâñÿ 31
ãðóäíÿ 1931 ð. ó ñ³ì�¿ â³éñüêîâîãî â ì³ñò³
Ïîëîöüêó â Á³ëîðóñ³¿ .  Â 1949 ð.  ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ ñåðåäíüî¿ øêîëè âñòóïàº äî
Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ³ì. Ì.².Ïè-
ðîãîâà íà ë³êóâàëüíèé ôàêóëüòåò, ÿêèé
óñï³øíî çàê³í÷óº â 1955 ð., ç â³äçíàêîþ
îòðèìàâøè äèïëîì ë³êàðÿ  çàãàëüíîãî
ïðîô³ëþ. Íàâ÷àþ÷èñü ó âóç³, Ð.Ô. Ìàêóëü-
ê³í çàéìàºòüñÿ â ñòóäåíòñüêîìó íàóêîâîìó
ãóðòêó íà êàôåäð³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿
ï³ä êåð³âíèöòâîì çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ïðî-
ôåñîðà Ì.Ï. Ñîêîëîâñüêîãî. Âæå òîä³ ïðîÿ-
âèëèñÿ íåîðäèíàðí³ çä³áíîñò³ Ð.Ô. Ìàêóëü-
ê³íà ÿê õ³ðóðãà. Àëå íåñïîä³âàíèé ïîâîðîò
äîë³ ïðèâ³â éîãî äî àñï³ðàíòóðè ïðè êàôåäð³
íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, äå éîãî êåð³âíèêîì
ñòàº âèäàòíèé â÷åíèé, ïðîôåñîð Ï.Ì. Ñºð-
êîâ, â ìàéáóòíüîìó àêàäåì³ê ÍÀÍ Óêðà¿íè.
Ïî çàê³í÷åíí³ àñï³ðàíòóðè â 1958 ð. Ð.Ô.
Ìàêóëüê³í ïðàöþº àñèñòåíòîì êàôåäðè
íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿.

Â öåé ïåð³îä â³í îïàíîâóº íèçêó íàäçâè-
÷àéíî ñêëàäíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê,
äîñë ³äæóº  ìåõàí³çìè ðîáîòè  ìîçêó  ç

âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íî¿
ìåòîäèêè, çîêðåìà âèêîðèñòîâóº ìåõàí³çìè
ôóíêö³îíóâàííÿ äåàôåðåíòîâàíîãî ìîçêó,
äèíàì³êó ê³ðêîâî¿ òà ê³ðêîâî-òàëàì³÷íî¿
âçàºìîä³¿  ïðè ãëèáîêîìó àôåðåíòíîìó
�íåäîâàíòàæåíí³� ìîçêó çà  óìîâ éîãî
íåéðîíàëüíî¿ ³çîëÿö³¿, à òàêîæ äîñë³äæóº
êîìïåíñàòîðí³ ìåõàí³çìè ïîðóøåíü ôóíêö³é
ìîçêó ï³ñëÿ ïîâíîãî âèäàëåííÿ îäí³º¿
ï³âêóë³ .  Íà áàç ³  öèõ äî ñë³äæåíü áóëî
îá´ðóíòîâàíî âèñíîâêè ïðî á³ëàòåðàëüíå
ïðåäñòàâíèöòâî â êîð³ ìîçêó ðåöåïòîðíèõ
òà åôåêòîðíèõ ôóíêö³é ³ ïðî äóáëüîâàíå
ôîðìóâàííÿ äóã ð³çíîìàí³òíèõ óìîâíèõ
ðåôëåêñ³â ó äâîõ ï³âêóëÿõ ìîçêó òà ô³êñàö³¿
â íèõ æèòòºâî âàæëèâî¿ ³íôîðìàö³¿.

Â 1962 ð. Ðóñëàí Ôåäîðîâè÷ óñï³øíî
çàõèùàº äèñåðòàö³þ íà çäîáóòòÿ â÷åíîãî
ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê. Ùå
îäíèì íàïðÿìêîì éîãî ä³ÿëüíîñò³ â öåé
ïåð³îä º  âèâ÷åííÿ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ð³çíî-
ìàí³òíèõ ðåôëåêñ³â îð³ºíòóâàííÿ.

18 æîâòíÿ 1965 ð. Ð.Ô. Ìàêóëüê³í áóâ
îáðàíèé çà êîíêóðñîì íà ïîñàäó äîöåíòà
êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿. Â öåé ïåð³îä
â³äáóâàºòüñÿ éîãî ñòàíîâëåííÿ ÿê ïåäà-
ãîãà. Éîãî çàõîïëþþ÷³, ÿñêðàâ³ ëåêö³¿ âðà-
æàþòü ñâîºþ çàê³í÷åíîþ ëîã³êîþ ³ ãëèáè-
íîþ. Áàãàòî ïîêîë³íü ñòóäåíò³â � íèí³
âèäàòíèõ ñïåö³àë³ñò³â ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ
ìåäèöèíè, çãàäóþòü öåé óí³êàëüíèé ôåíîìåí
�ëåêö³é Ìàêóëüê³íà�.

Ç 1969 ïî 1999 ðð. Ð.Ô.Ìàêóëüê³í �
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ³ì. Ì.². Ïè-
ðîãîâà. Íå ìîæíà íå â³äì³òèòè ùå îäíîãî íàñ-
òàâíèêà Ðóñëàíà Ôåäîðîâè÷à Ìàêóëüê³íà �
äèðåêòîðà ²íñòèòóòó ïàòîô³ç³îëîã³¿ Ðîñ³éñüêî¿
ÀÌÍ àêàäåì³êà Ã.Í. Êðèæàíîâñüêîãî.

Îñíîâíå íàóêîâå çàö³êàâëåííÿ Ð.Ô. Ìà-
êóëüê³íà â öåé ÷àñ � äîñë³äæåííÿ ìåõà-
í³çì³â åï³ëåïòèçàö³¿ ìîçêó. Íà îñíîâ³ ïðèí-
öèïó äåòåðì³íàíòè òà òåîð³¿ ãåíåðàòîðíèõ,
äåòåðì³íàíòíèõ ³ ñèñòåìíèõ ìåõàí³çì³â
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íåéðîïàòîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, ðîçðîáëåíèõ
àêàäåì³êîì Ã.Í. Êðèæàíîâñüêèì, Ð.Ô. Ìà-
êóëüê³íèì ³ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ñòâîðåíî íîâ³ ìîäåë³
åï³ëåïòè÷íîãî ñèíäðîìó: 1) ìîäåëü áàãàòî-
âîãíèùåâî¿ ê³ðêîâî¿ åï³ëåïñ³¿ ó âèãëÿä³
ºäèíîãî êîìïëåêñó åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³,
ùî ôîðìóºòüñÿ äåòåðì³íàíòíèì âîãíèùåì
³ 2) ìîäåëü ñêðîíåâî¿ (ã³ïîêàìïàëüíî¿)
åï³ëåïñ³¿ (ôàðìàêîëîã³÷íèé ê³íäë³íã). Öå
äàëî çìîãó îòðèìàòè ïðèíöèïîâî íîâ³ äàí³
ñòîñîâíî ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ öèõ ñèíä-
ðîì³â :  1 )  ë ³êâ ³äàö³ÿ  äåòåðì³íàíòíîãî
âîãíèùà; 2) âïëèâ íà åï³ëåïòè÷íó (ïàòî-
ëîã³÷íó) ñèñòåìó ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ ¿¿ ïðîì³æíèõ ëàíîê (çàëåæíèõ âîãíèù)
çà äîïîìîãîþ çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíî¿
ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ³ 3) âïëèâ íà íå¿
÷åðåç  àêòèâàö ³þ ñòðó êòóð  ìîçêó,  ùî
ñòàíîâëÿòü  àíòèåï³ëåïòè÷íó  ñèñòåìó
(õâîñòàòå ÿäðî, çàäí³é â³ää³ë ã³ïîòàëàìóñà,
êàóäàëüíå ðåòèêóëÿðíå ÿäðî ìîçêó, àðõ³ïà-
ëåîöåðåáåëþì, ïîêðèâíå ³ çóá÷àñòå ÿäðà
ìîçî÷êà).

Ð³øåííÿì Âèùî¿ àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ïðè
Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ â³ä 29 òðàâíÿ 1983 ð.
Ìàêóëüê³íó Ðóñëàíó Ôåäîðîâè÷ó ïðèñâîºíî
â÷åíèé ñòóï³íü äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, à
20 ñ³÷íÿ 1984 ð. � çâàííÿ ïðîôåñîðà êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿.

Íàóêîâ³ ïðàö³ òà âèíàõîäè ïðîôåñîðà
Ð.Ô. Ìàêóëüê³íà â³äì³÷åí³ äåðæàâíèìè
íàãîðîäàìè. Éîãî òåîðåòè÷í³ é åêñïå-
ðèìåíòàëüí³  äîñë ³äæåííÿ  äàëè  çìîãó
ðîçðîáèòè òà âò³ëèòè â êë³í³êó íåðâîâèõ
çàõâîðþâàíü, íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ ïñèõ³àòð³¿
îðèã³íàëüí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ êîìïëåê-
ñíî¿ òåðàï³¿ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó.

Ð.Ô. Ìàêóëüê³í ïðåäñòàâëÿâ â³ò÷èçíÿíó
íàóêó íà Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³ ïàòîô³-
ç³îëîã³â (ì. Âàðíà, Áîëãàð³ÿ � 1978 ð³ê), XX

Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³ ç ïðîáëåì åï³ëåïñ³¿
(Îñëî, 1993), íà ì³æíàðîäíèõ ñèìïîç³óìàõ
(ì. Òá³ë³ñ³ � 1982, Ëåí³íãðàä � 1984, Òá³ë³ñ³
� 1986). Íàêàçîì Ïðåçèä³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè
íàøî¿ äåðæàâè â³ä 16 ÷åðâíÿ 1989 ðîêó
éîìó ïðèñóäæåíî ïî÷åñíå çâàííÿ çàñëó-
æåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ð.Ô. Ìà-
êóëüê³íà ï³äãîòîâëåíî 24 êàíäèäàòñüê³ òà
4 äîêòîðñüê³ äèñåðòàö³¿. Ñåðåä éîãî ó÷í³â �
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿
ÎÄÌÓ, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Î.À. Øàíäðà, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè á³îô³çèêè, ³íôîðìàòèêè ³ ìåäè÷íî¿
àïàðàòóðè ÎÄÌÓ, ïðîôåñîð Ë.Ñ.  Ãîä-
ëåâñüêèé, çàâ³äóâà÷ ëàáîðàòîð³¿ ³ìóíîëîã³¿
³ ïàòîìîðôîëîã³¿ òêàíèí, ä.ì.í. Ò.Â. Äåãòÿ-
ðåíêî òà ³í.

Ðóñëàí Ôåäîðîâè÷ îïóáë³êóâàâ 350
íàóêîâèõ ïðàöü, ç íèõ 5 êíèã, ñåðåä ÿêèõ
ìîíîãðàô³ÿ «Á³îãåíí³ ñòèìóëÿòîðè ³ ³ìóíî-
ðåàêòèâí³ñòü», 1997 p., ìàº 15 àâòîðñüêèõ
ñâ³äîöòâ íà âèíàõîäè. Â³í âõîäèòü äî ñêëàäó
ðåäàêö³éíèõ ðàä �Ô³ç³îëîã³÷íîãî æóðíàëó�
ÍÀÍ Óêðà¿íè, æóðíàëó «Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ôèçèîëîãèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ òåðàïèÿ»
Ðîññèéñêîé ÀÌÍ, Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî
æóðíàëó. ª ÷ëåíîì ñïåö³àë³çîâàíèõ Ðàä ³ç
çàõèñòó äîêòîðñüêèõ òà êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ ²íñòèòóòó î÷íèõ
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â.Ï.Ô³ëàòîâà
ÀÌÍ Óêðà¿íè. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ç éîãî
ó÷àñòþ áóëî íàäðóêîâàíî á³ëüøå í³æ 40
íàóêîâèõ ñòàòåé, ãîëîâíèì ÷èíîì ç äèñöèïë³íè
«²ñòîð³ÿ ìåäèöèíè».

Â³ä ùèðîãî ñåðöÿ â³òàºìî þâ³ëÿðà.
Áàæàºìî éîìó ì³öíîãî çäîðîâ�ÿ, âò³ëåííÿ
íîâèõ òâîð÷èõ çàäóì³â, áóòè äëÿ ñâî¿õ ó÷í³â
³  êîëåã ïðèêëàäîì ÿñêðàâî¿ óí³êàëüíî¿
îñîáèñòîñò³.

ÞÂ²ËÅÉÍ² ÄÀÒÈ


