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Ìîðôîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïëàçìàòè÷íèõ
ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
öóêðîâîãî ä³àáåòó íà òë³ âïëèâó L-àðã³í³íó
òà àì³íîãóàí³äèíó

Äîñë³äæåíî ä³àìåòð ³ ïëîùó ë³ìôîöèò³â òà ¿õí³õ ÿäåð, ðåçåðâí³ òà ðåãóëÿòîðí³ ìîæëèâîñò³
ìåìáðàí öèõ êë³òèí ó íîðì³ òà çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ), à òàêîæ
íà òë³ ââåäåííÿ åêçîãåííîãî L-àðã³í³íó àáî àì³íîãóàí³äèíó. Ó òâàðèí ç ÖÄ âèÿâèëè ³ñòîòíå
ðîçõîäæåííÿ â ðîçì³ð³ òà ìåìáðàííîìó ôîíä³ ë³ìôîöèò³â, ÿêèé äëÿ öèõ êë³òèí ó êîíòðîë³
ñòàíîâèâ 70 %, à ïðè ä³àáåò³ � 40 %, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí, ÿê³ ïðîâîêóþòü çì³íè ó
âëàñòèâîñòÿõ ³ ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàí³ ë³ìôîöèò³â. Çà óìîâ ä³àáåòó ââåäåííÿ åêçîãåííîãî
L-àðã³í³íó òà àì³íîãóàí³äèíó ñïðè÷èíèëî ïîçèòèâíèé êîðèãóâàëüíèé åôåêò � îá�ºì ë³ìôîöèò³â
çìåíøèâñÿ, òà ïîêðàùèëèñÿ ðåãóëÿòîðí³ ìîæëèâîñò³ ìåìáðàí öèõ êë³òèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ìôîöèòè, åêñïåðèìåíòàëüíèé öóêðîâèé ä³àáåò, L-àðã³í³í, àì³íîãóàí³äèí.

©  ².Â. Áðîäÿê, À.Ð. Ãíàòóø, Í.Î. Ñèá³ðíà

ÂÑÒÓÏ

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðîçâèòêîì ã³ïîêñè÷íîãî ñòàíó. Çà óìîâ
ã³ïîêñ³¿ äåô³öèò åíåðãåòè÷íèõ ñóáñòðàò³â
àêòèâóº â³ëüíîðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ òà
ï³äâèùóº ñòàá³ëüí³ñòü ìåòàáîë³ò³â îêñèäó
àçîòó, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ öèòî-
òîêñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ òà äî ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó
[1, 7, 8, 15]. Ïàòîãåíåòè÷íà ðîëü îñòàííüîãî
ïîâ�ÿçàíà ç ïîøêîäæåííÿì ÄÍÊ, ë³ï³ä³â,
á³ëê³â, ïîðóøåííÿì êë³òèííîãî ãîìåîñòàçó
òà íàêîïè÷åííÿì ìîëåêóë ³ç  çì³íåíîþ
ñòðóêòóðîþ [3, 12]. Îêèñíåííÿ á³ëêîâèõ ³
ë³ï³äíèõ êîìïîíåíò³â ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè
ìîæå âèêëèêàòè äåïîëÿðèçàö³þ, çì³íè ó
á³ëêîâî-ë³ï³äíîìó ñêëàä³ òà ðåçåðâíèõ ìîæ-
ëèâîñòÿõ ìåìáðàí àáî ë³çèñ êë³òèí [4, 13].

Çà óìîâ ä³àáåòó äëÿ ïîñëàáëåííÿ òîê-
ñè÷íî¿ ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â êèñíþ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ðå÷îâèíè, çîêðå-
ìà L-àðã³í³í. Äàí³ ë³òåðàòóðè ç öüîãî ïèòàí-
íÿ ñóïåðå÷ëèâ³, òîìó ùî àðã³í³í, ÿê â³äîìî,

º äîíîðîì îêñèäó àçîòó, àëå ç ³íøîãî áîêó,
ìîæå âèñòóïàòè ÷èííèêîì, ÿêèé ïðèãí³÷óº
âèä³ëåííÿ ñóïåðîêñèäíîãî àí³îíà. Â îäíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïîêàçàíî [1], ùî ó òâàðèí,
õâîðèõ íà ÖÄ, ïðè ââåäåíí³ L-àðã³í³íó
çá³ëüøóºòüñÿ  âì³ñò  ãëþêîçè òà  ãë ³êî-
çèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó ó êðîâ³, òîáòî
ïîñèëþºòüñÿ ïàòîëîã³÷íèé ñòàí. ²íø³ äàí³
ë³òåðàòóðè, íàâïàêè, âêàçóþòü íà ìîæëè-
â³ñòü êîðèãóâàëüíîãî ïîçèòèâíîãî åôåêòó
ââåäåííÿ L-àðã³í³íó [6, 9]. ²ñíóº ê³ëüêà
øëÿõ³â ñïðèÿòëèâîãî âïëèâó åêçîãåííîãî L-
àðã³í³íó ïðè ä³àáåò³. Îäíèì ç îñíîâíèõ º
çíèæåííÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ï³ä
÷àñ òðèâàëîãî ïðèéîìó àðã³í³íó [9], ùî ìîæå
áóòè ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ó ä³àáå-
òîëîã³¿. Çàñòîñóâàííÿ àì³íîãóàí³äèíó (AÃ) �
ñåëåêòèâíîãî ³íã³á³òîðà ³íäóöèáåëüíî¿ NO-
ñèíòàçè òà ³íã³á³òîðà íåôåðìåíòàòèâíîãî
ãë³êîçèëþâàííÿ, à òàêîæ ÷èííèêà, çäàòíîãî
ïîïåðåäæàòè ïîñòòðàíñëÿö³éí³ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â çà ó÷àñòþ ïåðîêñèí³òðèòó, º â³äì³í-
íèì â³ä ä³¿ L-àðã³í³íó, ïðîòå àêòóàëüíèì
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íàïðÿìêîì ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ [2].
Ìåòà  íàøî¿  ðîáîòè �  äîñë³äæåííÿ

îá�ºìó ë³ìôîöèò³â, ä³àìåòðà ¿õí³õ ÿäåð,
ðåçåðâíèõ ³ ðåãóëÿòîðíèõ ìîæëèâîñòåé
ìåìáðàí öèõ êë³òèí ó íîðì³ òà çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ, à òàêîæ âïëèâó
ñèñòåìè L-àðã³í³í�NO íà çì³íè ó ñòðóêòóð³
ìåìáðàí ïðè ââåäåíí³  åêçîãåííîãî L-
àðã³í³íó ³ AÃ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ùóðàõ-ñàìöÿõ
ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 120�140 ã. Òâàðèíàì
çàáåçïå÷èëè â³ëüíèé äîñòóï äî ¿æ³ òà âîäè
³ç ïåðåáóâàííÿì ó ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ (12-
ãîäèííà çì³íà ñâ³òëà òà òåìðÿâè).  ÖÄ
âèêëèêàëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââå-
äåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó ô³ðìè �Sigma�
(ÑØÀ) ó äîç³ 7 ìã/100 ã. Ñòðåïòîçîòîöèí
ðîç÷èíÿëè â 10 ììîëü/ë öèòðàòíîìó áóôåð³;
ðÍ 5,5. Ðîçâèòîê ä³àáåòó êîíòðîëþâàëè çà
âì³ñòîì ãëþêîçè â êðîâ³, ÿêó âèçíà÷àëè
ãëþêîçîîêñèäàçíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñ-
òàííÿì íàáîðó ðåàêòèâ³â �Lachema� (×å-
õ³ÿ) .  Â åêñïåðèìåíò³  âèêîðèñòîâóâàëè
òâàðèí ç³ âì³ñòîì ãëþêîçè 14�16 ììîëü/ë.
×åðåç 72 ãîä ç ìîìåíòó ³íäóêö³¿ ä³àáåòó
òâàðèíàì îäí³º¿ ãðóïè ïî÷èíàëè ââîäèòè ç
ïèòíîþ âîäîþ L-àðã³í³í (�Reanal�, Óãîð-
ùèíà) â êîíöåíòðàö³¿ 1,25 ã/ë ïðîòÿãîì 14
ä³á, à ³íø³é ãðóï³ � AÃ (�Sigma�, ÑØÀ) ó
êîíöåíòðàö³¿ 1 ã/ë ïðîòÿãîì 30 ä³á. Òâàðèí,
ÿêèì ââîäèëè äîñë³äæóâàí³  ðå÷îâèíè,
äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì â³äïî-
â³äíî íà 14-òó òà 30-òó äîáó åêñïåðèìåíòó.

Çàá³ð êðîâ³ äëÿ îòðèìàííÿ ëåéêîöèò³â
ïðîâîäèëè ç çàñòîñóâàííÿì 3,8%-ãî ðîç÷èíó
öèòðàòó íàòð³þ (ê³íöåâå ðîçâåäåííÿ öèòðàò
íàòð³þ : êðîâ = 1:100).

Ë³ìôîöèòè âèä³ëÿëè ç öèòðàòíî¿ êðîâ³ ó
ãðàä³ºíò³ ãóñòèíè ç âèêîðèñòàííÿì Gradisol�
G (�Aqua-medica�, Ïîëüùà) çã³äíî ç ³íñò-
ðóêö³ºþ ô³ðìè-âèðîáíèêà. Ï³ñëÿ öåíòðè-
ôóãóâàííÿ  êë ³òèíè äâ ³÷ ³  â ³äìèâàëè â
çàáóôåðåíîìó ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ (ðÍ

7,2�7,4). Æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí ó òåñò³ ç òðè-
ïàíîâèì ñèí³ì áóëà íå ìåíøîþ í³æ 98 %.

Ó êàìåð³ Ãîðÿºâà ï³äðàõîâóâàëè ê³ëü-
ê³ñòü âèä³ëåíèõ ë³ìôîöèò³â, ÿê³ öåíòðè-
ôóãóâàëè ïðè 1500 õâ-1 ïðîòÿãîì 5 õâ,
â³äáèðàëè íàäîñàäîâó ð³äèíó, à òîä³ êîí-
öåíòðàö³þ êë³òèí â îñàä³ äîâîäèëè äî 100�
200 òèñ./ìêë.

Ó ïðîá³ðêè îá�ºìîì 1,5 ìë ïîì³ùàëè ïî
10 ìêë ñóñïåíç³¿ ë³ìôîöèò³â. Äîäàâàëè ïî
100 ìêë îäíîãî ³ç ðîç÷èí³â õëîðèäó íàòð³þ
(0,9; 0,45; 0,2 %). Â 0,45%-ìó ðîç÷èí³
õëîðèäó íàòð³þ êë³òèíè ³íêóáóâàëè 40 ñ, 60
ñ, 5 õâ ÷è 1 ãîä. Â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ êë³òèíè ³íêóáóâàëè 40 ñ. Ïåðøà
ïðîá³ðêà (0,9%-é ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ)
áóëà êîíòðîëåì. ²ç ³íøèõ ïðîá³ðîê ï³ñëÿ
ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó ³íêóáàö³¿ çàáèðàëè ³
ïåðåíîñèëè íà ïðåäìåòíå ñêëî êðàïëþ
ðîçâåäåíî¿ ñóñïåíç³¿ îá�ºìîì 5 ìêë. ²ç ö³º¿
êðàïë³  âèãîòîâëÿëè ìàçîê ³  ô³êñóâàëè
ìåòèëîâèì ñïèðòîì. Êë³òèíè çàôàðáîâó-
âàëè çà  Ðîìàíîâñüêèì.  Ï³ä ñâ³òëîâèì
ì³êðîñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³ 1350 (îêóëÿð-
ì³êðîìåòð ÌÎÂ-1-15*) âèì³ðþâàëè ä³à-
ìåòð êë³òèí. Âèðàõîâóâàëè ñåðåäí³é ä³à-
ìåòð (D) äëÿ 40�50 ë³ìôîöèò³â íà îäíîìó
ìàçêó.  Ïëîùó ïîâåðõí³  êë³òèí ðîçðà-
õîâóâàëè çà ôîðìóëîþ: S=ðD2.

Ïîð³âíþþ÷è ðîçì³ðè êë³òèí â ³çîòî-
í³÷íîìó ðîç÷èí³ òà ï³ñëÿ 1-ãîäèííî¿ ³íêóáà-
ö³¿ â ã³ïîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³, âèçíà÷àëè
ðåãóëÿòîðíó çäàòí³ñòü  êë³òèí.  Îö³íêó
ïðîâîäèëè çà êîåô³ö³ºíòîì, ÿêèé âèðà-
õîâóâàëè ÿê â³äíîøåííÿ ð³çíèö³ ä³àìåòð³â äî
âèõ³äíîãî ä³àìåòðà êë³òèí:

êî å ô³ö ³ºíò  ðåãóëÿòîðíî¿  çäàòíî ñò ³  =
(D

0,45 % (1 ãîä)
 � D

0,9 %
) / D

0,9 %
.

Ðåçåðâí³ ìîæëèâîñò³ ìåìáðàíè âèçíà-
÷àëè çà çì³íîþ ðîçì³ðó êë³òèí ï³ñëÿ 40-
ñåêóíäíî¿ ³íêóáàö³¿ â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèì çíà÷åííÿì.
Ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ðåçåðâíî¿ ïîâåðõí³:
S

0,2 %
 / S

0,9 %
. Çìåíøåííÿ ³íäåêñó º ïîêàçíèêîì

äåô³öèòó ìåìáðàííîãî ôîíäó [10].

Ìîðôîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â
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Ðå çóëüòàòè  äî ñë ³äæåíü  îáðîáëÿëè
ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàííÿ ñåðåäíüîãî
àðèôìåòè÷íîãî òà ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè (Ì
± m), à òàêîæ äîñòîâ³ðíîãî ³íòåðâàëó, ùî
âèêîðèñòîâó âàâñÿ  ïðè îö³íö³  ñòóïåíÿ
äîñòîâ³ðíîñò³ (Ð) çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ t
Ñòüþäåíòà. Ðîçá³æíîñò³ ââàæàëèñÿ ñòà-
òèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè ïðè Ð < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ùîá óñòàíîâèòè îñíîâí³ â³äì³ííîñò³ â ðîç-
ì³ð³ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïðè ÖÄ
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ìîðôîìåòðè÷íî
äîñë³äæóâàëè íàïðÿìîê çì³í ó ðîçì³ð³ öèõ
êë³òèí ïðè ââåäåíí³ åêçîãåííîãî L-àðã³í³íó
àáî AÃ.

Çàëåæíî â³ä âèì³ðÿíèõ ä³àìåòð³â ë³ìôî-
öèò³â (ó ì³êðîìåòðàõ), ãðàô³÷íî çîáðàæàëè
ðîçïîä³ë êë³òèí ó â³äñîòêîâîìó â³äíîøåíí³,
à  îòðèìàí³  ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëÿëè ó
âèãëÿä³ ëåéêîöèòîãðàìè (ðèñ. 1).

Ó ïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â êîíòðîëüíèõ
òâàðèí âèÿâèëè, ùî êë³òèíè õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ øèðîêîþ âàð³àö³þ ðîçì³ð³â � â³ä 3
äî 14 ìêì (äèâ. ðèñ. 1). Á³ëüø³ñòü ë³ìôî-
öèò³â (23 %) ìàþòü ðîçì³ð 7 ìêì. Ìàë³

ë ³ìôîöèòè  ìàþòü  ä ³àìåòð  äî  6  ìêì.
Ñåðåäí³ � â³ä 6 äî 8 ìêì � öå êë³òèíè, ÿê³
ñèíòåçóþòü àíòèò³ëà  [16] .  Ë³ìôîöèòè
âåëèêîãî ðîçì³ðó ìàþòü ä³àìåòð á³ëüøå
í³æ 8  ìêì �  öå  êë³òèíè ç  âèðàæåíîþ
ì³òîòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ [5].

Ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ïóë³â ë³ìôî¿äíèõ
êë³òèí ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ àáî ïåðåâàãà
îäíîãî ³ç íèõ âïëèâàº íà õàðàêòåð êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ³ìóííèé ñòàòóñ
õâîðîãî [5] .  Ìîðôîëîã³÷íî ë³ìôîöèòè
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³
òâàðèí ç ÖÄ ìàëî â³äð³çíÿþòüñÿ, òîä³ ÿê
ïðè ä³àáåò³ ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó
ë³ìôîöèò³â çà ðîçì³ðîì âèÿâèâ çñóâ êðèâî¿
ðîçïîä³ëó âïðàâî äî ñóáïîïóëÿö³¿ âåëèêèõ
ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí (8�10 ìêì) ïîð³âíÿíî ç
êðèâîþ ðîçïîä³ëó â êîíòðîë³ (äèâ. ðèñ. 1).

Ïðè ÖÄ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ
âì³ñòó ìàëèõ ë³ìôîöèò³â ðîçì³ðîì äî 7
ìêì,  ùî ìîæå âêàçóâàòè íà çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ Ò-õåëïåð³â [11] ³, ÿê íàñë³äîê,
ìàºìî ïîðóøåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó òà
öèòîòîêñè÷íî¿ ôóíêö³¿ Ò-åôåêòîð³â ³ íàòó-
ðàëüíèõ ê³ëåð³â [5, 10, 16]. Òàê³ çì³íè,
ìîæëèâî, çóìîâëåí³ ÷àñòêîâèì ïîðóøåííÿì
ë³ìôîöèòîïîåçó â ðåçóëüòàò³ çíèæåííÿ

Ðèñ. 1. Âïëèâ L-àðã³í³íó òà àì³íîãóàí³äèíó íà ëåéêîöèòîãðàìó êîíòðîëüíèõ ùóð³â (à) ³ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì
ñòðåïòîçîòîöèíîâèì ä³àáåòîì (á). 1 � áåç ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â, 2 � ââåäåííÿ L-àðã³í³íó, 3 � ââåäåííÿ àì³íîãóàí³äèíó
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êîíöåíòðàö³¿ ³íñóë³íó. Àíàë³ç ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íîãî òà á³îõ³ì³÷íîãî ïðîô³ëþ ñèñòåìè êðîâ³ ññàâ-
ö³â òà ëþäèíè ïðè ÖÄ ïîêàçàâ, ùî çàëåæí³ñòü
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
¿¿ êë³òèí â³ä ³íñóë³íó º ôóíêö³ºþ åâîëþö³éíîãî
÷àñó ö³º¿ ñèñòåìè, à ñàì ãîðìîí ìàº âëàñ-
òèâîñò³ ñï³ëüíîãî ãåìîïîåòèíó [14, 17].

Íà ðèñ. 1 íàâåäåíî òðè ëåéêîöèòîãðàìè,
ÿê³ â³äîáðàæàþòü ðîçïîä³ë ë³ìôîöèò³â áåç
ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí ³  ï³ä
âïëèâîì L-àðã³í³íó òà AÃ. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ
àðã³í³íó ëåéêîöèòîãðàìà ÿê ó êîíòðîë³, òàê
³ ïðè ä³àáåò³ ïîêàçàëè çá³ëüøåííÿ ÷èñëà
ìàëèõ  ë ³ìôîöèò ³â  â ³ä  3  äî  12  ìêì ç
ìàêñèìàëüíèì ÷èñëîì êë³òèí ðîçì³ðîì 6
ìêì. Ë³ìôîöèòè êîíòðîëüíèõ òâàðèí ï³ä
âïëèâîì AÃ óòâîðþþòü íà ëåéêîöèòîãðàì³
äâà ï³êè: îäèí ï³ê ç ìàêñèìàëüíèì ÷èñëîì
êë³òèí ðîçì³ðîì 6 ìêì, à ³íøèé � 8 ìêì.
Çà óìîâ ä³àáåòó ââåäåííÿ AÃ, ÿê ³ ó ðàç³ ç
L-àðã³í³íîì, âèêëèêàëî çñóâ êðèâî¿ âë³âî äî

ïîïóëÿö³¿ ìàëèõ ë³ìôîöèò³â ä³àìåòðîì 6
ìêì. ¯õíÿ ê³ëüê³ñòü çðîñëà äî 45 %. Òàêèì
÷èíîì, ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí
ïðèçâîäèëî äî ïîÿâè ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³
êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³ òâàðèí ç ÖÄ ë³ìôîöèò³â
ìàëîãî ðîçì³ðó, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà êë³òèíí³
ðåàêö³¿ ³ìóííîãî çàõèñòó îðãàí³çìó.

Íà äðóãîìó åòàï³  äëÿ äîñë³äæåííÿ
âïëèâó ñèñòåìè L-àðã³í³í�NO íà çì³íè ó
ä³àìåòð³ òà ïëîù³ ë³ìôîöèò³â êðîâ³ êë³òèíè
³íêóáóâàëè â ðîç÷èíàõ õëîðèäó íàòð³þ ð³çíî¿
îñìîëÿðíîñò³. Ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ ìîð-
ôîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ë³ìôîöèò³â êðîâ³
êîíòðîëüíèõ òâàðèí ïðè ³íêóáàö³¿ â 0,45%-
ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ â³ä 40 ñ äî 1 ãîä
ïîêàçàëî, ùî îá�ºì êë³òèí çá³ëüøóºòüñÿ
âïðîäîâæ ïåðøèõ 40�60 ñ (òàáë. 1). Ç 5-¿
õâèëèíè ðîçì³ð êë³òèí çìåíøóºòüñÿ. Ñòà-
á³ëüíîãî ñòàíó ë³ìôîöèòè ñÿãàëè ïðèáëèçíî
äî ê³íöÿ 60-¿ õâèëèíè. Â 0,2%-ìó ðîç÷èí³
õëîðèäó íàòð³þ íà 40-é ñåêóíä³ ³íêóáàö³¿

Ãðóïà òâàðèí; Êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èíó, ÷àñ ³íêóáàö³¿ êë³òèí

ïîêàçíèê 0,9 % 0,45 % 0,45 % 0,45 % 0,45 % 0,2 %

0 ñ 40 ñ 60 ñ 5 õâ 1 ãîä 40 ñ

Êîíòðîëü
     Ä³àìåòð, ìêì 7,2 ± 0,3 8,3 ± 0,5* 8,0 ± 0,3* 7,8 ± 0,3 7,5 ± 0,4 12,3 ± 0,6*
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 163 215 200 197 185 471
Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
     Ä³àìåòð, ìêì 6,0 ± 0,3* 6,3 ± 0,4 6,3 ± 0,3 6,1 ± 0,3 5,8 ± 0,4 7,8 ± 0,5
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 113 125 126 115 108 191
Ââåäåííÿ àì³íîãóàí³äèíó
     Ä³àìåòð, ìêì 6,7 ± 0,4 7,7 ± 0,3 6,9 ± 0,4 7,5 ± 0,5 7,4 ± 0,4 7,6 ± 0,6
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 140 186 150 175 173 181
Öóêðîâèé ä³àáåò
     Ä³àìåòð, ìêì 9,1 ± 0,5* 10,1±0,4** 9,8±0,3** 9,9±0,4** 8,0 ± 0,3** 12,7 ± 0,5**
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 257 322 193 311 201 508
Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
     Ä³àìåòð, ìêì 6,1 ± 0,4** 6,7 ± 0,3 6,9 ± 0,4 7,1 ± 0,4 6,3 ± 0,3 7,7 ± 0,4
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 117 143 149 160 125 187
Ââåäåííÿ àì³íîãóàí³äèíó
     Ä³àìåòð, ìêì 5,8 ± 0,3** 7,4 ± 0,4 6,8 ± 0,4 7,0 ± 0,3 7,4 ± 0,5 7,8 ± 0,5
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 105 171 144 152 170 192

Ïðèì³òêà. Òóò ³ â òàáë. 2: * Ð < 0,05 � ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè êë³òèíàìè, ³íêóáîâàíèìè â 0,9%-ìó
ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ; ** Ð < 0,05 � ïîð³âíÿíî ç ë³ìôîöèòàìè òâàðèí, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
(³íêóáàö³ÿ â 0,9%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ).

Òàáëèöÿ 1. Çì³íà ðîçì³ð³â ë³ìôîöèò³â, ³íêóáîâàíèõ ó ðîç÷èíàõ õëîðèäó íàòð³þ ð³çíî¿ îñìîëÿðíîñò³
(Ì ± m, n = 6)

Ìîðôîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â
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íàáóõàííÿ ë³ìôîöèò³â áóëî íàéá³ëüø âè-
ðàæåíèì.

Ïðè ÖÄ ó ìîðôîìåòð³ ¿  ë ³ìôîöèò³â
çàðåºñòðóâàëè òàê³ çì³íè: íà 40-é ñåêóíä³
³íêóáàö³¿ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
îá�ºì êë³òèí ó ñåðåäíüîìó çá³ëüøóâàâñÿ íà
1 ìêì ³ çàëèøàâñÿ â öüîìó ä³àïàçîí³ (10,1
ìêì ± 0,4 ìêì) ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 5 õâ
åêñïîçèö³¿, à ÷åðåç 1 ãîä � çìåíøóâàâñÿ äî
8,0 ìêì ± 0,3 ìêì. Ïðè ä³àáåò³ íà 40-é
ñåêóíä³ ³íêóáàö³¿ â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ öåé ïîêàçíèê çðîñòàâ íà 40 %
ïîð³âíÿíî ç ðîçì³ðîì ë³ìôîöèò³â ó ô³ç³î-
ëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ (äèâ. òàáë. 1).

Ìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ë³ìôî-
öèò³â êîíòðîëüíèõ òâàðèí ïðè ââåäåíí³ L-
àðã³í³íó ïîêàçàëî, ùî ï³ä ÷àñ ³íêóáàö³¿
ë³ìôîöèò³â ó 0,45%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ îá�ºì êë³òèí äîñòîâ³ðíî çá³ëü-
øóâàâñÿ; â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
ä³àìåòð äîñë³äæóâàíèõ ëåéêîöèò³â çðîñòàâ
íà 30 % (äèâ. òàáë. 1). Ï³ä âïëèâîì AÃ ó
ðîçì³ðàõ ë³ìôîöèò³â êîíòðîëüíèõ ùóð³â
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàê³ çì³íè: â 0,45%-ìó
ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ âïðîäîâæ ïåðøèõ
40 ñ  îá�ºì êë³òèí çá³ëüøóâàâñÿ;  ç  5- ¿
õâèëèíè êë³òèíè íàáóâàëè ñòàá³ëüíîãî
ðîçì³ðó, ÿêèé íå çì³íþâàâñÿ äî ê³íöÿ 60-¿
õâèëèíè ³íêóáàö³¿ ;  â  0 ,2%-ìó ðîç÷èí³
õëîðèäó íàòð³þ ä³àìåòð ³ ïëîùà ë³ìôîöèò³â
çðîñòàëè ëèøå íà 15 %.

Âñòàíîâëåíî, ùî â ùóð³â ç ÖÄ íà òë³
âïëèâó L-àðã³í³íó âïðîäîâæ ïåðøèõ 5 õâ
³íêóáàö³¿ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
ðîçì³ð ë³ìôîöèò³â çá³ëüøóâàâñÿ ³ ñÿãàâ
ñòàá³ëüíîãî (âèõ³äíîãî) çíà÷åííÿ ÷åðåç 1
ãîä åêñïîçèö³¿. Çá³ëüøóâàâñÿ òàêîæ ä³àìåòð
ë³ìôîöèò³â ó 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ íà 26 % ïîð³âíÿíî ç êë³òèíàìè ó
ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ (äèâ. òàáë. 1). Ïðè
ä³¿ ÀÃ ðîçì³ð ë³ìôîöèò³â çðîñòàâ óïðîäîâæ
ïåðøèõ 5 õâ ³íêóáàö³¿ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³
õëîðèäó íàòð³þ ³  ñÿãàâ ìàêñèìàëüíèõ
çíà÷åíü ïðè åêñïîçèö³¿ â 0,2%-ìó ðîç÷èí³
(äèâ. òàáë. 1). Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äî ê³íöÿ
60-¿ õâèëèíè ³íêóáàö³¿ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³
õëîðèäó íàòð³þ ë³ìôîöèòè òàê ³ íå äîñÿãàëè

âèõ³äíîãî ðîçì³ðó.
Íà òðåòüîìó åòàï³ äîñë³äæåíü ïîð³â-

íþâàëè ðîçì³ð ë³ìôîöèò³â òà ä³àìåòð ¿õ
ÿäåð ï³ä ÷àñ ³íêóáàö³¿ â ðîç÷èíàõ ð³çíî¿
îñìîëÿðíîñò³,  à òàêîæ íà òë³ ââåäåííÿ
L-àðã³í³íó àáî AÃ.

Ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ ðîçì³ð³â ÿäðà
(òàáë. 2) ³ êë³òèíè (äèâ. òàáë. 1) ïîêàçàëî,
ùî ðåçåðâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè
ë³ìôîöèò³â êîíòðîëüíèõ òâàðèí çíà÷íî
ïåðåâèùèâ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè (ïðè
³íêóáàö³¿ â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
ä³àìåòð ë³ìôîöèò³â çá³ëüøóâàâñÿ íà 72 %
ïîð³âíÿíî ç 53 % äëÿ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè öèõ
êë³òèí). Àíàë³ç ðîçì³ð³â ÿäåð ë³ìôîöèò³â ó
êîíò ðîëüíèõ  òâàðèí  íà  òë ³  ââåäåííÿ
L-àðã³í³íó ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ó ùóð³â
áåç ä³¿ ðå÷îâèí äàâ çìîãó âèÿâèòè çìåí-
øåííÿ ðîçì³ðó ÿäðà íà 12 % (0,9%-é ðîç÷èí
õëîðèäó íàòð³þ). Ïðè ââåäåíí³ L-àðã³í³íó
ðåçåðâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ë³ìôî-
öèò³â íå ïåðåâèùèâ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ ìåìá-
ðàíè (â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
ä³àìåòð ë³ìôîöèòà çá³ëüøóâàâñÿ íà 30 %,
à ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè � íà 28 %; äèâ. òàáë. 2).

Ï³ä âïëèâîì AÃ ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â íå
çì³íþâàâñÿ ðîçì³ð ÿäðà ë³ìôîöèòà (³íêó-
áàö³ÿ â 0,2%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ), à
ðåçåðâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè öèõ
êë³òèí íå ïåðåâèùèâ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ ìåìá-
ðàíè ³ çðîñòàâ ëèøå íà 15 % (äèâ. òàáë. 2).

Çà óìîâ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî ä³àáåòó
ðîçì³ð ë³ìôîöèò³â, ³íêóáîâàíèõ ó 0,2%-ìó
ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ, çá³ëüøóâàâñÿ íà 40 %
(äèâ. òàáë. 1), à ðîçì³ð ÿäðà � íà 27 %, ùî
âêàçóº íà ïåðåâèùåííÿ ðåçåðâó öèòîïëàç-
ìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè êë³òèí íàä ðåçåðâîì
ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè (äèâ. òàáë. 2). Ïðîòå
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè ïðè
ä³àáåò³ ïîðóøóºòüñÿ ðåçåðâ ÿê äëÿ öèòî-
ïëàçìàòè÷íî¿, òàê ³ äëÿ ÿäåðíî¿ ìåìáðàí
ë³ìôîöèò³â.

Íà òë³ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó òà AÃ ó
òâàðèí ç ÖÄ ðîçì³ð ÿäðà çìåíøóâàâñÿ íà
29 % ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ó ùóð³â áåç
ââåäåííÿ (äèâ. òàáë. 2). Ïðè ä³àáåò³ L-
àðã³í³í âèêëèêàâ çì³íè ó ìåìáðàííîìó
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ôîíä³ ë³ìôîöèò³â: ³íêóáàö³ÿ êë³òèí ó 0,2%-
ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ ïðèçâîäèëà äî
çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà êë³òèí íà 26 %, à ÿäðà
� ëèøå íà 12 %. Òàêèì ÷èíîì, ïðè ÖÄ íà
òë³ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó, íåçâàæàþ÷è íà
çìåíøåííÿ ðîçì³ðó ë³ìôîöèò³â ³ ¿õí³õ ÿäåð,
ðåçåðâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè öèõ
êë³òèí ïåðåâèùèâ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè
óäâ³÷³, ùî îïîñåðåäêîâàíî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ïîêðàùåííÿ ì³ãðàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé
ë³ìôîöèò³â êðîâ³. Â³äîìî, ùî ðåçåðâí³ á³ëêè
ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ëåéêîöèò³â ì³ñ-
òÿòüñÿ â ñåêðåòîðíèõ ïóõèðöÿõ. Ï³ä ÷àñ
ñòèìóëÿö³¿ êë³òèí âîíè ïåðåì³ùóþòüñÿ äî
öèòîëåìè, òðàíñïîðòóþ÷è ð³çí³ á³ëêè òà
àäãåçèâí³ ìîëåêóëè äî ïîâåðõí³ ë³ìôîöèò³â,
³  öèì çàáåçïå÷óþòü ¿õíþ ì³ãðàö³þ ³ ç
êðîâîíîñíèõ ñóäèí ó òêàíèíè.

Îòæå, ìîðôîìåòð³ÿ ë³ìôîöèò³â ùóð³â ç ÖÄ
äàëà çìîãó âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ ê³íåòèêè
îá�ºìó öèõ êë³òèí, ÿêà ïðîÿâëÿëàñÿ â çì³í³
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî â³äíîøåííÿ â á³ê
ïîì³òíîãî çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè öèòîïëàçìè.

Ïîð³âíþþ÷è ðîçì³ðè êë³òèí â ³çîòîí³÷-

íîìó ðîç÷èí³ òà ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ â ã³ïîòî-
í³÷íèõ ðîç÷èíàõ, îö³íþâàëè ðåãóëÿòîðíó
çäàòí³ñòü ³ ðåçåðâí³ ìîæëèâîñò³ ë³ìôîöèò³â.

Íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ðó êë³òèí (â³ä
7,2  ìêì ó êîíòðîë³  äî 7 ,5  ìêì íà òë³
åêñïîçèö³¿ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³ õëîðèäó
íàòð³þ, 1 ãîä) ñâ³ä÷èòü ïðî íîðìàëüíó
ðåãóëÿòîðíó çäàòí³ñòü ë³ìôîöèò³â êîíò-
ðîëüíèõ òâàðèí. Ïðîâ³âøè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç íàïðÿìêó çì³í êîåô³ö³ºíòà ðåãóëÿ-
òîðíèõ ìîæëèâîñòåé ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â
êîíòðîëüíèõ ùóð³â, âñòàíîâèëè, ùî íà òë³
âïëèâó L-àðã³í³íó äîñë³äæóâàíà âëàñòèâ³ñòü
êë³òèí ïîã³ðøóâàëàñÿ, à ï³ä âïëèâîì AÃ �
ïîêðàùóâàëàñÿ (ðèñ. 2).

Ïîð³âíþþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çà
óìîâ ÖÄ ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè,
ìîæíà  ñòâåðäæóâàòè ,  ùî  ïðè  ä ³àáåò ³
ïîðóøóþòüñÿ ðåãóëÿòîðí³  ìîæëèâî ñò³
ìåìáðàí  ë ³ìôîöèò³â ,  ùî º  íàñë ³äêîì
ðîçðåãóëüîâàíîñò³ âñ³õ òèï³â îáì³íó ðå÷î-
âèí ³ íåãàòèâíîãî âïëèâó ã³ïåðîñìîëÿðíîñò³
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà, çóìîâëåíîãî
âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ ãëþêîçè ó ïåðèôå-

Òàáëèöÿ 2. Çì³íà ðîçì³ð³â ÿäåð ë³ìôîöèò³â, ³íêóáîâàíèõ ó ðîç÷èíàõ õëîðèäó íàòð³þ ð³çíî¿ îñìîëÿðíîñò³
(Ì ± m, n = 6)

Ãðóïà òâàðèí; Êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èíó, ÷àñ ³íêóáàö³¿ êë³òèí

ïîêàçíèê 0,9 % 0,45 % 0,2 %

0 ñ 40 ñ  40 ñ

Êîíòðîëü
     Ä³àìåòð, ìêì 6,6 ± 0,3 7,6 ± 0,4* 10,3 ± 0,6*
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 135 179 333
Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
     Ä³àìåòð, ìêì 5,8 ± 0,4 6,1± 0,3 7,4± 0,4*
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 106 117 172
Ââåäåííÿ àì³íîãóàí³äèíó
     Ä³àìåòð, ìêì 6,4± 0,3 7,4 ± 0,4* 7,4± 0,3*
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 129 173 171
Öóêðîâèé ä³àáåò
     Ä³àìåòð, ìêì 8,1 ± 0,6* 8,9 ± 0,5 10,3 ± 0,6**
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 206 246 330
Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
     Ä³àìåòð, ìêì 5,9 ± 0,3** 6,5 ± 0,4 6,6 ± 0,4
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 111 134 138
Ââåäåííÿ àì³íîãóàí³äèíó
     Ä³àìåòð, ìêì 5,6 ± 0,3** 7,2 ± 0,4** 7,6 ± 0,5**
     Ïëîùà ïîâåðõí³, ìêì2 100 161 183
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ðè÷í³é êðîâ³ [6, 18]. Çà óìîâ ñòðåïòîçîòîöèíî-
âîãî ä³àáåòó ââåäåííÿ L-àðã³í³íó òà AÃ ïîêðà-
ùèëî ìåìáðàííó ðåãóëÿö³þ êë³òèí ó ïîð³âíÿíí³
ç âèõ³äíèìè çíà÷åííÿìè ïðè ä³àáåò³.

Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â íà òë³ ââåäåííÿ L-
àðã³í³íó òà AÃ çíèæåííÿ ðåçåðâíîãî ³íäåêñó
ë³ìôîöèò³â (äèâ.  ðèñ.  2)  ñâ³ä÷èòü ïðî
äåô³öèò ìåìáðàííîãî ôîíäó.

Ïðè ÖÄ ó ë³ìôîöèòàõ âèÿâèëè äîñòî-
â³ðíå çìåíøåííÿ ìåìáðàííîãî ðåçåðâó
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
âèêëèêàëî íåçíà÷íå çíèæåííÿ ³íäåêñó
ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé öèòîïëàçìàòè÷íèõ
ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â, ïðîòå ï³ä âïëèâîì AÃ
äîñë³äæóâàíà âëàñòèâ³ñòü íå çàçíàâàëà
â³ðîã³äíèõ çì³í ïîð³âíÿíî ç ë³ìôîöèòàìè
ïðè ä³àáåò³. Îòæå, ó òâàðèí ç åêñïåðè-
ìåíòàëüíèì ÖÄ ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíèõ
ðå÷îâèí âèêëèêàëî ïîçèòèâíèé êîðèãó-
âàëüíèé åôåêò íà ðåãóëÿòîðíó çäàòí³ñòü
ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â êðîâ³ òà íåçíà÷í³ çì³íè
ó ðåçåðâíîìó ôîíä³ öèõ êë³òèí.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1.  Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³
ëåéêîöèò³â êðîâ³  ùóð³â ç  åêñïåðèìåí-
òàëüíèì ÖÄ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ÷èñëà
ìàëèõ ë³ìôîöèò³â ðîçì³ðîì äî 7 ìêì òà
çá³ëüøåííÿ ñóáïîïóëÿö³¿ âåëèêèõ ë³ìôîöèò³â
(8�10 ìêì), òîä³ ÿê íà òë³ ä³¿ AÃ ³ L-àðã³í³íó
ê³ëüê³ñòü ìàëèõ ë³ìôîöèò³â ä³àìåòðîì 6
ìêì çá³ëüøèëàñÿ äî 45 %, ñÿãàþ÷è êîíò-
ðîëüíèõ çíà÷åíü.

2. Ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîìó ä³àáåò³ ïî-
ðóøóºòüñÿ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ òà öèòîïëàç-
ìàòè÷íî¿ ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â, ÿêèé äëÿ öèõ
êë³òèí ó êîíòðîë³ ñòàíîâèâ 70 %, à ïðè
ä³àáåò³ � 40 %, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç
ïðè÷èí, ÿê³ ïðîâîêóþòü çì³íè âëàñòèâîñòåé
³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ëåéêîöèò³â ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ çà äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿.

3. Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ ïðè
ââåäåíí³ L-àðã³í³íó, íåçâàæàþ÷è íà çìåí-
øåííÿ ðîçì³ð³â ë³ìôîöèò³â òà ¿õí³õ ÿäåð,
ðåçåðâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè öèõ

Ðèñ 2. Çì³íè êîåô³ö³ºíòà ðåãóëÿòîðíèõ ìîæëèâîñòåé (à) òà ³íäåêñó ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé (á) ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â
ó êîíòðîë³ (1) òà çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó (2), à òàêîæ íà òë³ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó àáî àì³íîãóàí³äèíó.
* Ð < 0,05 � ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; ** Ð < 0,05 � ïîð³âíÿíî ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ä³àáåòîì
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êë³òèí ïåðåâèùèâ ðåçåðâ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè
âäâ³÷³, à òàêîæ ïîë³ïøèëàñÿ ðåãóëÿòîðíà
çäàòí³ñòü ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â ïîð³âíÿíî ç
âèõ³äíèìè çíà÷åííÿìè ïðè ä³àáåò³.

4. Ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ÖÄ
åêçîãåííèé L-àðã³í³í ³ ÀÃ ïðîÿâèëè ïîçè-
òèâíèé êîðèãóâàëüíèé åôåêò ùîäî ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ïîêðàùåííÿ àäãåçèâíèõ ³ ðóõîâèõ âëàñòè-
âîñòåé ëåéêîöèò³â ó ì³êðîñóäèííîìó ðóñë³
çà öèõ óìîâ.

È.Â. Áðîäÿê, À.Ð. Ãíàòóø, Í.À. Ñèáèðíàÿ

ÌÎÐÔÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅ-
ÐÈÑÒÈÊÀ ÏËÀÇÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÅÌÁÐÀÍ
ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜ-
ÍÎÌ ÑÀÕÀÐÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ ÍÀ ÔÎÍÅ
ÂËÈßÍÈß L-ÀÐÃÈÍÈÍÀ È ÀÌÈÍÎÃÓÀ-
ÍÈÄÈÍÀ

Èññëåäîâàíî äèàìåòð è ïëîùàäü ëèìôîöèòîâ è èõ ÿäåð,
ðåçåðâíûå è ðåãóëÿòîðíûå âîçìîæíîñòè ìåìáðàí ýòèõ
êëåòîê â íîðìå è ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ñàõàðíîì äèàáåòå
(ÑÄ), à òàêæå íà ôîíå ââåäåíèÿ ýêçîãåííîãî L-àðãèíèíà
èëè àìèíîãóàíèäèíà. Îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå îòëè÷èå â
ðàçìåðå è ìåìáðàííîì ôîíäå ëèìôîöèòîâ æèâîòíûõ ñ ÑÄ,
êîòîðûé äëÿ ýòèõ êëåòîê â êîíòðîëå ñîñòàâëÿë 70 %, à ïðè
äèàáåòå � 40 %, ÷òî ìîæåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí, êîòîðûå
ïðîâîöèðóþò èçìåíåíèÿ â ñâîéñòâàõ è ôóíêöèîíàëüíîì
ñîñòîÿíèè ëèôîöèòîâ. Ââåäåíèå ýêçîãåííîãî L-àðãèíèíà è
àìèíîãóàíèäèíà â óñëîâèÿõ ÑÄ èìåëî ïîëîæèòåëüíûé
êîððèãèðóþùèé ýôôåêò � îáú¸ì ëèìôîöèòîâ óìåíüøàëñÿ
è óëó÷øàëèñü ðåãóëÿòîðíûå âîçìîæíîñòè ìåìáðàí ýòèõ
êëåòîê.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìôîöèòû, ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñàõàðíûé
äèàáåò, L-àðãèíèí, àìèíîãóàíèäèí.

I.V. Brodyak, A.R. Hnatush, N.O. Sybirna

EFFECT OF L-ARGININE AND AMINOGUANI-
DINE SYSTEM ON MORPHOLOGICAL AND
PHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
PLASMA MEMBRANES OF BLOOD LYMPHO-
CYTES DURING EXPERIMENTAL DIABETES
MELLITUS

Diameter, the surface area of lymphocytes and their nuclea as
well as the reserve potential and regulatory properties of
lymphocytes membranes in control rats, in rats with experi-
mental diabetes mellitus before and  after administration of L-
arginine and aminoguanidine were investigated. Significant dif-

ference in size and the membrane fund of lymphocytås in
animals with experimental diabetes mellitus was detected. In
control lymphocytes, the membrane fund was 70% while dur-
ing diabetes mellitus it was 40%. Such a difference might be
one of the reasons of changes in properties and functional
state of lymphocytes in diabetes. Administration of L-arginine
and aminoguanidine to diabetic animals caused positive effect:
the volume of lymphocytes diminished and the regulatory
membrane properties of these cells became better.
Key words: lymphocytes, experimental diabetes mellitus,
L-arginine, aminoguanidine.
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