
ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2008, Ò. 54, ¹ 2100

ÓÄÊ 616.36-002:611-018.74:612.127.4

Î.Á. Äûííèê, Ñ.Å. Ìîñòîâîé, Â.À. Áåðåçîâñêèé

Áèîôèçè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè
ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà êîæè

Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâîñò³ á³îô³çè÷íèõ ìåòîäèê ó êîìïëåêñí³é îö³íö³
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Êàï³ëÿðîðåçèñòîìåòð³ÿ, öèôðîâà
êàï³ëÿðîñêîï³ÿ, à òàêîæ ëàçåðíà äîïïëåð³âñüêà ôëîóìåòð³ÿ ìîæóòü âèÿâèòè ì³êðîöèð-
êóëÿòîðí³ ðîçëàäè, çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿìè ðåîëîã³¿ êðîâ³, ôóíêö³þ åíäîòåë³þ ³ òîíóñó àðòåð³îë
ó ïàö³ºíò³â ç äèôóçíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè. Ö³ ìåòîäè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ
âïðîâàäæåííÿ â êîìïëåêñ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðè âèÿâëåí³ ðàíí³õ ôîðì ïàòîëîã³¿. Ìåòîä
ëàçåðíî¿ äîïïëåðîâñüêî¿ ôëîóìåòð³¿ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
çà ì³êðîöèðêóëÿòîðíèì ðóñëîì ç ìåòîþ ï³äáîðó òà ÿêîñò³ ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ. Êîìïëåêñ
ïðåäñòàâëåíèõ äîñë³äæåíü ïðèçíà÷åíèé äëÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü ñòðóêòóðè
òà ôóíêö³¿ ñèñòåìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé òåõíè÷åñêèé
ïðîãðåññ â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé äèàãíîñ-
òè÷åñêîé òåõíèêè, ìåòîäîâ èíñòðóìåíòàëü-
íîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â
êëèíèêå íå òàê è ìíîãî. Íàèáîëåå èçâåñò-
íûå èç íèõ � ïðÿìûå ìåòîäû, êîòîðûå
âêëþ÷àþò èíâàçèâíûå è íåèíâàçèâíûå.
Ïåðâûå èñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ëàáîðàòîðèÿõ: îïðåäå-
ëåíèå îáúåìíîé ñêîðîñòè òêàíåâîãî êðîâî-
òîêà (ïî êëèðåíñó âîäîðîäà è ðàäèîàê-
òèâíîé ìåòêå); èññëåäîâàíèå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè êðîâè ñ ïîìîùüþ ðàäèîìåòðèè ïðè
ââåäåíèè ïåðôòîðàíà, òîìîãðàôè÷åñêèå
ðàäèîèçîòîïíûå  ìåòîäû;  äâóùåëåâîé
ôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä ,  ñåëåêòèâíàÿ
àíãèîãðàôèÿ, à òàêæå áèîïñèÿ. Ïðÿìûå
íåèíâàçèâíûå ìåòîäû îöåíêè ìèêðîöèð-
êóëÿöèè: ëàçåðíàÿ äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåò-
ðèÿ; ìèêðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû: çðèòåëü-
íàÿ, àíàëîãîâàÿ è öèôðîâàÿ êàïèëëÿðî-
ñêîïèÿ íîãòåâîãî ëîæà, áèîìèêðîñêîïèÿ
ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû ãëàçíîãî ÿáëîêà,
îôòàëüìîñêîïèÿ, ïîëÿðîãðàôèÿ, ôîòîïëå-

òèçìîãðàôèÿ, òåðìîãðàôèÿ. Ñóùåñòâóþò
êîñâåííûå ìåòîäû îöåíêè ìèêðîöèðêóëÿöèè �
ýòî êëàññè÷åñêèå ïðîáû íà ëîìêîñòü êàïè-
ëëÿðîâ: ïðîáû «æãóòà», «ùèïêà», áàíî÷íûå
ïðîáû Íåñòåðîâà è Êîí÷àëîâñêîãî�Ðóì-
ïåëÿ�Ëååäå. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãèñòî-
ãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà ïðåäëîæåíî îïðå-
äåëÿòü âðåìÿ ðàññàñûâàíèÿ êîæíîãî âîë-
äûðÿ, ïðîáû Ëåùèíñêîãî�Êàâåöêîãî, Ëýí-
äèñà, ÌàêÊëþðà�Îëäðè÷à è Âàëüäìàíà
[3,14]. Ê êîñâåííûì ìåòîäàì íåèíâàçèâ-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìèêðîñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêà â
äîïïëåðîâñêîì ðåæèìå îòíîñÿò òàêæå è
îöåíêó ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïî ìåòîäó
Celermajer, à òàêæå óëüòðàçâóêîâóþ âû-
ñîêî÷àñòîòíóþ äîïïëåðîãðàôèþ [1, 6, 7, 15].

Êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðèÿ.  Â îñíîâå
ìåòîäà � ðàçðóøåíèå öåëîñòíîñòè ìîíî-
ñëîÿ ýíäîòåëèîöèòîâ è áàçàëüíîé ìåìá-
ðàíû ôèçè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì ñ îáðàçî-
âàíèåì ïåòåõèé � ó÷àñòêîâ ìåëêîòî÷å÷íîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ íà êîæå èëè ñëèçèñòîé
äèàìåòðîì äî 1 ìì, êîòîðûå ó÷èòûâàþòñÿ
êàê ðåçóëüòàò òðàâìû.
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Èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ àíãèîðåçèñòî-
ìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ îöåíêè ëîìêîñòè
êàïèëëÿðîâ, êàê ìàðêåð ïîðàæåíèÿ ýíäîòå-
ëèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè � ýòî ïðîáû Âàëüä-
ìàíà è Íåñòåðîâà. Ìåòîäèêà Âàëüäìàíà �
ñïîñîá âûÿâëåíèÿ ýíäîòåëèîçà (íàáóõàíèÿ,
ïðîëèôåðàöèè, ðàçðûõëåíèÿ è ñëóùèâàíèÿ
ýíäîòåëèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ) ïóòåì
ñîçäàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåäèöèíñêîé áàíêè
ðàçðåæåíèÿ íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå êîæè
ñ ïîñëåäóþùèì îïðåäåëåíèåì ñîäåðæàíèÿ
ìîíîöèòîâ â êðîâè, âçÿòîé ñ ýòîãî ó÷àñòêà
[2, 6, 8, 14]. Íåñòåðîâ â 1958 ã. ïðåäëîæèë
âûïîëíÿòü ïðîáó íà ðåçèñòåíòíîñòü êàïèë-
ëÿðîâ ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíîãî àïïàðàòà
ÍÏÊ-5 ñ ñîçäàíèåì îòðèöàòåëüíîãî äàâëå-
íèÿ 300 ìì ðò. ñò. ïîä êîíòðîëåì àïïàðàòà
Ðèâàðî÷÷è äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãèïîâèòà-
ìèíîçà Ñ. Ìû ìîäèôèöèðîâàëè ýòè ìåòî-
äèêè è ïðåäëîæèëè ñïîñîá ñòàíäàðòèçàöèè
àíãèîðåçèñòîìåòðè÷åñêîé ïðîáû Íåñòå-
ðîâà,  êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ ïðèáîðîì �
êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðîì [6, 11]. Êàïèëëÿ-
ðîðåçèñòîìåòðèÿ îñíîâàíà íà ïîäñ÷åòå
÷èñëà ïåòåõèé íà êîæå ïëå÷à èëè ïðåä-
ïëå÷üÿ â  çîíå ëîêàëüíî ñîçäàâàåìîãî
ïðèñîñêîé ïëîùàäüþ 4 ñì2 îòðèöàòåëüíîãî
äàâëåíèÿ -300 ìì ðò.  ñò.  ïîñëå 2  ìèí
ýêñïîçèöèè è ñïóñòÿ 5 ìèí ïîñëå ñíÿòèÿ
ïðèñîñêè (ðèñ.1).

Ïîñëå ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (äàâ-
ëåíèÿ) íà êàïèëëÿðû êîæè ó çäîðîâîãî
÷åëîâåêà íå íàñòóïàåò êàêèõ-ëèáî ñóùåñò-

âåííûõ èçìåíåíèé, à äîïóñòèìîå ÷èñëî
ïåòåõèé íå áîëåå 4. Ïðè íàðóøåíèè íîðìàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ñòåíêè êàïèëëÿðîâ (ñëîÿ
ýíäîòåëèÿ è áàçàëüíîé ìåìáðàíû), ïîâû-
øàåòñÿ ëîìêîñòü ñîñóäîâ, è â ìåñòå íàëîæå-
íèÿ ïðèñîñêè âîçíèêàþò ìíîãî÷èñëåííûå
ïåòåõèè èëè êðîâîïîäòåêè, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î íàðóøåíèè ñîñóäèñòîãî è/èëè
òðîìáîöèòàðíîãî êîìïîíåíòà ãåìîñòàçà.
Ïîÿâëåíèå áîëåå ÷åì 8�12 ïåòåõèé óêàçû-
âàåò íà ïîëîæèòåëüíóþ ïðîáó [3, 6, 14].

Öèôðîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ êàïèëëÿðîñêî-
ïèÿ � êàê ìåòîä íåèíâàçèâíîé îöåíêè
ìèêðîöèðêóëÿöèè íîãòåâîãî ëîæà ïàëüöåâ
êèñòè èçâåñòíà ñ 50-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà.
Îñíîâíûì ñðåäñòâîì ïîëó÷åíèÿ èçîáðà-
æåíèÿ êàïèëëÿðîâ áûë ïðèñïîñîáëåííûé
äëÿ èññëåäîâàíèÿ íîãòåâîãî ëîæà ìèêðîñ-
êîï � îïòè÷åñêèé êàïèëëÿðîñêîï, îáîðóäî-
âàííûé ñïåöèàëüíîé ïîäñâåòêîé ïàëüöà
ñâåðõó, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà ïðîñâåòèòü ó÷àñòîê
êîæè íîãòåâîãî ëîæà. Àíàëîãîâàÿ ìîäåëü
äàâàëà óâåëè÷åíèå èçîáðàæåíèÿ â 30 ðàç.

Öèôðîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ êàïèëëÿðî-
ñêîïèÿ äàëà íîâûé èìïóëüñ â îïòè÷åñêîì
èçó÷åíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ïðèáîð äëÿ
ýòîé ìåòîäèêè ñîñòîèò èç ôîòîäèîäíîé
îñâåòèòåëüíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ ñîçäàåò
è ôîêóñèðóåò íà íîãòåâîì ëîæå ïàëüöà
ñâåòîâîå ïÿòíî. Ñïåöèàëüíàÿ îïòè÷åñêàÿ
ñèñòåìà ïåðåäàåò èçîáðàæåíèå íà ÏÇÑ-
ìàòðèöó öèôðîâîé âèäåîêàìåðû, à ïîòîì â
êîìïüþòåð. Êîìïüþòåðíûé êàïèëëÿðîñêîï

Ðèñ. 1. Êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðèÿ

Ðàçðåæåíèå - 300 ìì ðò. ñò.

Ïîâåðõíîñòü êîæè

Ïåòåõèÿ

Ýíäîòåëèé

Êàïèëëÿð

Ýðèòðîöèòû
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ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü óâåëè÷åíèå â 100,
150, 200 è 400 ðàç. Ýòîò ïðèáîð íå òîëüêî
ôèêñèðóåò êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê â ýïîíè-
õèè íîãòåâîé ôàëàíãè ïàëüöà, à òàêæå íà
îñíîâå ïðîãðàììíîé îáðàáîòêè ïîëó÷àå-
ìîãî âèäåîèçîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿåò ïîëó-
÷èòü ðÿä êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ
õàðàêòåðèñòèê êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà [1,
12]. Íà ðèñ. 2. ïðåäñòàâëåíî èçîáðàæåíèå
êàïèëëÿðà  ñ  ó÷åòîì åãî  ñòðóêòóðû è
ôóíêöèè, ïîëó÷åííîå â «Öåíòðå àíàëèçà
âåùåñòâ» (Ìîñêâà, Ðîññèÿ).

Â òðàêòîâêå êàïèëëÿðîãðàìì âàæíî
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
êàïèëëÿðà, êîòîðûé â îðãàíèçìå âûïîëíÿåò
äâîéíóþ ôóíêöèþ: îáìåííóþ è òðàíñïîðò-
íóþ. Àðòåðèàëüíûé åãî îòäåë ÿâëÿåòñÿ
òåðìèíàëüíûì â àðòåðèàëüíîé ñèñòåìå è
îòðàæàåò íàñîñíóþ ôóíêöèþ ñåðäöà, à
òàêæå òðàíñïîðòíóþ ôóíêöèþ ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ. Íà óðîâíå àðòåðèàëüíîãî
îòäåëà ïðîèñõîäèò âûõîä êèñëîðîäà è
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ èç êðîâè â òêàíè. Â
âåíîçíîì îòäåëå ïðîèñõîäèò âîçâðàò êðîâè
ê ñåðäöó, îñóùåñòâëÿåòñÿ âûõîä ïðîäóêòîâ
ìåòàáîëèçìà èç òêàíåé â êðîâü. Ïîñòå-
ïåííîå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà êàïèëëÿðà îò
íà÷àëà  àðòåðèàëüíîãî îòäåëà  ê  êîíöó
âåíîçíîãî, èçìåíåíèå íàïðàâëåíèÿ ïîòîêà
êðîâè  â  îáëàñòè  ïåðåõîäíîãî  îòäåëà ,
ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ ñêîðîñòè êðîâî-

òîêà è, ñîîòâåòñòâåííî, ê ïîñòåïåííîìó
ñíèæåíèþ ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà
ïðîòÿæåíèè êàïèëëÿðà. Äàííîå ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå ñòðîåíèå êàïèëëÿðíîãî ðóñëà
ýïîíèõèÿ êîíå÷íîñòåé ïîëíîñòüþ ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ êëàññè÷åñêîé òåîðèåé Ñòàðëèíãà,
êîòîðàÿ îáúÿñíÿåò ìåõàíèçìû òðàíñïîðòà
âîäû ÷åðåç  ñòåíêó êàïèëëÿðà ñîîòíî-
øåíèåì ãèäðîðîñòàòè÷åñêîãî è êîëëîèäíî-
îñìîòè÷åñêîãî äàâëåíèé êðîâè è òêàíåâîé
æèäêîñòè [1, 7, 17].

Â íîðìå ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü
êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà àðòåðèàëüíîãî
îòäåëà � 500�900 ìêì/ñ, â âåíîçíîì � 400�
700 ìêì/ñ. Ãðàäèåíò ñêîðîñòè ñîñòàâëÿåò
îò 10 äî 200 ìêì/ñ. Êðîâîòîê â êàïèëëÿðàõ
íîñèò êîëåáàòåëüíûé õàðàêòåð. Åãî íàçû-
âàþò  åùå  ïîðøíåâûì èëè  áîëþñíûì
êðîâîòîêîì, ñêîðîñòü êîòîðîãî ìåíÿåòñÿ îò
300 äî 1200 ìêì/ñ äî 4 ðàç â ñåêóíäó. Ýòè
èçìåíåíèÿ ëèíåéíîé ñêîðîñòè êàïèëëÿðíîãî
êðîâîòîêà çàâèñÿò îò: 1) ïðîïóëüñèâíîé
ðàáîòû ñåðäöà, 2) ïðîõîäèìîñòè è ýëàñòè÷-
íîñòè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, 3) âàçîìî-
òîðíîé àêòèâíîñòè àðòåðèîëî-âåíóëÿðíîãî
çâåíà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, 4)
ñîñòîÿíèÿ ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ. Êîëåáà-
òåëüíûé õàðàêòåð êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà
îáóñëîâëåí òàêæå ìîðôîëîãè÷åñêèìè è
ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ïðîêñè-
ìàëüíî ðàñïîëîæåííûõ îòäåëîâ: òåðìè-

áà
Ðèñ. 2. Èçîáðàæåíèå êàïèëëÿðà ýïîíèõèè íîãòåâîãî ëîæà ïàëüöà ðóêè â íîðìå (à) è ïðè õðîíè÷åñêîì âèðóñíîì
ãåïàòèòå Ñ (á)

Áèîôèçè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè
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íàëüíûõ àðòåðèé, ðåçèñòèâíûõ ñîñóäîâ �
àðòåðèîë, ìåòàðòåðèîë. Íà ðèñ. 2 ïðåä-
ñòàâëåíû ïðèìåðû êàïèëëÿðîãðàì â íîðìå
è ïðè ïàòîëîãèè.

Ëàçåðíàÿ äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåòðèÿ.
Ìåòîä îñíîâàí íà äîïïëåðîâñêîì ñäâèãå
÷àñòîò ëàçåðíîãî ìîíîõðîìàòè÷åñêîãî
ñèãíàëà ïðè îïòè÷åñêîì ñêàíèðîâàíèè
òêàíè, à òàêæå àíàëèçå ÷àñòîòíîãî ñïåêòðà
ñèãíàëà, îòðàæåííîãî îò äâèæóùèõñÿ â
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå ýðèòðîöèòîâ.
Ãëóáèíà îïòè÷åñêîãî çîíäèðîâàíèÿ òêàíè
ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò äëèíû âîëíû
ëàçåðà è äëÿ êðàñíîãî èçëó÷åíèÿ 632 íì îíà
íå ïåðåâûøàåò 1 ìì [7, 12, 16]. Ñèãíàë
õàðàêòåðèçóåò êðîâîòîê â ìèêðîñîñóäàõ â

îáúåìå 1�1,5 ìì3 òêàíè, îêîëî 3,4 õ 104/
ìêë ýðèòðîöèòîâ. Â 1992 ã.  â Ëîíäîíå
åâðîïåéñêàÿ ãðóïïà ïî ëàçåðíîé äîïïëå-
ðîâñêîé ôëîóìåòðèè ðåêîìåíäîâàëà ïðèìå-
íÿòü ïðè èññëåäîâàíèÿõ åäèíûé òåðìèí
«Laser Doppler Perfusion» äëÿ îïèñàíèÿ
âûõîäíîãî ñèãíàëà,  îïðåäåëÿåìûé êàê
ïðîèçâåäåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè ýðèòðî-
öèòîâ íà èõ êîíöåíòðàöèþ [13].

Îêêëþçèîííàÿ ïðîáà ïðè ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè ïîçâîëÿåò
âûäåëèòü òàêèå òèïû ìèêðîöèðêóëÿöèè:
íîðìîöèðêóëÿòîðíûé, ñïàñòè÷åñêèé (ïðè
ñíèæåíèè ïðèòîêà êðîâè â ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîì ðóñëå èç-çà ïîâûøåíèÿ òîíóñà
ìèêðîñîñóäîâ), ãèïåðåìè÷åñêèé òèï (ïðè

Ðèñ. 3. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè àìïëèòóäû ýíäîòåëèàëüíûõ (Ý), íåéðîãåííûõ (Í), ìèîòîãåííûõ (Ì), äûõàòåëüíûõ (Ä) è
ñåðäå÷íûõ (Ñ) ôëàêñìîöèé îò èõ ÷àñòîòû: à � çäîðîâûé âîëîíòåð, á � ïàöèåíò (Ì.,47 ëåò) ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì
ãåïàòèòîì Ñ è öèððîçîì ïå÷åíè

á

à
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óâåëè÷åíèè ïðèòîêà êðîâè â ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîì ðóñëå èç-çà äèëàòàöèè ñîñóäîâ
ïðèòîêà), çàñòîéíî-ñòàçè÷åñêèé (ïðè ïàðåçå
ñîñóäîâ ïðèòîêà è íàðóøåíèè îòòîêà) [7, 12].

Êîëåáàòåëüíûå ïðîöåññû â ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîì ðóñëå ïðè ðåãèñòðàöèè â ëàçåð-
íîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè ïðîÿâëÿ-
þòñÿ ðèòìè÷åñêèìè ôëàêñìîöèÿìè, êîòî-
ðûå çàâèñÿò êàê îò âíåøíèõ ïàññèâíûõ
âîçäåéñòâèé íà êàïèëëÿðû (êàðäèîðèòìû è
äûõàòåëüíûå àêòû),  òàê è ñâÿçàííûå ñ
àêòèâíûìè ìåõàíèçìàìè:  ýíäîòåëèåì
êàïèëëÿðîâ, êîëåáàòåëüíûìè ïðîöåññàìè
íåéðîãåííîé è ìèîãåííîé ïðèðîäû. Äëÿ
îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåãó-
ëÿòîðíîãî çâåíà ìèêðîöèðêóëÿöèè èñïîëü-
çóþò Âåéâëåò-àíàëèç (ðèñ. 3,4) [7, 12]. Ñ �
êîëåáàíèÿ ñòåíêè êàïèëëÿðîâ, îáóñëîâ-

ëåííûå ñîêðàùåíèåì ñåðäöà, ôîðìèðóþò
ïèê â äèàïàçîíå ÷àñòîò ñèíõðîííûé ïóëüñî-
âûì êîëåáàíèÿì (0,8�1,6 Ãö), Ä � â èíòåð-
âàëå ÷àñòîò ðåñïèðàòîðíîé ôóíêöèè êîëåáà-
íèÿ ñòåíêè êàïèëëÿðîâ ôîðìèðóþò äûõà-
òåëüíûé ïèê (0,2�0,4 Ãö). Ì � ìèîãåííàÿ
(0,07�0,12 Ãö)  è Í � (ñèìïàòè÷åñêàÿ)
íåéðîãåííàÿ àêòèâíîñòü ïðåêàïèëëÿðíûõ
ñôèíêòåðîâ âûÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûìè
÷àñòîòàìè â äèàïàçîíàõ 0,02�0,052 Ãö. Ý �
ýíäîòåëèàëüíûå (0,0095�0,02 Ãö), íàéáîëåå
ìåäëåííûå êîëåáàíèÿ â ñèñòåìå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, êîòîðûå çàâèñÿò îò àêòèâíîñòè
ýíäîòåëèîöèòîâ, âñëåäñòâèå ñåêðåöèè èìè
ðàçíîîáðàçíûõ ñîåäèíåíèé, â ÷àñòíîñòè �
NO [18].

Öåëü íàøåé ðàáîòû � èçó÷èòü âîçìîæ-
íîñòè ìåòîäîâ êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðèè,

Ðèñ. 4. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè àìïëèòóäû ýíäîòåëèàëüíûõ (Ý), íåéðîãåííûõ (Í), ìèîòîãåííûõ (Ì), äûõàòåëüíûõ (Ä)
è ñåðäå÷íûõ (Ñ) ôëàêñìîöèé îò èõ ÷àñòîòû: ó ïàöèåíòà (Ã., 65 ëåò) ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ äî (à) è
ïîñëå âíóòðèâåííîãî âåäåíèÿ ðåîñîðáèëàêòà (á)

á

à
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öèôðîâîé êàïèëëÿðîñêîïèè è ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè â êîìïëåêñíîé
îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè êîæè ó
çäîðîâûõ ëèö è ó áîëüíûõ ãåïàòèòàìè
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ
ðåîñîðáèëàêòîì.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ìåòîäû: ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè,  öèôðîâîé
êîìïüþòåðíîé êàïèëëÿðîñêîïèè, êàïèëëÿ-
ðîðåçèñòîìåòðèè. Îáñëåäîâàíû 54 ïàöèåí-
òà: 51 ìóæ÷èíà è 3 æåíùèíû, ñðåäè êîòîðûõ
28 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêèìè äèôôóçíûìè
çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè: 5 � ñ õðîíè÷åñêèì
âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ (ÕÂÃÑ), 8 � ñ àëêî-
ãîëüíûì ãåïàòèòîì, 8 � ñ íåàëêîãîëüíûì
ñòåàòîãåïàòèòîì, 7 � ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñ-
íûì ãåïàòèòîì Â (ÕÂÃÂ). Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ � 43,5±8,1 ëåò. Ãðóïïà êîíòðîëÿ �
30 çäîðîâûõ âîëîíòåðîâ 28 ìóæ÷èí è 2
æåíùèíû áåç ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ñîñó-
äèñòîãî ðóñëà è ïå÷åíè, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 40,6±6,0 ëåò. Ýòèîëîãèþ âèðóñíûõ
ãåïàòèòîâ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ èììóíî-
ôåðìåíòíîãî ìåòîäà, à òàêæå ìåòîäîì
àìïëèôèêàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèìå-
ðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè. ÕÂÃÂ äèàãíîñ-
òèðîâàëè ïðè íàëè÷èè òàêèõ ìàðêåðîâ:
HBsAg, HBeAg, anti-HBc IgM, anti-Hbc
IgG,  an t i -HBe ,  DNA HBV.  Äëÿ  ÕÂÃÑ
îïðåäåëÿëè è HCV RNA òà anti-HCV IgM.
Òàêæå äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà âûïîë-
íÿëè îáùèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èññëå-
äîâàíèÿ, äóïëåêñíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
îðãàíîâ ãåïàòîáèëëèàðíîé çîíû è ñïëàíõíè-
÷åñêîãî êðîâîòîêà íà àïïàðàòå EnVisor C
HD Philips.

Â óñëîâèÿõ ìàíèïóëÿöèîííîãî êàáèíåòà
ñòàöèîíàðà ÌÍÏÎ «Ìåäáóä» ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà,
âëèÿþùåãî íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî
ó áîëüíûõ ãåïàòèòàìè. Äëÿ êîððåêöèè
íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðèìåíÿëè

ïðåïàðàò ðåîñîðáèëàêò �Þðèÿ-Ôàðì� â
äîçå 6�8 ìë/êã âíóòðèâåííîãî êàïåëüíîãî
ââåäåíèÿ. Ðåîñîðáèëàêò � ïëàçìîçàìå-
ùàþùèé ðàñòâîð, îêàçûâàåò ðåîëîãè÷åñ-
êîå, ïðîòèâîøîêîâîå, äåçèíòîêñèêàöèîííîå
äåéñòâèå, óñòðàíÿåò àöèäîç. Îñíîâíûìè
ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè àêòèâíûìè âåùåñò-
âàìè ïðåïàðàòà ÿâëÿþòüñÿ ñîðáèòîë è
íàòðèÿ ëàêòàò. Ñîðáèòîë áûñòðî âêëþ-
÷àåòñÿ â ìåòàáîëèçì, 80�90 % åãî óòèëèçè-
ðóåòñÿ â ïå÷åíè è íàêàïëèâàåòñÿ â âèäå
ãëèêîãåíà, 5 % îòêëàäûâàåòñÿ â òêàíÿõ
ìîçãà, â ìèîêàðäå è ñêåëåòíûõ ìûøöàõ, 6�
12 % âûâîäèòñÿ ñ ìî÷îé. Â ïå÷åíè ñîðáè-
òîë âíà÷àëå ïðåâðàùàåòñÿ â ôðóêòîçó,
êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì òðàíñôîðìèðóåòñÿ
â ãëþêîçó, à çàòåì � â ãëèêîãåí. ×àñòü
ñîðáèòîëà ðàñõîäóåòñÿ äëÿ ýêñòðåííûõ
ýíåðãåòè÷åñêèõ íóæä, îñòàëüíàÿ � äåïîíè-
ðóåòñÿ â âèäå ãëèêîãåíà. Ñîðáèòîë îáëà-
äàåò äåçàãðåãàíòíûì ýôôåêòîì è òàêèì
îáðàçîì óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ è
ïåðôóçèþ òêàíåé. Ïðè ââåäåíèè â ñîñóäèñ-
òîå ðóñëî íàòðèÿ ëàêòàòà âûñâîáîæäàåòñÿ
íàòðèé, ÑÎ

2
 è Í

2
Î, îáðàçóåòñÿ ãèäðîêàð-

áîíàò íàòðèÿ, êîòîðûé ïðèâîäèò ê óâåëè-
÷åíèþ ùåëî÷íîãî ðåçåðâà êðîâè. Â îòëè÷èå
îò ðàñòâîðà ãèäðîêàðáîíàòà êîððåêöèÿ
ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà ïðè èñïîëüçîâà-
íèè íàòðèÿ ëàêòàòà ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî
ïî ìåðå âêëþ÷åíèÿ åãî â îáìåí âåùåñòâ;
ïðè ýòîì íå âîçíèêàåò ðåçêèõ êîëåáàíèé ðÍ.
Èññëåäîâàíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðîâîäèëè
ïåðåä è ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà (íà 25�
40-é  ìèíóòå  èíôóçèè) .  Èñïîëüçîâàíà
äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåòðèÿ íà àïïàðàòå
ËÀÊÊ-02 (Ðîññèÿ),  êàïèëëÿðîðåçèñòî-
ìåòðèÿ è êàïèëëÿðîñêîï íàøåé îðèãè-
íàëüíîé êîíñòðóêöèè íà áàçå ìèêðîñêîïà
«ËÎÌÎ-5». Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ in
situ âî âðåìÿ âíóòðèâåííîé èíôóçèè ïðåïà-
ðàòîâ ïîòðåáîâàëî èçãîòîâëåíèÿ ìîáèëü-
íîé ëàáîðàòîðèè ìèêðîöèðêóëÿöèè äëÿ
ñî÷åòàíèÿ ýòèõ òðåõ àïïàðàòîâ íà áàçå
ñïåöèàëüíîãî øàññè ñ êðîíøòåéíàìè äëÿ
ôèêñàöèè èññëåäóåìîé êîíå÷íîñòè ïàöèåí-
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òà. Èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå ïîëó÷åíî
ïðåäâàðèòåëüíî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè êàïèëëÿðîñêîïèè ýïîíèõèé ïàëüöåâ ðóê
ïàöèåíòîâ ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïå÷åíè âûÿâëåíà ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü
êàïèëëÿðîâ ó 64,3 % (n=18), ðàñøèðåíèå
ïåðèêàïèëëÿðíîé çîíû ó 25 % (n=7) è ñòàç
ýðèòðîöèòîâ ñ ðàñøèðåíèåì âåíîçíîãî îòäåëà
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó 39,3 % (n=11).

Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðèâåäåíû â
òàáë. 1 è 2.

Ó 92,8 % (n=26) ïàöèåíòîâ ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðèè âûÿâëåíû
ðàññòðîéñòâà ìèêðîöèðêóëÿöèè. Êîëè-
÷åñòâî ïåòåõèé â ãðóïïå áîëüíûõ áûëî
äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé íà

5-é ìèíóòå ïðîáû. Ïîñëå ëå÷åíèÿ ðåîñîð-
áèëàêòîì îíî äîñòîâåðíî óìåíüøàëîñü ñ
16,3±5,1  äî 10,7±1,8  (Ð<0,05) ,  õîòÿ  è
ïðåâûøàëî êîíòðîëü.

Ïðè ðàñøèôðîâêå ðåçóëüòàòîâ ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, à òàêæå Âåéâëåò-àíàëèçà îòìå-
÷àëèñü äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ìåæäó ïîêà-
çàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû è ïàöèåíòîâ
ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè.

Ìåòîäîì ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîó-
ìåòðèè  ó  67 ,8  % ïàöèåíòîâ  (n=19)  ñ
äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè âûÿâ-
ëåíû ðàçíîîáðàçíûå ðàññòðîéñòâà ìèêðî-
öèðêóëÿöèè. Ïðè ýòîì ó 35,7 % (n=10)
ïðåîáëàäàë çàñòîéíî-ñòàçè÷åñêèé ãåìîäè-
íàìè÷åñêèé òèï ìèêðîöèðêóëÿöèè, ó 14,3 %
(n=4) � ãèïåðåìè÷åñêèé òèï, ó 18 % (n=5) �
ñïàñòè÷åñêèé òèï. Çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ
ìèêðîöèðêóëÿöèè áûëî ìåíüøèì â ãðóïïå

Ïîñëå ñíÿòèÿ ðàçðåæåíèÿ
     íà 1-é ñåêóíäå 2,9±0,6 12,4±9,5 8,2±2,3
     ÷åðåç 5 ìèí 3,7±1,5 16,3±5,1 10,7±1,8*

*Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî èíôóçèè.

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé êàïèëëÿðîðåçèñòîìåòðèè ó çäîðîâèõ âîëîíòåðîâ è áîëüíûõ
ñ íàðóøåíèåì ìèêðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ðåîñîðáèëàêòà

Êîëè÷åñòâî ïåòåõèé Êîíòðîëü
(n=30)

Äèôôóçíûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè (n=28)

 äî ââåäåíèÿ
ðåîñîðáèëàêòà

ïîñëå ââåäåíèÿ
ðåîñîðáèëàêòà

Ïîêàçàòåëü ìèêðîöèðêóëÿöèè 4,51±1,50 3,12±0,20 4,45±2,01*

Ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà

     ýíäîòåëèàëüíûõ ôëàêñìîöèé 0,29±0,06 0,21±0,01* 0,28±0,03

     íåéðîãåííûõ ôëàêñìîöèé . 0,37±0,09 0,27±0,01* 0,37±0,08**

     ìèîãåííûõ ôëàêñìîöèé 0,32±0,01 0,23±0,02* 0,36±0,01**

     äûõàòåëüíûõ ôëàêñìîöèé 0,24±0,02 0,19±0,03 0,18±0,04

     ñåðäå÷íûõ ôëàêñìîöèé 0,41±0,04 0,16±0,01* 0,2±0,014

*Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé; **Ð<0,05 � ñ ïîêàçàòåëÿìè äî èíôóçèè ðåîñîðáèëàêòà.

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè (ïô.åä.) ó çäîðîâèõ âîëîíòåðîâ è áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèìè ãåïàòèòàìè íà ôîíå ââåäåíèÿ ðåîñîðáèëàêòà

Ïîêàçàòåëü Êîíòðîëü
(n=30)

Äèôôóçíûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè (n=28)

 äî ââåäåíèÿ
ðåîñîðáèëàêòà

ïîñëå ââåäåíèÿ
ðåîñîðáèëàêòà

Áèîôèçè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè
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áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïå÷åíè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàðóøåíèè
ýòîé ñèñòåìû. Ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà
ýíäîòåëèàëüíûõ ôëàêñìîöèé, áûëà äîñòî-
âåðíî ìåíüøå â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ äèôôóç-
íûìè çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé, ÷òî óêàçûâàåò íà âûðàæåí-
íûå ïðîöåññû àïîïòîçà ýíäîòåëèîöèòîâ ïðè
ãåïàòèòàõ [15]. Ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà
ôëàêñìîöèé êàðäèîðèòìà (ïåðôóçèîííûå
åäèíèöû) áûëà äîñòîâåðíî ñíèæåíà ó
ïàöèåíòîâ ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïå÷åíè �  0 ,16  ïô.åä  ±0,01  ïô.  åä .  ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì � 0,41 ïô.åä. ± 0,04
ïô.åä. (P<0,05). Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ  òåì ,  ÷òî  áëàãîäàðÿ  àâòîðåãóëÿöèè
ïîâûøåííûé òîíóñ ïðåêàïèëëÿðîâ è àðòå-
ðèîë óìåíüøàåò ïðèòîê êðîâè â ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîì ðóñëå ñ öåëüþ çàùèòû åãî îò
ïåðåíàïîëíåíèÿ (ïîëíîêðîâèÿ) â îòâåò íà
âûðàæåííîå çàòðóäíåíèå âåíóëÿðíîãî
îòòîêà. Íåéðî- è ìèîãåííàÿ àêòèâíîñòü ó
áîëüíûõ áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøå, à ìàêñè-
ìàëüíàÿ àìïëèòóäà ôëàêñìîöèé íåéðî-
òîíóñà íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(P<0,05). Ïîñëå ââåäåíèÿ ðåîñîðáèëàêòà
îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïîêà-
çàòåëÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè (P<0,05), à òàêæå
ìàêñèìàëüíîé àìïëèòóäû ôëàêñìîöèé
íåéðîòîíóñà è ìèîòîíóñà, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò  î  åãî  äîñòîâåðíîì âëèÿíèè íà
ìèêðîöèðêóëÿöèþ êîæè ó ïàöèåíòîâ ñ
äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè. Òàêèì
îáðàçîì, ïîìèìî âëèÿíèÿ íà ðåîëîãèþ
êðîâè, äåéñòâèå ðåîñîðáèëàêòà íàïðàâëåíî
íà ýíäîòåëèàëüíûé è, â ìåíüøåé ìåðå
íåéðîãåííûé ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè. Ýòî
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ òîíóñà ïðåêàïèëëÿð-
íûõ ñôèíêòåðîâ â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì
ðóñëå è óëó÷øåíèþ ðåãèîíàëüíîé ìèêðî-
ïåðôóçèè ,  ÷òî  ìîæåò  áûòü  ñâÿçàíî  ñ
óëó÷øåíèåì ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà â
ýíäîòåëèîöèòàõ. Ïîäîáíûå äàííûå ïîëó÷å-
íû ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè ñ îïðåäåëåíèåì
àãðåãàöèè è âÿçêîñòè êðîâè: ó ïàöèåíòîâ
ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ èøåìè÷åñêîé áîëåç-

íüþ ñåðäöà íà ôîíå èíôóçèîííîé òåðàïèè
ðåîñîðáèëàêòîì îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå
óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, à
òàêæå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè [8].
Áëàãîäàðÿ âûñîêîé îñìîëÿðíîñòè ðåîñîð-
áèëàêò âûçûâàåò ïåðåìåùåíèå æèäêîñòè
èç ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà â ñîñóäèñ-
òîå ðóñëî, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ
ìèêðîöèðêóëÿöèè è ïåðôóçèè òêàíåé. Êðîìå
òîãî, îí óìåíüøàåò ëîêàëüíîå íàêîïëåíèå
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ àãåíòîâ :  ôàêòîðà
íåêðîçà îïóõîëåé α, èíòåðëåéêèíîâ (ÈË)
ÈË-1, ÈË-2, ÈË-6, ÈË-6, ÈË-8, òðîìáî-
êñàíà, ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà, ýíäîòåëèíîâ,
ôèáðèíîãåíà, Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà è
äð., ÷òî ñïîñîáñòâîâóåò óëó÷øåíèþ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ýíäîòåëèÿ [5]. Ïî
ìíåíèþ Ãàâðèñþêà [4] ðåîñîðáèëàêò îáðà-
çóåò ìîëåêóëÿðíûé ñëîé íà ïîâåðõíîñòè
ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè è ýíäîòåëèÿ,
÷òî ïðèâîäèò ê ýôôåêòó äåçàãðåãàöèè è
âîññòàíîâëåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ôîðìåí-
íûå ýëåìåíòû ïðèîáðåòàþò âîçìîæíîñòü
áîëåå ëåãêîãî «ñêîëüæåíèÿ» â ïðîñâåòå
êàïèëëÿðà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà êàïèëëÿðîðåçèñòî-
ìåòðèè ìîæíî âûÿâèòü ïîðàæåíèå ýíäî-
òåëèÿ ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè äèôôóç-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è îñóùåñòâèòü
ïðîñòîé è íàäåæíûé êîíòðîëü õîäà ëå÷åíèÿ.

2. Ìåòîä ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîó-
ìåòðèè ìîæåò èìåòü äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ðàçëè÷íûõ
óðîâíåé ðåãóëÿöèè ìèêðîöèðêóëÿöèè ó ïàöèåí-
òîâ ñ ïàòîëîãèåé ïå÷åíè è äëÿ äèíàìè÷åñêîãî
íàáëþäåíèÿ çà êîíòðîëåì ýôôåêòèâíîñòè
íàçíà÷àåìîãî ëå÷åíèÿ.

3. Ïðåïàðàò ðåîñîðáèëàêò ïîñëå âíóò-
ðèâåííîé èíôóçèè ïî äàííûì ëàçåðíîé
äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè è êàïèëëÿðî-
ðåçèñòîìåòðèè  äî ñòîâåðíî  óëó÷øàåò
ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà êîæè
ó ïàöèåíòîâ ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïå÷åíè.

Î.Á. Äûííèê, Ñ.Å. Ìîñòîâîé, Â.À. Áåðåçîâñêèé
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4. Êàïèëëÿðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà âûÿâèòü
óâåëè÷åíèå ïåðèêàïèëëÿðíîé çîíû è ïàòîëî-
ãè÷åñêóþ èçâèòîñòü êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü
êîæè ýïîíèõèÿ êàê ðåìîäåëèðîâàíèå ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðè õðîíè÷åñêèõ äèô-
ôóçíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè.

5. Êîìïëåêñ ìåòîäîâ (êàïèëëÿðîðåçèñ-
òîìåòðèÿ,  öèôðîâàÿ êàïèëëÿðîñêîïèÿ,
ëàçåðíàÿ äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåòðèÿ) â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìîæåò èñïîëüçî-
âàòüñÿ íå òîëüêî äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòðóêòóð-
íûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñèñòåìû
ìèêðîöèðêóëÿöèè, à òàêæå ñëóæèòü êîíòðî-
ëåì êîððåêöèè ýòèõ ðàññòðîéñòâ ó ïàöèåí-
òîâ ñ äèôôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè.

O.B.Dynnyk, S.E.Mostovjy, V.A.Beresovsky

BIOPHYSICS METHODS ESTIMATIONS OF
THE CONDITION MICROCIRCULATORY
SYSTEM SKIN IN CLINICAL PRACTICE

In this work has been analyzed the potential of biophysics
methods in estimations of the microcirculatory system.
Capillaroresistometry, Computer capillaroscopy and Laser
Doppler Flowmetry can to detect of the endothelial dysfunc-
tion in the patients with chronic hepatic diseases. This
instrumentals biophysics methods may be used in clinical
investigations for screening early pathological conditions with
dysfunction of the microcirculatory system. The methods Laser
Doppler Flowmetry is important for investigations the patients
with others diseases and for dynamical monitoring by quality of
the treatment. The purpose of these methods an objective esti-
mation of disorders in the microcirculatory system.

Î.Î. Bogomoletz Institute of Physiology Ukrainian
National Academy of Sciences, Kyiv
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