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Âïëèâ ñèñòåìíèõ çì³í ì³êðîöèðêóëÿö³¿
íà ðîçâèòîê ïåðåä÷àñíî¿ ³íâîëþö³¿ øê³ðè

Èññëåäîâàëè ñîñòîÿíèå ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (áóëüáàðíàÿ êîíüþíêòèâà) è
âëèÿíèå åãî ñèñòåìíûõ èçìåíåíèé íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êîæíîãî ïîêðîâà
æåíùèí ñ ïðåæäåâðåìåííîé èíâîëþöèåé êîæè. Äåëàåòñÿ âûâîä î ïðåâîëèðîâàíèè ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé â àðòåðèàëüíîì è âåíîçíîì îòäåëå ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ó æåíùèí ñ ïðåæäåâðåìåííûì ñòàðåíèåì êîæè. Ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ
îáóñëàâëèâàþò èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ïðåæäåâðåìåííîé èíâîëþöèè êîæè

ÂÑÒÓÏ

Íèí³ óðàæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ïðè îçíàêàõ ïåðåä÷àñíî¿ òà â³êîâî¿ ³í-
âîëþö³¿ øê³ðè ñòàëè ðîçãëÿäàòè ÿê îäèí
³ç îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â. Îä-
íàê éîãî çì³íè òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ì³êðîñóäèí çàëèøàþòüñÿ ïðàêòè÷íî íå
âèâ÷åíèìè  [15, 16]. Îñîáëèâîñò³ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ øê³ðè äîáðå îïèñàíî â ñó÷àñ-
í³é ë³òåðàòóð³ [13, 14], àëå çâ�ÿçîê ê³ëüê³ñ-
íèõ õàðàêòåðèñòèê ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â ì³æ ñîáîþ ³ ñòàíîì ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ íàâåäåíî ëèøå â ïîîäèíîêèõ ïðà-
öÿõ [11, 12]. Àäàïòàö³ÿ êðîâîîá³ãó äî ïîòðåá
îðãàí³çìó çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè âçàºìî-
çâ�ÿçêó öåíòðàëüíèõ ³ ðåã³îíàëüíèõ ìåõà-
í³çì³â ðåãóëÿö³¿ [10]. Çì³íè ñóäèí áóëü-
áàðíî¿ êîí�þíêòèâè (ÁÊ) â³äîáðàæóþòü
ñèñòåìí³ çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ [5].

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèâ÷èòè ñóäèíí³
òà ïîçàñóäèíí³ çì³íè ãåìîì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà íà ñèñòåìíîìó ð³âí³ ó æ³-
íîê ç ïåðåä÷àñíîþ ³íâîëþö³ºþ øê³ðè.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Îáñòåæåíî 121 æ³íêó â³êîì â³ä 21 äî 45
ðîê³â. Êîíòðîëåì áóëè ïðàêòè÷íî çäîðîâ³
æ³íêè (31 îñîáà) áåç îçíàê ïåðåä÷àñíî¿

³íâîëþö³¿ øê³ðè. Æ³íêè ç ïåðåä÷àñíîþ ³í-
âîëþö³ºþ øê³ðè ñêëàëè òðè äîñë³äí³ ãðó-
ïè (ïî 30 îñ³á). Äî ² ãðóïè ââ³éøëè æ³íêè,
ÿê³ ñòðàæäàëè íà õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò ³
äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ ìàëè
âåëèêó ê³ëüê³ñòü òåëåàíã³åêòàç³é, àíã³îì
íà â³äêðèòèõ ³ çàêðèòèõ ä³ëÿíêàõ øê³ð-
íîãî ïîêðèâó. Ó æ³íîê ²² ³ ²²² ãðóï áóëà
ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ² ñòàä³¿ òà âåãåòî-
ñóäèííà äèñòîí³ÿ çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì.
Ó îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ³íâîëþö³ÿ øê³ðè
êë³í³÷íî âèÿâëÿëàñÿ ïîñèëåíîþ ï³ãìåí-
òàö³ºþ, à ó îñ³á ²²² ãðóïè � ïîñèëåíîþ
ïîðèñò³ñòþ íà îáëè÷÷³ òà ñïèí³, âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ ñåí³ëüíèõ êåðàòîì. Îñîáè âñ³õ
òðüîõ ãðóï ìàëè çìîðøêè íà îáëè÷÷³ òà
çíèæåíó åëàñòè÷í³ñòü øê³ðè. Äîñë³äæåííÿ
êðîâîíîñíèõ ì³êðîñóäèí ÁÊ çä³éñíþâàëè
çà äîïîìîãîþ ù³ëüîâî¿ ëàìïè Zeiss SL 160
ç³ çá³ëüøåííÿì 1õ5 � 1õ32 òà ñòåðåîñêî-
ï³÷íîãî ì³êðîñêîïà ÌÁÑ 10 ç îö³íêîþ êðè-
òåð³¿â Ìàëî¿ òà ñï³âàâò. [5].

Ïðè á³îì³êðîñêîï³¿ ÁÊ ðîçð³çíÿëè òðè
øàðè ëîêàë³çàö³¿ ì³êðîñóäèí. Ó ïîâåðõ-
íåâîìó øàð³ äèôåðåíö³þâàëè êàï³ëÿðè,
äð³áí³ àðòåð³îëè òà âåíóëè. Ñåðåäí³é øàð
ñêëàëè äð³áí³ àðòåð³îëè òà âåíóëè, à ãëè-
áîêèé � âåíóëè. Ì³æ øàðàìè ³ñíóâàâ âçàº-
ìîçâ�ÿçîê ÷åðåç àíàñòîìîçè. Äîñë³äæóâà-
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ëè ì³êðîñóäèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó ÁÊ ó
ïðåë³ìáàëüí³é ³ ïðîì³æí³é çîíàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáðîáëÿëèñÿ ìå-
òîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç îö³íêîþ
äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â
çà êðèòåð³ºì t Ñòüþäåíòà, à ïðè ïîð³â-
íÿíí³ ÷àñòîò îçíàê ó â³äñîòêàõ � ìåòîäîì
àëüòåðíàòèâíîãî âàð³þâàííÿ [7].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó êðîâîíîñ-
íèõ ñóäèí ÁÊ ñâ³ä÷àòü, ùî ñóìàðíèé ïî-
êàçíèê çâèâèñòîñò³ àðòåð³îë ó îñ³á ²² (93,3 %)
³ ²²² (86,6 %) ãðóï ïåðåâèùèâ òàêèé êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè á³ëüøå, í³æ ó 4,5 ðàçà
(P<0,001). Íàé÷àñò³øå â îñ³á ²² ³ ²²² ãðóï
ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³éîïîä³áíà çâèâèñò³ñòü
àðòåð³îë (42,3 � 49,9 % ), ð³äøå � øòîïî-
ðîïîä³áíà (26,93 � 28,5 %), ùî ìîæíà ïîÿñ-
íèòè ïîñòóïîâèìè ¿õ çì³íàìè. Ñóìàðíèé
ïîêàçíèê çâèâèñòîñò³ âåíóë ó æ³íîê ² ãðó-
ïè ïåðåâèùèâ êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ ìàéæå
â 5 ðàç³â (P<0,001). Ó îñ³á ² ãðóïè âèÿâ-
ëÿëàñÿ ìåàíäðè÷íà çâèâèñò³ñòü, ÿêà ñòà-
íîâèëà 62 % â³ä ñóìàðíîãî ïîêàçíèêà. Ñó-
ìàðíèé ïîêàçíèê çâèâèñòîñò³ êàï³ëÿð³â ó
æ³íîê ²² ³ ²²² ãðóï ïåðåâèùèâ àíàëîã³÷íèé
ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè á³ëüøå í³æ
óòðè÷³ (P<0,001). Çâèâèñò³ñòü êàï³ëÿð³â ÁÊ
ó æ³íîê óñ³õ ãðóï áóëà ëèøå øòîïîðîïî-
ä³áíîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåâàëþâàííÿ ïàòîëî-
ã³÷íèõ ôîðì çâèâèñòîñò³ àðòåð³îë ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ â îñ³á ²² ³ ²²² ãðóï, à âåíóë � â ²
ãðóï³. Ïàòîëîã³÷í³ ôåíîìåíè çâèâèñòîñò³
êàï³ëÿð³â ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèÿâëÿëèñÿ
â îáñòåæåíèõ ²² ³ ²²² ãðóï. Çì³íè ñòàíó ì³ê-
ðîñóäèí ÁÊ â³äîáðàæàþòü ñèñòåìí³ çì³íè
ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà [8] ³, â³ä-
ïîâ³äíî, ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ïîâ�ÿçàí³ ç
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì øê³ðè.

Íîâîóòâîðåí³ ñóäèíè â îñ³á ²²² ãðóïè
âèÿâëÿëèñü ó 36,7 % âèïàäê³â, ùî çóìî-
âèëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (P<0,001).

Êîìïåíñàòîðíå íîâîóòâîðåííÿ ì³êðîñó-
äèí ÁÊ ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â ³ íàÿâí³ñòü êðèòè÷íèõ ñòàí³â
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ íà ñèñòåìíîìó ð³âí³ [2, 5, 9].

Ñòð³âàëüí³ñòü ñïàçìó àðòåð³îë ó îñ³á
²² ³ ²²² ãðóï ïåðåâèùèëà êîíòðîëüí³ çíà-
÷åííÿ ó 11,3 ðàçà (P<0,001). Òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ ñïàçìó àðòåð³îë âèÿâëåíî ³ â
æ³íîê ² ãðóïè, àëå áåç ñòàòèñò÷íî äîñòî-
â³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ (Ð>0,05).

Ê³ëüê³ñòü àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñ-
òîìîç³â â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëà
âèùîþ â 7,6 ðàçà (73,3 %) ó ²² ãðóï³ ³ â 5,2
ðàçà (50,0 %) ó ²²² ãðóï³ (P<0,001). Íàÿâ-
í³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ àíàñòîìîç³â ó öèõ
ãðóïàõ ñâ³ä÷èòü, íà íàøó äóìêó, ïðî ïðèñ-
êîðåíèé âèêèä êðîâ³ ç àðòåð³àëüíî¿ ëàíêè
ó âåíîçíó, ìèíàþ÷è êàï³ëÿðíó. Â³äîìî,
ùî ïðè â³äêðèòèõ àíàñòîìîçàõ êðîâîò³ê
÷åðåç êàï³ëÿðè çìåíøóºòüñÿ ÷è ïðèïèíÿ-
ºòüñÿ âçàãàë³ [5].

Íåð³âíîì³ðí³ñòü êàë³áðó ì³êðîñóäèí º
äèíàì³÷íîþ îçíàêîþ, ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî ÿâè-
ùà ñóäèííî¿ äèñòîí³¿ â ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîìó ðóñë³ [9]. Íåð³âíîì³ðí³ñòü êà-
ë³áðó àðòåð³îë ïåðåâèùèëà êîíòðîëüí³ çíà-
÷åííÿ ó 5,1 ðàçà (83,3 %) â ²² ãðóï³ òà ó
3,9 ðàçà (63,3 %) â ²²² ãðóï³ (P<0,001). Íå-
ð³âíîì³ðí³ñòü êàë³áðó âåíóë â îñ³á ² ãðóïè
(93,3 %) áóëà á³ëüøîþ çà êîíòðîëü â 14,4
ðàçà (P<0,001). Íåð³âíîì³ðí³ñòü êàë³áðó
êàï³ëÿð³â ó æ³íîê ²² ãðóïè (66,7 %) òà-
êîæ áóëà âèùîþ çà êîíòðîëü â 4,1 ðàçà
(P<0,001).

×àñòîòà ïîì³ðíîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñ-
ò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â ïåðåâèùèëà
ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó 5,8 ðàçà
(56,7 %) â îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ³ â 9,3 ðàçà
(90,0 %) ó ²²²  (P<0,001). ×àñòîòà âèÿâ-
ëåííÿ ì³êðîàíåâðèçì áóëà âèùîþ ó ²² ³ â
²²² ãðóï³ ãðóï³ â 5,2 (83,3 %) ³ 4,4 ðàçà
(70,0 %) â³äïîâ³äíî (P<0,001). Ê³ëüê³ñòü ñàê-
óëÿö³é â ² ãðóï³ (73,3 %) ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó
11,4 ðàçà ÷àñò³øå, í³æ ó êîíòðîë³ (P<0,001),
ùî ìîæíà ïîÿñíèòè çàñòîºì êðîâ³ ó âåíó-
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ëÿðí³é ëàíö³ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ³ ïåðåðîçòÿãóâàííÿì ñóäèííî¿ ñò³íêè.
Ó îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ÷èñëî ñàêóëÿö³é
(33,3 %) ïåðåâèùèëî àíàëîã³÷íèé ïîêàç-
íèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 5,2 ðàçà,  à â ²²²
ãðóï³  (23,3 %) � â 3,6 ðàçà, ùî º ñâ³ä-
÷åííÿì ì³îãåííî¿ äèñòîí³¿.

Ïîðóøåííÿ ïàðàëåë³çìó â ðîçòàøóâàí-
í³ ì³êðîñóäèí âèÿâëåíî â äîñë³äíèõ ãðóï
(P<0,001). Îäíàê ó ² ãðóï³ âîíî ïðîÿâëÿ-
ëîñÿ â 26,7 %, à ó ²² ³ ²²² ãðóïàõ � á³ëüøå
í³æ ó 50 % âèïàäê³â. Ïåðåáóäîâà àðõ³-
òåêòîí³êè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äòðèìàííÿ îïòèìàëüíèõ
óìîâ ãîìåîñòàçó ³ êîìïåíñàö³¿ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í, ÿê³ ïîðóøóþòü òðîô³êó òêàíèíè.

×àñòîòà ïåòåëü â àðòåð³îëàõ ÁÊ æ³íîê
áóëà òàêîæ âèùîþ: ²² ãðóïà � 76,7 %,  ²²²
ãðóïà � 56,7%. Öå âêàçóº íà êîìïåíñàö³þ
ï³äâèùåííÿ ñèñòåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó, îñê³ëüêè çâèâèñò³ ñóäèíè ñïðèÿþòü
éîãî çíèæåííþ [8].

Ïåòë³ âåíóë âèÿâëÿëèñÿ ç äîñòîâ³ðíî
á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ â îñ³á ² ãðóïè (86,7 %),
äå ¿õ ê³ëüê³ñòü ïåðåâèùèëà êîíòðîëü ó 8,9
ðàçà (P<0,001), ùî ïðèçâîäèòü, íà íàøó
äóìêó, äî ïîðóøåííÿ â³äòîêó êðîâ³ â³ä
ºìí³ñíèõ ñóäèí.

Ïåòë³ êàï³ëÿð³â â îñ³á ²² ãðóïè (63,3 %)
ïåðåâèùèëè ñòð³âàëüí³ñòü ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ ó 6,5 ðàçà (P<0,001), à â
²²² ãðóï³ (43,3 %) �  ó 5,9 ðàçà (P<0,01), ùî
ñïðèÿº çì³íàì êðîâîòîêó.

Íàÿâí³ñòü àâàñêóëÿðíèõ ïîë³â òà óò-
âîðåííÿ êóò³â êàï³ëÿð³â ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæ-
ê³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ñèñòåì³ ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ [8, 9]. Öå ìè ³ ñïîñòåð³ãàëè ó îñ³á
êîíòðîëüíèõ ãðóï. Ó ðàç³ çì³íè êóòà ðîç-
ãàëóæåííÿ ñóäèí ïîðóøóºòüñÿ îñüîâà îð³ºí-
òàö³ÿ îðèòðîöèò³â [6], ùî ïðèçâîäèòü äî
òðîô³÷íèìõ çì³í.

Ìè çðîáèëè âèñíîâîê òàêîæ ïðî ïðå-
âàëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â àðòåð³àëü-
í³é ³ êàï³ëÿðíèõ ëàíêàõ ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà â îáñòåæåíèõ ²² òà ²²²
ãðóï ³ ñòð³âàëüíîñò³ á³ëüøîñò³ ç âåíóëÿð-

íèõ ôåíîìåí³â ó îñ³á ² ãðóïè.
Àâàñêóëÿðí³ ïîëÿ íà ÁÊ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü

ïðî çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿,
ñïîñòåð³ãàëèñÿ â îñ³á óñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï,
àëå ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
âèÿâëåíî ëèøå â ²² òà ²²² ãðóïàõ, àâàñ-
êóëÿðí³ ïîëÿ âñ³õ ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà.

×àñòîòà âèÿâëåííÿ êóò³â êàï³ëÿð³â íà
ÁÊ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ìàëà
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ â ²²
(63,3 %) ³ ²²² ãðóïàõ (50,0 %), äå ¿õ ê³ëü-
ê³ñòü áóëà âèùîþ â 6,5 ³ 5,2 ðàçà â³äïî-
â³äíî (P<0,001). Óòâîðåííÿ êóò³â êàï³ëÿð³â
³ ïåðåäêàï³ëÿð³â ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæê³ ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè â ñèñòåì³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿
[8, 9]. Ïàòîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè óòâîðåííÿ
êóò³â êàï³ëÿð³â àíàëîã³÷í³ çì³íàì çâèâè-
ñòîñò³, îäíàê ñòóï³íü çì³í òðîô³êè ïðè
öüîìó íàáàãàòî á³ëüøèé. Ïðè çì³íàõ êóòà
ðîçãàëóæåííÿ ñóäèí ïîðóøóºòüñÿ îñüîâà
îð³ºíòàö³ÿ åðèòðîöèò³â [6], ùî ïðèçâîäèòü
äî òðîô³÷íèõ çì³í.

Íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ ñóäèííèõ çì³í
ó ð³çíèõ ëàíêàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
ïðåâàëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â â
àðòåð³àëüí³é ³ êàï³ëÿðí³é ëàíêàõ â îñ³á ²²
³ ²²² ãðóï ³ ñòð³âàëüíîñò³ á³ëüøîñò³ ç âåíó-
ëÿðíèõ ôåíîìåí³â ó ² ãðóï³.

Ó ðàç³ òðèâàëîãî çá³ëüøåííÿ ñóäèííî-
ãî îïîðó, ÿêèé ïîâ�ÿçàíèé ç³ çì³íàìè ñó-
äèííî¿ ñò³íêè, ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ³ â³äíîñíå çìåíøåí-
íÿ åëàñòè÷íîñò³ ì�ÿçîâèõ âîëîêîí. ßêùî
â àðòåð³àëüí³é ëàíö³ çìåíøóºòüñÿ ä³àìåòð
ì³êðîñóäèí, òî ó âåíîçí³é â³í, íàâïàêè,
çá³ëüøóºòüñÿ [9]. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ï³äò-
ðèìêîþ â³äïîâ³äíîñò³ îá�ºìó êðîâ³ îá�ºìó
ãåìîì³êðîöèðêóëÿðíîãî ðóñëà, ùî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ çì³íàìè àðòåð³îëî-âåíóëÿð-
íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîì³æíî¿ çîíè ÁÊ ó
îáñòåæåíèõ äîñë³äíèõ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï.

Àðòåð³îëî-âåíóëÿðíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
çíèæóâàëîñü ó æ³íîê ² � ²²² ãðóï (Ð<0,001)
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. ßêùî â ² ãðóï³ âî-
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íî çìåíøèëîñÿ ëèøå íà 17 %, òî â ²² ³ ²²²
ãðóïàõ � íà 26,7 %, ùî çóìîâëåíî, çìåí-
øåííÿì ä³àìåòðà àðòåð³îë ó ïàö³ºíò³â ²² ³
²²² ãðóï ³ çá³ëüøåííÿì ä³àìåòðà âåíóë ó
îáñòåæåíèõ ² ãðóïè.

Ä³àìåòð ïðåë³ìáàëüíèõ àðòåð³îë ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ìàâ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ ç äîñë³äíèìè ãðóïàìè (Ð<0,001),
äå âèÿâëÿëîñÿ çìåíøåííÿ âèùåíàçâàíîãî
ïîêàçíèêà. Íàéá³ëüøó òåíäåíö³þ äî çìåí-
øåííÿ âèÿâëåíî ó ²² ³ ²²² ãðóïàõ (13,07 ± 0,33
³ 14,13 ìêì ± 0,3 ìêì â³äïîâ³äíî).

Ä³àìåòð ïðåë³ìáàëüíèõ âåíóë ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ìàâ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ ç äîñë³äíèìè ãðóïàìè (Ð<0,001),
äå âèÿâëÿëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ âè-
ùåíàçâàíîãî ïîêàçíèêà. Íàéâèùó òåíäåí-
ö³þ äî çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà âåíóë âèÿâ-
ëåíî ó ² ãðóï³, äå â³í áóâ çá³ëüøåíèì íà
18,3 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

Ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåí-
íÿ àðòåð³îëî-âåíóëÿðíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â
² � ²²² ãðóïàõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (0,49 ±
0,01, 0,5 ± 0,02, 0,53 ± 0,01 â³äïîâ³äíî; Ð<0,001),
àëå íàéìåíøèì öåé ïîêàçíèê áóâ ó ² ãðóï³
(0,76 ± 0,01).

Òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè êàëà-
ìóòíîãî êàï³ëÿðîñêîï³÷íîãî ôîíó âèÿâ-
ëÿëàñü ó îáñòåæåíèõ äîñë³äíèõ ãðóï, îä-
íàê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ç
êîíòðîëåì áóëè ëèøå â ² ãðóï³, äå âè-
ùåçãàäàíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 66,6 % (Ð<0,001).
Çì³íè ³íòåðñòèö³àëüíîãî ïðîñòîðó â ö³é
ãðóï³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ òðîô³êè òêà-
íèíè. Ç ³íøîãî áîêó, çì³íè êàï³ëÿðîñêî-
ï³÷íîãî ôîíó çóìîâëåí³ ïàòîëîã³ºþ ïðî-
íèêíîñò³ ì³êðîñóäèí.

Ó îñ³á äîñë³äíèõ ãðóï ñïîñòåð³ãàëàñÿ
íå÷³òê³ñòü êîíòóð³â ì³êðîñóäèí ó 73,3 �
90,0 % âèïàäê³â ³ ïåðåâèùèëà àíàëîã³÷íèé
ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 11,36 � 14
ðàçà (Ð<0,001). Âèÿâëåí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü,
íà íàøó äóìêó, ïðî óù³ëüíåííÿ ïåðèâàñ-
êóëÿðíèõ òêàíèí.

Âîãíèùåâèé ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê
çóñòð³÷àâñÿ â ² ãðóï³ (60,0 %) â 9,3 ðàçà

÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(Ð<0,001), à â ²²² ãðóï³ (36,7 %) � â 5,7 ðàçà
(Ð<0,01), ùî ãîâîðèòü ïðî ðîçëàäè ïðî-
íèêíîñò³ ì³êðîñóäèííî¿ ñò³íêè.

Åêñòðàâàçàòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ² ãðóï³
÷àñò³øå â 10,34 ðàçà (66,7 %), í³æ ó êîíò-
ðîë³ (Ð<0,001), à â ²²² ãðóï³ (30,0 %) � â 4,7
ðàçà (Ð<0,01).

Â³äêëàäàííÿ ãåìîñèäåðèíó â îñ³á ² ãðó-
ïè âèÿâëÿëèñÿ ó 50 % âèïàäê³â ³ ïåðåâè-
ùèëè ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 7,8
ðàçà (Ð<0,001), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òðèâàë³
çì³íè ïðîíèêíîñò³ ì³êðîñóäèí.

Òàêèì ÷èíîì, ïîçàñóäèíí³ çì³íè ïîêàç-
íèê³â ÁÊ ó æ³íîê ç ïåðåä÷àñíîþ ³íâîëþ-
ö³ºþ øê³ðè, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, âèÿâ-
ëÿëèñÿ ó çá³ëüøåíí³ ÷àñòîòè, â³äêëàäåíü
ãåìîñèäåðèíó, ï³ãìåíòàö³¿ êàï³ëÿðîñêî-
ï³÷íîãî ôîíó â ² ãðóï³; âîãíèùåâîãî ïåðè-
âàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó òà åêñòðàâàçàò³â �
â îñ³á ² ³ ²²² ãðóï; çìàçàíîñò³ êîíòóð³â
ì³êðîñóäèí � ó ² � ²²² ãðóïàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê ² ãðóïè çì³íè ñòà-
íó ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà âèÿâ-
ëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì çâè-
âèñòîñò³ âåíóë, íåð³âíîì³ðíîñò³ ¿õ êà-
ë³áðó, ñàêóëÿö³é, ïåòåëü âåíóë, ï³ãìåí-
òàö³¿ òà çíèæåííÿ ïðîçîðîñò³ êàï³ëÿðî-
ñêîï³÷íîãî ôîíó, åêñòðàâàçàò³â,  â³äêëà-
äåíü ãåìîñèäåðèíó. Ó æ³íîê ²² ³ ²²² ãðóï ö³
çì³íè áóëè ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì
çâèâèñòîñò³ òà ñïàçìó àðòåð³îë, íåð³âíî-
ì³ðíîñò³ ¿õ êàë³áðó, ïåòåëü, ì³êðîàíåâ-
ðèçì, ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì çâèâèñòîñò³ êàï³-
ëÿð³â, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³î-
íóþ÷èõ àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñòîìî-
ç³â, ïîðóøåííÿ ïàðàëåë³çìó ì³êðîñóäèí,
ïåòåëü ³ êóò³â êàï³ëÿð³â, íàÿâíîñò³ àâàñêó-
ëÿðíèõ ïîë³â, íåð³âíîì³ðíîñò³ êàë³áðó êà-
ï³ëÿð³â, ñóäèííîãî íîâîóòâîðåííÿ, çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â.

Âèõîäÿ÷è ç³ âñüîãî âèùåçàçíà÷åíîãî,
ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïðåâàëþâàí-
íÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü ó àðòå-
ð³àëüíîìó â³ää³ë³ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà îñ³á, õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³þ òà

Âïëèâ ñèñòåìíèõ çì³í ì³êðîöèðêóëÿö³¿
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âåãåòî-ñóäèííó äèñòîí³þ, âåíîçíîìó â³ä-
ä³ë³ � â îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàëè íà õðîí³÷íèé
õîëåöèñòèò ³ äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â.

V.V. Vereshchaka, S.V. Vosianova, T.N. Shulgenco

EFFECTS OF SYSTEMIC CHANGES
IN MICROCIRCULATION ON THE DEVELOPMENT
OF PREMATURE SKIN INVOLUTION

We studied  the peculiarities of systemic microcirculation
(bulbar conjuctiva) and effects of its changes  on  morpho-
functional  state of skin  in women  with  premature  skin
involution. Impairments  in both arterial and venous parts of
microcirculation have been proved to  be pronounced . Those
changes were concluded to  cause individual peculiarities of
premature skin involution.

P.L. Shupik Medical Academy of  Postgraduate Education, Kiev
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