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Åíäîêðèííà ôóíêö³ÿ òèìóñà
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³

Èçó÷åíà ýíäîêðèííàÿ ôóíêöèÿ òèìóñà, îöåíèâàåìàÿ ïî ñîäåðæàíèþ òèìóëèíà ó êðûñ ÷åðåç
1-6 ìåñ ïîñëå óäàëåíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî åãî ñîäåðæàíèå ó òèðåîèäýêòî-
ìèðîâàííûõ êðûñ ñíèæàåòñÿ ñ ìèíèìàëüíûì çíà÷åíèåì ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. ×åðåç
1 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè â ñûâîðîòêå êðîâè ýòèõ æèâîòíûõ îïðåäåëÿåòñÿ èíãèáèòîð òèìóëèíà,
êîòîðûé çàòåì ïîëíîñòüþ èñ÷åçàåò èç êðîâè. Ïîñëå óäàëåíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû íàáëþäàëè
ñíèæåíèå ìàññû òåëà æèâîòíûõ, óìåíüøåíèå àáñîëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé ìàññû òèìóñà è
åãî êëåòî÷íîñòè. Òèðåîèäýêòîìèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÒÒÃ è
ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, à òàêæå îñëàáëåíèåì ôóíê-
öèè êîðêîâîãî âåùåñòâà íàäïî÷å÷íèêîâ, îñîáåííî â áîëåå îòäàëåííûé ïåðèîä ïîñëå îïåðàöèè.
Ýòè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äëÿ ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî áà-
ëàíñà îðãàíèçìà ïðè ãèïîòèðåîèäíîì ñîñòîÿíèè, íàðÿäó ñ çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèåé, öåëåñî-
îáðàçíî ïðèìåíÿòü è ïðåïàðàòû òèìè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
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ÂÑÒÓÏ

Íèí³ äîáðå â³äîìî ïðî çíà÷åííÿ òèìóñà â
äîçð³âàíí³ òà ôóíêö³îíóâàíí³ ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè. Éîãî ä³ÿ, ÿê öåíòðàëüíîãî îðãàíà ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè, â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç öèòîêðèííó
òà åíäîêðèííó ôóíêö³¿. Äëÿ îñòàííüî¿ õà-
ðàêòåðíà ïðîäóêö³ÿ ö³ëî¿ íèçêè ïîë³ïåïòèä-
íèõ ãîðìîí³â. Îäíèì ³ç íèõ º òèìóë³í, àê-
òèâí³ñòü êîòðîãî îïîñåðåäêîâóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ
iîí³â öèíêó [12, 17, 18]. Â³äîìî, ùî íà åí-
äîêðèííó ôóíêö³þ òèìóñà, à ñàìå ïðîäóê-
ö³þ òèìóë³íó, âïëèâàþòü ãîðìîíè ê³ðêîâî¿
ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ, ùèòîâèäíî¿ òà ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîç, à òàêîæ ã³ïîô³çà, âêëþ÷à-
þ÷è ïðîëàêòèí ³ ãîðìîí ðîñòó. Ðåöåïòîðè äî
öèõ ãîðìîí³â ³ñíóþòü ÿê íà ë³ìôî¿äíèõ êë³òè-
íàõ, òàê ³ íà êë³òèíàõ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè
[15, 19, 20].

Ç ³íøîãî áîêó, ãîðìîíè òèìóñà â³ä³ãðà-
þòü âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é áàãà-
òüîõ åíäîêðèííèõ çàëîç [2, 6, 19, 20]. Ìàþ-
÷è çàãàëüíèé åìáð³îíàëüíèé ðîçâèòîê ç³ ùèòî-
âèäíîþ çàëîçîþ, òèìóñ òàê ñàìî ò³ñíî ïîâ�ÿ-

çàíèé ç íåþ ôóíêö³îíàëüíî âïðîäîâæ âñüîãî
ïåð³îäó oíòîãåíåçó [16, 17, 20]. Ï³ñëÿ âèäà-
ëåííÿ òèìóñà ó äîðîñëèõ òâàðèí ïî÷èíàþòü
ðîçâèâàòèñÿ îçíàêè çíèæåííÿ ìîðôîôóíêö³-
îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè, ÿêå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèì çìåíøåííÿì âì³ñòó
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ [7].
Âðàõîâóþ÷è âàæëèâå çíà÷åííÿ òèìóñà â ðå-
ãóëþâàíí³ ôóíêö³é ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ó÷àñòü
ó öüîìó ïðîöåñ³ ³íøèõ çàëîç âíóòð³øíüî¿ ñåê-
ðåö³¿, ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè
åíäîêðèííó ôóíêö³þ òèìóñà ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³ ó ùóð³â ó äèíàì³ö³ éîãî
ðîçâèòêó.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà 46 á³ëèõ ùóðàõ-
ñàìöÿõ ìàñîþ 80 � 120 ã,  â³êîì 2�3 ì³ñ (ðîç-
âåäåííÿ â³âàð³þ ²íñòèòóòà îíêîëîã³¿ ÀÌÍ
Óêðà¿íè). Ã³ïîòèðåî¿äíèé ñòàí ñòâîðþâàëè
õ³ðóðã³÷íèì âèäàëåííÿì ùèòîâèäíî¿ çàëîçè
ó ùóð³â ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì. Êîíòðîëåì
áóëè ïñåâäîîïåðîâàí³ ùóðè - ðîçð³çàííÿ øê³-
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ðè òà ðîçñóâàííÿ ñëèííèõ çàëîç, øèéíèõ
ì�ÿç³â áåç âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Òâà-
ðèí áðàëè â äîñë³ä ÷åðåç 1, 3,5 ³ 6 ì³ñ ï³ñëÿ
òèðåî¿äåêòîì³¿. Ó âêàçàí³ âèùå ñòðîêè òâà-
ðèí çâàæóâàëè, äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì
íàðêîçîì, âèçíà÷àëè ìàñó òèìóñà òà ê³ëüê³ñòü
êë³òèí. Çì³íó ìàñè òèìóñà îö³íþâàëè çà òè-
ìóñíèì ³íäåêñîì: â³äíîøåííÿ ìàñè çàëîçè (ó
ì³ë³ãðàìàõ) äî ìàñè ò³ëà òâàðèíè (â ãðàìàõ),
à åíäîêðèííó ôóíêö³þ - çà âì³ñòîì òèìóë³-
íó, ÿêèé âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³ä-
íèõ òâàðèí [13]. Íàÿâí³ñòü ³íã³á³òîð³â òèìó-
ë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì
Bach ³ Beaurain [14] ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿ [9,
21]. Âì³ñò òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà
(ÒÒÃ) òà îñíîâíèõ ãîðìîí³â ùèòîâèäíî¿ çà-
ëîçè � òðèéîäòèðîí³íó (Ò3) òà òèðîêñèíó (Ò4)
âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çà äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíèõ ³ìóíîôåðìåíòíèõ òåñò-ñèñòåì ô³ð-
ìè �DSL�, ÑØÀ. Âì³ñò êîðòèçîëó âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ R²À-íàáîð³â ÑÒÅÐÎÍ � Ê �
125J � M (Ðåñïóáë³êà Á³ëîðóñü). Ñòàòèñòè÷-
íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëè çà êðèòåð³ºì t Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåí-
íÿ åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà ó òâàðèí ï³ñëÿ
òèðåî¿äåêòîì³¿ ³ç ñóòòºâîþ çì³íîþ ¿¿ ÷åðåç 3,5 �
6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (òàáë. 1). Òàê, log2 òèò-
ðó òèìóë³íó ó ö³ ñòðîêè ñòàíîâèòü 3,0±0,4 òà

2,5±0,1 â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç 5,0±0,3 òà
4,5±0,6 ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí
(Ð < 0,05). Çìåíøåííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â òè-
ìóñà ó òâàðèí âíàñë³äîê âèäàëåííÿ ùèòîâèä-
íî¿ çàëîçè ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì ÿê îñëàá-
ëåííÿ åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà, òàê ³ ïîÿ-
âè òà íàêîïè÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³ä-
íèõ òâàðèí íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ³íã³á³òîð³â
òèìóë³íó, ÿê öå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè äåÿêèõ
³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ [9, 21]. Îñòàííº
ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³-
äæåíü, äå âñòàíîâëåíî, ùî âæå íà ïåðøîìó
ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ ó òâàðèí ó 50%
âèïàäê³â ç�ÿâëÿºòüñÿ òàêèé ³íã³á³òîð. ×åðåç
3,5 ì³ñ ³íã³á³òîð òèìóë³íó âèçíà÷àºòüñÿ ó âñ³õ
òâàðèí äîñë³äíî¿ ãðóïè ³ çíèêàº ³ç öèðêó-
ëÿö³¿ ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Öå äàº íàì
ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè íàñàìïåðåä òå, ùî
åíäîêðèííà ôóíêö³ÿ òèìóñà çàëåæèòü â³ä
ôóíêö³îíóâàííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Ó ðàíí³é
òåðì³í ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ íèçüêèé âì³ñò òè-
ìóë³íó çóìîâëþºòüñÿ ñêëàäîâèìè, ÿê³ âêëþ-
÷àþòü ³ ïîÿâó ³íã³á³òîð³â éîãî ãîðìîí³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³, à â á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè, à ñàìå
÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ � ïðèãí³÷åííÿ åí-
äîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà ï³äòðèìóºòüñÿ çà
ðàõóíîê ïîðóøåíü, ïîâ�ÿçàíèõ ç âèäàëåííÿì
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Çíèæåííÿ á³îëîã³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³, ÿêà âëàñòèâà ãîðìîíàì òèìóñà, ÿê
ó ñàìîìó òèìóñ³, òàê ³ íà ïåðèôåð³¿, ñïîñòåð-
³ãàëè ³ ³íø³ àâòîðè â äîñë³äàõ íà ìèøàõ ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè [1].

Ïîêàçíèê Êîíòðîëü Äîñë³ä Êîíòðîëü Äîñë³ä Êîíòðîëü Äîñë³ä

                1 ì³ñ                 3,5 ì³ñ               6 ì³ñ

Òèìóë³í, log
2
 òèòðà 4,0±0,5 3,6±0,3 5,0±0,3 3,0±0,4* 4,5±0,6 2,5±0,1*

²íã³á³òîð òèìóë³íó - ± - + - -

Ìàñà ò³ëà, ã 100,0±12,6 126,6±11,2 178,2±9,4 131,2±12,8* 246,6±20,2 100,8±12,1*

Ìàñà òèìóñà, ìã 279,8±19,6 206,1±28,8* 235,0±26,7 193,0±20,7 145,2±28,0 101,2±24,4

Òèìóñíèé ³íäåêñ 2,8±0,2 1,7±0,1* 1,3±0,1 1,4±0,3 0,6±0,1 1,0±0,2

Êë³òèíí³ñòü òèìóñà
àáñîëþòíà,  õ 106 63,9±17,1 42,3±11,1 222,9±54,1 173,2±26,5 121,6±13,7 37,05±4,1*

Â³äíîñíà, õ106/ìã 0,23±0,07 0,20±0,08 0,92±0,17 0,89±0,15 0,82±0,07 0,32±0,07*

Ïðèì³òêè. Òóò ³ â òàáë. 2. *  â³ðîã³äí³ çì³íè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí (Ð<0,05).

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò òèìóë³íó, éîãî ³íã³á³òîð³â, ìàñà òà êë³òèíí³ñòü òèìóñà ó ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ
òèðåî¿äåêòîì³¿
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×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàñà ò³ëà òâà-
ðèí ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ, à ÷åðåç
3,5 òà 6 ì³ñ çìåíøóºòüñÿ â 1,3 òà 2,4 ðàçà
â³äïîâ³äíî. Âíàñë³äîê âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè ó òâàðèí çì³íþºòüñÿ ìàñà òèìóñà òà
ê³ëüê³ñòü éîãî êë³òèí. Òàê, ìàñà òèìóñà áóëà
íèæ÷îþ â äîñë³äí³é ãðóï³ òâàðèí ïðîòÿãîì
óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ç ñóòòºâèì çìåí-
øåííÿì ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çàëîçè
(ç 279,8 ± 19,6 äî 206,1 ìã ± 18,8 ìã;
Ð < 0,05). Ó öåé æå òåðì³í òèìóñíèé ³íäåêñ
äîñë³äíèõ òâàðèí áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, à ó á³ëüø â³ääàëåíèé
ïåð³îä (÷åðåç 3,5 ì³ñ) ³ñòîòíî íå çì³íþâàâñÿ,
àáî íàâ³òü çá³ëüøóâàâñÿ (÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿) íàñàìïåðåä âíàñë³äîê á³ëüø ñòð³ìêî-
ãî â³äñòàâàííÿ äîñë³äíèõ òâàðèí ó ðîñò³ òà
çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà. Öåé ïðîöåñ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çìåíøåííÿì àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñ-
íî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ó òèìóñ³, ç ñóòòºâîþ
çì³íîþ çíà÷åíü öüîãî ïîêàçíèêà â ãðóï³ äîñ-
ë³äíèõ òâàðèí ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ßê
ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òåðàòóðè, ³íòåíñèâí³ñòü ³ õà-
ðàêòåð çì³í ë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â ï³ñëÿ òèðå-
î¿äåêòîì³¿ çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó [5]. Ìè òàêîæ ñïîñ-
òåð³ãàëè, ùî ö³ çì³íè ìàñè òèìóñà òà ê³ëüêîñò³
éîãî êë³òèí ³ñòîòí³øå âèðàæåí³ ó á³ëüø â³ääà-
ëåíèé òåðì³í (÷åðåç 6 ì³ñ) ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè.

Ðåçóëüòàòè âïëèâó òèðåî¿äåêòîì³¿ íà âì³ñò
ãîðìîí³â ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äíî¿ ñèñòåìè ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáë. 2. ßê âèäíî, äåô³öèò òèðå-
î¿äíèõ ãîðìîí³â, ùî âèíèêàº ³ ïîãëèáëþºòü-
ñÿ â äèíàì³ö³ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè, ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÒÒÃ
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Çà óìîâ ã³ïîòèðåîçó âì³ñò
ÒÒÃ çá³ëüøóºòüñÿ â 20 ³ á³ëüøå ðàç³â ç ìàê-
ñèìàëüíèì çíà÷åííÿì ÷åðåç 3,5 ì³ñ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ (äî 19,91 ± 2,15 ùîäî 0,52 ììîëü/ë ±
0,06 ììîëü/ë ó êîíòðîë³). Òèðåî¿äåêòîì³ÿ
ïðèçâîäèòü äî çàêîíîì³ðíîãî çíèæåííÿ âì³ñòó
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, àëå
íàâ³òü ï³ñëÿ ïîâíî¿ åêñòèðïàö³¿ çàëîçè âîíè
ïîâí³ñòþ ³ç êðîâ³ íå çíèêàþòü [13]. Òàê, êîí-
öåíòðàö³ÿ Ò3 ñóòòºâî çíèæóºòüñÿ â óñ³ òåðì³-
íè ñïîñòåðåæåííÿ ç ì³í³ìàëüíèì çíà÷åííÿì

÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëî-
çè. Ó ñåðåäíüîìó âì³ñò öüîãî ãîðìîíó çíè-
çèâñÿ íà 35 � 40%. Â³äîìî, ùî Ò3 ïîïàäàº â
êðîâ íå ò³ëüêè ³ç çàëîçè, àëå ³ ³ç ³íøèõ òêà-
íèí (íèðêè, ñåëåç³íêà, ïå÷³íêà) ïðè äåéîäó-
âàíí³ Ò4 óòâîðþºòüñÿ â³ä 20 äî 80% öèðêó-
ëþþ÷îãî Ò3 [8]. Öå äàº ïðàâî òâåðäèòè, ùî
äèíàì³êà âì³ñòó Ò4 á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ Ò3,
çäàòíà õàðàêòåðèçóâàòè ñòàí ãîðìîíàëüíî¿
ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Ó âñ³õ äîñë³ä-
íèõ ãðóïàõ êîíöåíòðàö³ÿ Ò4 çíèæóâàëàñÿ.
Òàê, ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ âì³ñò Ò4
çíèçèâñÿ íà 12% (Ð > 0,05), a íàäàë³ (÷åðåç
3,5 òà 6 ì³ñ) íà 61 òà 75% â³äïîâ³äíî
(Ð < 0,05). ²ñíóº ò³ñíèé âçàºìîçâÿçîê åíäîê-
ðèííî¿ ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ³ ê³ðêîâî¿
ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Íàìè âñòàíîâ-
ëåíî, ùî âèäàëåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ îñëàáëåííÿì ãëþêîêîðòèêî¿ä-
íî¿ ôóíêö³¿ îñòàííüî¿ (äèâ. òàáë. 2). Òàê,
âì³ñò êîðòèçîëó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çíèæóºòü-
ñÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, îñîáëèâî ÷åðåç 6 ì³ñ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî âèñíàæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ðåçåðâó ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ
çàëîç, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ïðî-
äóêö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿äíèõ ãîðìîí³â. Çà äåÿ-
êèìè äàíèìè [4] ï³ä âïëèâîì ³ììîá³ë³çàö³é-
íîãî ñòðåñó, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíèé âèêèä
ãëþêîêîðòèêî¿äíèõ ãîðìîí³â, ð³âåíü ñåêðåö³¿
ãîðìîí³â ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ï³äâèùóºòücÿ,
ïîñèëþºòüñÿ àêòèâí³ñòü òèðåî¿äíî¿ êîíâåðñ³¿
Ò4 [8]. Ïðè ã³ïåðêîðòèöèçì³, ÿêèé âèêëèêà-
íèé ä³ºþ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó, åíäîêðèí-
íà ôóíêö³ÿ òèìóñà ïðèãí³÷óºòüñÿ [3]. Ðàçîì
ç òèì ïðè ã³ïîòèðåîç³ ïðèãí³÷åííÿ ãëþêîêîð-
òèêî¿äíî¿ ôóíêö³¿ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèð-
êîâèõ çàëîç íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ
åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà. Íàâïàêè, çà
óìîâ òèðåî¿äåêòîì³¿ íà ôîí³ ã³ïîêîðòèöèçìó
åíäîêðèííà ôóíêö³ÿ òèìóñà çàëèøàºòüñÿ ìî-
íîòîííî ïðèãí³÷åíîþ. Ñóäÿ÷è ç îòðèìàíèõ
íàìè ðåçóëüòàò³â, ìîæíà äóìàòè, ùî â ìåõà-
í³çìàõ ïîðóøåíü åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìó-
ñà òà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç
öåíòðàëüíå ì³ñöå çàéìàº íàñàìïåðåä ï³ä-
âèùåííÿ âì³ñòó ÒÒÃ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïî-
òðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ.
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Òàêèì ÷èíîì, ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
ã³ïîòèðåîç³, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê âè-
äàëåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ó äîñë³äíèõ òâà-
ðèí, ïîðÿä ³ç çì³íîþ ñòàíó ã³ïîô³çàðíî-òè-
ðåî¿äíî¿ ñèñòåìè, ìàñè ò³ëà, çìåíøåííÿ ìàñè
òèìóñà òà ê³ëüêîñò³ éîãî êë³òèí, ñïîñòåð³ãàº-
òüÿ îñëàáëåííÿ åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà
òà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ö³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äëÿ á³ëüø ïî-
âíîãî â³äíîâëåííÿ ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó
îðãàí³çìó ïðè ã³ïîòèðåî¿äíèõ ñòàíàõ, ïîðÿä
³ç çàì³ñíîþ òåðàï³ºþ òà ³íøèìè ìåòîäàìè,
ÿê³ íîðìàë³çóþòü ñòàí ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿ä-
íî¿ ñèñòåìè [10], äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ³ ïðå-
ïàðàòè òèì³÷íîãî ïîõîäæåííÿ ç ìåòîþ äîñÿã-
íåííÿ á³ëüø åôåêòèâíèõ íàñë³äê³â ãîðìîíî-
òåðàï³¿.

Yu. A. Grinevich, G.D. Bendyug,
L.G. Yugrinova, T.N.Selezneva

ENDOCRINE FUNCTION OF THYMUS AT
EXPERIMENTAL HYPOTHYROIDISM

An Endocrine function of the thymus was studied by
analyzing the level of thymulin in rats  in 1-6 months
after extirpation of the thymus. The level of  thymulin
in rats after thyroidectomy has been shown to be
reduced maximally in 6 months after an operation.
An inhibitor of thymulin  was detected in the blood

serum in a month  after extirpation, then it disappeared
completely from it. After thyroidectomy the mass of
animals decreased, as well as an absolute and relative
mass of the thymus  and its cellular content. Thyroid-
ectomy  was followed with a marked decrease in  the
thyroid hormones content in the blood serum and a
reduce in  the adrenal cortex, especially at a distant
period following an operation. The data obtained
evidence that it is sensible to use  the agents of the
thymic origin to restore the hormone balance  at
hypothyroidism, together with the substitute therapy.

Oncology Institute Acad.Med.Sci., Kiev, Ukraine
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