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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³çíèõ ïîêàçíèê³â ñèëè íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â ó ëþäèíè

Àíàëèçèðîâàëè ñèëó íåðâíûõ ïðîöåññîâ (ÑÍÏ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ. Â îäíîì ñëó÷àå ÑÍÏ îïðåäåëÿëè ïî êà÷åñòâó ïåðåðàáîòêè ñëîæíîé èíôîðìàöèè, â
äðóãîì � ïî ñîîòíîøåíèþ ëàòåíòíîãî âðåìåíè äâèãàòåëüíûõ îòâåòîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â
êîíöå èññëåäîâàíèé è â íà÷àëå ïðè ìíîãîðàçîâîì èõ ïîâòîðåíèè. Ïîêàçàíî îòñóòñòâèå êîððå-
ëÿöèè ìåæäó ýòèìè ðÿäàìè ïåðåìåííûõ, êîãäà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèëû èñïîëüçîâàëè âðåìÿ îò-
âåòîâ íà ïðîñòûå ñèãíàëû. Íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó íèìè âûÿâëåíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â êà÷å-
ñòâå íàãðóçêè ïðè îïðåäåëåíèè ñèëû ðåôëåêñîìåòðè÷åñêèì âàðèàíòîì áûëè èñïîëüçîâàíû òåñòû
ïî äèôôåðåíöèðîâàíèþ ñèãíàëîâ.
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ÂÑÒÓÏ

Íèí³ àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ âèá³ð àäåêâàò-
íèõ ìåòîäèê äëÿ îö³íêè âëàñòèâîñòåé îñíîâ-
íèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ëþäèíè. Îïèñàíî ð³ç-
í³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè, â òîìó ÷èñë³ ³ âèÿâëåííÿ
ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (ÑÍÏ)çà ëàòåíòíè-
ìè ïåð³îäàìè ïðîñòî¿ ðåàêö³¿ íà çîðîâ³ òà ñëó-
õîâ³ ïîäðàçíèêè ïðè ¿õ áàãàòîðàçîâîìó çàñ-
òîñóâàíí³ [1,4-6,8,12,13,16,17,19,20]. Ùå ².Ï.
Ïàâëîâ ââàæàâ, ùî ñèëà íåðâîâî¿ ñèñòåìè
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ¿¿ çäàòí³ñòþ âèòðèìóâàòè
òðèâàëå ³ êîíöåíòðîâàíå çáóäæåííÿ, àáî ä³þ
íàäçâè÷àéíî ñèëüíîãî, àëå êîðîòêî÷àñíîãî
ïîäðàçíèêà, íå ïåðåõîäÿ÷è â ñòàí ïîçàìåæ-
íîãî ãàëüìóâàííÿ. Òèì ñàìèì Ïàâëîâ ².Ï.
âêàçóâàâ íà äâà ãîëîâíèõ íàïðÿìêè äîñë³ä-
æåííÿ ìåæ³ ïðàöåçäàòíîñò³ ê³ðêîâèõ êë³òèí,
òîáòî ÑÍÏ. Îäèí ³ç íèõ � äîñë³äæåííÿ ñïðî-
ìîæíîñò³ âèùèõ â³ää³ë³â öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè âèòðèìóâàòè òðèâàëå òà áàãàòî-
ðàçîâå ïîâòîðåííÿ íàâàíòàæåííÿ, äðóãèé �
çíàõîäæåííÿ ìåæ³ ³íòåíñèâíîñò³ ïîäðàçíèêà,
ÿêèé ìîæå âèêëèêàòè ïîçàìåæíå ãàëüìóâàí-
íÿ. Äîâåäåíî [15,20], ùî ÑÍÏ îá�ºäíóº ïåâ-
íèé êîìïëåêñ ³íøèõ âëàñòèâîñòåé. Àëå îäíà
³ç öèõ âëàñòèâîñòåé º îñíîâíîþ. Äîäàòêîâè-

ìè îçíàêàìè º ñò³éê³ñòü íåðâîâèõ êë³òèí äî
³íøèõ ïîäðàçíèê³â, îñîáëèâîñò³ êîíöåíòðàö³¿
òà ³ððàä³àö³¿ ïðîöåñó çáóäæåííÿ, àáñîëþòíà
ñåíñîðíà ÷óòëèâ³ñòü ³ òîùî [7,10,18]. Ðàçîì ç
òèì, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äàíèõ äîâ³â, ùî
÷àñòî íå çá³ãàþòüñÿ çíà÷åííÿ ÑÍÏ, îòðèìàí³
â îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ îáñòåæåíèõ, àëå çà ð³çíè-
ìè ìåòîäèêàìè [14,21,23].

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ çâ�ÿç-
êó ì³æ ÑÍÏ, ÿêó ä³àãíîñòóâàëè çà ÿê³ñòþ
ïåðåðîáêè ñêëàäíî¿ çîðîâî¿ ³íôîðìàö³¿, òà
ñèëîþ, êîòðó âèçíà÷àëè çà ç³ñòàâëåííÿì øâèä-
êîñò³ ðåàãóâàííÿ íà íàâàíòàæåííÿ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ çà óìîâ áàãàòîðàçîâîãî
çàñòîñóâàííÿ çîðîâèõ ñèãíàë³â.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Îáñòåæåíî 170 îñ³á â³êîì â³ä 21 äî 23 ðîê³â.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ÑÍÏ áóëî âèêîðèñòàíî äâ³
ìåòîäèêè: îäíà ç íèõ çàïðîïîíîâàíà Ìàêà-
ðåíêîì [6,8] ³ çàñòîñîâóºòüñÿ áàãàòüìà ÍÄ²
òà âóçàìè êðà¿íè, ³íøà � òàê çâàíèé ðåôëåê-
ñîìåòðè÷íèé âàð³àíò ìåòîäèêè �çãàñàííÿ ç
ï³äêð³ïëåííÿì� [5,12,16,20]. Äîñë³äæåííÿ òà
îö³íêó ÑÍÏ (ïåðøèé âàð³àíò ìåòîäèêè) ïðî-
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âîäèëè íà ïðèëàä³ ÏÍÄÎ-1 ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ðåæèìó �íàâ�ÿçàíîãî ðèòìó� [6]. Õàðàê-
òåðèñòèêîþ ÑÍÏ áóëà ÿê³ñòü ïåðåðîáêè çà-
äàíî¿ ³íôîðìàö³¿ çà äèôåðåíö³þâàííÿì ð³çíèõ
ïîäðàçíèê³â, ÿê³ ïðåä�ÿâëÿëèñÿ äèñêðåòíî íà
øâèäêîñò³ â³ä 30 äî 150 ïîäðàçíèê³â çà 1 õâ
âêëþ÷íî. Ââàæàëîñÿ, ùî ìåíøå ïîìèëîê çðî-
áèâ îáñòåæóâàíèé ïðè äèôåðåíö³þâàíí³ 585
çîðîâèõ ïîäðàçíèê³â (ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè),
òî âèùèé ó íüîãî ð³âåíü ïðàöåçäàòíîñò³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó.

Ç âèêîðèñòàííÿì ðåôëåêñîìåòðè÷íîãî
âàð³àíòà ìåòîäèêè ÑÍÏ âèÿâëÿëè òàêîæ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ïðèëàäó ÏÍÄÎ-1 (äîñë³äæåí-
íÿ äàíî¿ âëàñòèâîñò³ ìîæíà ïðîâîäèòè íà
áóäü-ÿêîìó ðåôëåêñîìåòð³, êîòðèé äîçâîëÿº
çàì³ðÿòè ÷àñ ñåíñîìîòîðíîãî ðåàãóâàííÿ). Ïðè
öüîìó ÑÍÏ îö³íþâàëè çà øâèäê³ñòþ ðóõî-
âèõ àêò³â íà çîðîâ³ ñèãíàëè ïðè áàãàòîðàçî-
âîìó ¿õ çàñòîñóâàíí³. Îáñòåæóâàíîìó ïðåä�ÿâ-
ëÿëè 240 ñèãíàë³â ó âèãëÿä³ êâàäðàòà, êîëà
òà òðèêóòíèêà (ïî 80 ñèãíàë³â êîæíîãî) ç
ð³çíèì ³íòåðâàëîì ì³æ íèìè. ×àñ åêñïîçèö³¿
ñòàíîâèâ 0,7 ñ. Îáñòåæóâàíèé ïîâèíåí áóâ
ÿêîìîãà øâèäøå íàòèñêàòè ³ â³äïóñêàòè êíîï-
êó íà ïîÿâó áóäü-ÿêîãî ïîäðàçíèêà. Àâòîìà-
òè÷íî ô³êñóâàëè ÷àñ êîæíî¿ â³äïîâ³ä³ ÷è (çà
áàæàííÿì åêñïåðèìåíòàòîðà) çà ïåâí³ éîãî
ïðîì³æêè, òîáòî ÷àñ ïðîñòî¿ çîðîâî-ìîòîðíî¿
ðåàêö³¿ (×ÏÇÌÐ). Êîåô³ö³ºíò ñèëè (À), ÿêèé
º ïîêàçíèêîì ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðîçðà-
õîâóâàëè çà ôîðìóëîþ
À = ×ÏÇÌÐ(1-20) / ×ÏÇÌÐ(221-240) õ 100 % ,
äå ×ÏÇÌÐ(1-20) � ñåðåäí³é ÷àñ ðåàêö³¿ çà
ïåðø³ 20 ïîäðàçíèê³â, à ×ÏÇÌÐ(221-240) �
çà îñòàíí³ 20 ïîäðàçíèê³â â³äïîâ³äíî.

Ó ö³é ðîáîò³ ìè íå îáìåæèëèñÿ âèçíà-
÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà ñèëè ò³ëüêè çà ÷àñîì ðå-
àêö³é íà ïðîñòå çîðîâå íàâàíòàæåííÿ, ÿê öå
çä³éñíþâàëè ³íø³ àâòîðè [5,12,16,20], à âèç-
íà÷àëè éîãî çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ ³ á³ëüø
ñêëàäíîãî íàâàíòàæåííÿ: ðåàêö³é âèáîðó îä-
íîãî (ÐÂ1-3) òà äâîõ (ÐÂ2-3) ç òðüîõ çîðî-
âèõ ïîäðàçíèê³â. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ÷àñó ÐÂ1-
3 îáñòåæóâàíèé ïîâèíåí áóâ ïðè ïîÿâ³ íà
åêðàí³ ìîí³òîðà êâàäðàòà ÿêíàéøâèäøå ïðà-
âîþ ðóêîþ íàòèñêàòè ïðàâó êíîïêó. Íà ïî-

ÿâó êîëà ³ òðèêóòíèêà � êíîïêó íå íàòèñêà-
òè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ÷àñó á³ëüø ñêëàäíî¿ ðå-
àêö³¿ (ÐÂ2-3), çàâäàííÿ âèêîíóâàëè îáîìà
ðóêàìè. Ïðè öüîìó îáñòåæóâàíîìó íåîáõ³ä-
íî áóëî ïðè ïîÿâ³ íà åêðàí³ ìîí³òîðà êâàä-
ðàòà ÿêíàéøâèäøå íàòèñêóâàòè ïðàâîþ ðó-
êîþ ïðàâó êíîïêó, à ïðè ïîÿâ³ êîëà � ë³âó
êíîïêó ë³âîþ ðóêîþ. Ó ðàç³ ïîÿâè òðèêóò-
íèêà í³ ë³âó, í³ ïðàâó êíîïêó íå íàòèñêàòè.
Êîåô³ö³ºíò ñèëè äëÿ ÐÂ1-3 òà ÐÂ2-3 ðîçðà-
õîâóâàëè çà ò³ºþ æ ôîðìóëîþ, ùî ³ äëÿ
×ÏÇÌÐ. Îïèñàí³ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ é
îö³íêè ÑÍÏ óçãîäæóþòüñÿ ç òðàêòîâêîþ ².Ï.
Ïàâëîâà òà éîãî ó÷í³â ó âèçíà÷åíí³ ö³º¿ âëà-
ñòèâîñò³ [6,8,9].

Îòðèìàí³ ðÿäè öèôðîâèõ ìàñèâ³â îáðîá-
ëåíî çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿ ñòàòèñòè÷-
íî¿ ïðîãðàìè Microsoft Excel � 97.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïðàöåçäàòíîñò³ ãîëîâíîãî
ìîçêó, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ÑÍÏ çà ÿê³ñòþ
ðîáîòè ç îäíîãî áîêó, ³ êîåô³ö³ºíòà ñèëè íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè çà øâèäê³ñòþ ïðîñòîãî ñåíñî-
ìîòîðíîãî ðåàãóâàííÿ � ç ³íøîãî, äîçâîëÿ-
þòü ââàæàòè, ùî âîíè íå º ³íäèêàòîðàìè
îäí³º¿ ³ ò³º¿  âëàñòèâîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Ï³äñòàâîþ äëÿ öüîãî º ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³
ïðè òàêîìó ¿õ ç³ñòàâëåíí³. Â³äïîâ³äíî äî ìå-
òîäèêè îö³íêè ÑÍÏ âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ìåòî-
äîì ñèãìàëüíèõ â³äõèëåíü ìè ïîä³ëèëè íà
òðè ãðóïè: ç âèñîêèì, ñåðåäí³ì òà íèçüêèì ¿¿
ð³âíåì. Ïîð³âíÿííÿ êîåô³ö³ºíò³â ñèëè íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, îòðèìàíèõ çà óìîâè ïðåä�ÿâëåí-
íÿ ³ ïåðåðîáêè ïðîñòîãî çîðîâîãî íàâàíòàæåí-
íÿ ì³æ ãðóïàìè ç ð³çíèì ð³âíåì ÑÍÏ, äîñ-
òîâ³ðíèõ ð³çíèöü íå âèÿâèëî (Ð>0,05). Íå-
çâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè, ïðîñòåæóâàëàñü òåí-
äåíö³ÿ äî á³ëüø âèñîêî¿ øâèäêîñò³ ó â³ä-
ïîâ³äÿõ íà ïðîñò³ ñèãíàëè äëÿ îáñòåæóâàíèõ
ç âèñîêèì ³ ñåðåäí³ì ð³âíåì ÑÍÏ. Îñîáè ç
íèçüêèì ð³âíåì äàíî¿ âëàñòèâîñò³ ìàëè äåùî
íèæ÷³ ïîêàçíèêè ðóõîâèõ àêò³â (ðèñóíîê).
Õàðàêòåðíî òàêîæ, ùî ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÍÏ
³ êîåô³ö³ºíòîì ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè çà óìî-
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âè ïåðåðîáêè ÏÇÌÐ ïî âñ³é âèá³ðö³ îáñòåæó-
âàíèõ íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ êîðåëÿö³éíî¿
çàëåæíîñò³. Íàãàäàºìî, ùî êîåô³ö³ºíò ñèëè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè âèÿâëÿëè çà â³äíîøåííÿì
÷àñó ïðîñòî¿ çîðîâî-ìîòîðíî¿ ðåàêö³¿, îòðèìà-
íîãî çà îñòàíí³ 20 ïîäðàçíèê³â äî ÷àñó ðå-
àêö³¿, îòðèìàíîãî çà ïåðø³ 20 ïîäðàçíèê³â (çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïîäðàçíèê³â ñòàíîâèëà 240).

Àíàëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè áóëî îòðèìàíî é
ó ðàç³ ç³ñòàâëåííÿ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â êîåô-
³ö³ºíòà ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, âèçíà÷åíèõ çà
óìîâ ïðåä�ÿâëåííÿ òà ïåðåðîáêè äåùî ñêëàä-
í³øîãî çàâäàííÿ (ÐÂ1-3) îáñòåæóâàíèõ ç
ð³çíèìè ãðàäàö³ÿìè ÑÍÏ (äèâ.ðèñ.). Ó öüî-
ìó òåñò³ â³ä îáñòåæóâàíîãî âèìàãàëîñÿ ÿêíàé-
øâèäøå â³äïîâ³äàòè ò³ëüêè íà îäèí ³ç ïîçè-
òèâíèõ ïîäðàçíèê³â ³ íå ðåàãóâàòè íà äâà
³íøèõ, ùî áóëè ãàëüì³âíèìè. Çà öèõ óìîâ ó
îñ³á ç âèñîêèì ³ ñåðåäí³ì ð³âíÿìè ÑÍÏ òà-
êîæ çáåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ êî-
åô³ö³ºíòà ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïîð³âíÿíî ç
îñîáàìè ç íèçüêèì ¿¿ ð³âíåì. Àëå äîñòîâ³ð-
íèõ ð³çíèöü ì³æ éîãî ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè
íå âèÿâëåíî (Ð>0,05). Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
òàêîæ íå âèÿâèâ çâ�ÿçêó ì³æ ðÿäàìè öèõ ïå-
ðåì³ííèõ îçíàê.

Ò³ëüêè ó âèïàäêó ïðåä�ÿâëåííÿ òà ïåðå-
ðîáêè á³ëüø ñêëàäíîãî çîðîâî-ìîòîðíîãî íà-
âàíòàæåííÿ (ÐÂ2-3) ó îáñòåæóâàíèõ ç âèñî-

êèì òà ñåðåäí³ì ð³âíÿìè ÑÍÏ áóëî âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíî âèù³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êîåô³-
ö³ºíòà ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè (P<0,001). Öå
ï³äòâåðäæóº ³ êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç, ÿêèé ïî-
êàçàâ, ùî ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÍÏ ³ êîåô³ö³º-
íòîì ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà ÐÂ2-3 º çâ�ÿ-
çîê ó ìåæàõ r = 0,31 (P<0,001). Âèùîìó
ïîêàçíèêó ÑÍÏ â³äïîâ³äàâ ³ á³ëüø âèñîêèé
êîåô³ö³ºíò ñèëè, à íèçüêîìó - á³ëüø íèçüêèé.

Îòæå, ÑÍÏ âèçíà÷åíà çà ïîêàçíèêîì
ÿêîñò³ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ ³ êîåô³ö³ºíò ñèëè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, âèçíà÷åíèé çà ïîêàçíèêà-
ìè ÷àñó ÏÇÌÐ, íå çâ�ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ. Î÷å-
âèäíî, â îñíîâ³ òàêèõ ðåàêö³é ëåæàòü ð³çí³
íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, ÿê³ â³äáèâàþòü
ð³çí³ ñòîðîíè ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè. Â³äîìî, ùî ïîêàçíèê ñèëè, ðîçðàõîâà-
íèé çà êîåô³ö³ºíòîì ñèëè çà óìîâ ïðåä�ÿâ-
ëåííÿ ³ ïåðåðîáêè ïðîñòî¿ ñåíñîìîòîðíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, â³äîáðàæàº ò³ëüêè ñèëó çáóäëèâî-
ãî ïðîöåñó [16,17]. Êð³ì òîãî, ÷àñ ïðîñòèõ
ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é á³ëüøîþ ì³ðîþ â³äîá-
ðàæàº ³ñíóþ÷èé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí [2,3,
4,11] ³ õàðàêòåðèçóº, ïåðø çà âñå, øâèäê³ñòü
ðîçïîâñþäæåííÿ çáóäæåííÿ ïî íåéðîííèì
ëàíöþãàì òà ð³âåíü çáóäëèâîñò³ öåíòðàëüíèõ
àïàðàò³â â³äïîâ³äíèõ ðåôëåêòîðíèõ äóã [10].
Â òîé ÷àñ ÿê ÑÍÏ, âèçíà÷åíà çà øâèäê³ñòþ
ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ òà ùå ³ â íàâ�ÿçàíîìó
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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³çíèõ ïîêàçíèê³â ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â
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%

Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, âèÿâëåí³ ðåôëåêñîìåòðè÷íèì âàð³àíòîì ìåòîäèêè �çãàñàííÿ ç
ï³äêð³ïëåííÿì� ó ëþäåé ç ð³çíèì ð³âíåì ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, âèçíà÷åíèì çà ÿê³ñòþ ïåðåðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿: 1 � íèçüêèé, 2 � ñåðåäí³é, 3 � âèñîêèé; ² � ïðîñòà çîðîâî- ìîòîðíà ðåàêö³ÿ; ²² � ðåàêö³ÿ âèáîðó îäíîãî
ïîäðàçíèêà; ²²² � ðåàêö³ÿ âèáîðó äâîõ ³ç òðüîõ ïîäðàçíèê³â; * - â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü (P<0,001) ïîð³âíÿíî
ç îñîáàìè ç íèçüêèì ð³âíåì ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.
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ðèòì³, õàðàêòåðèçóº ñèëó îáîõ îñíîâíèõ íå-
ðâîâèõ ïðîöåñ³â: ïðîöåñó çáóäæåííÿ ³ ãàëü-
ìóâàííÿ [9]. Âñòàíîâëåíèé çâ�ÿçîê ì³æ ÑÍÏ,
âèçíà÷åíîþ çà íàøîþ ìåòîäèêîþ [6,8], òà
êîåô³ö³ºíòîì ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðîçðà-
õîâàíèì çà óìîâ ïðåä�ÿâëåííÿ ³ ïåðåðîáêè
ñêëàäíî¿ ñåíñîìîòîðíî¿ ³íôîðìàö³¿ (ÐÂ2-3),
ìîæëèâî âêàçóº íà îäíàêîâ³ íåéðîô³ç³îëîã³÷í³
ìåõàí³çìè ¿õ ïðîÿâó. Êð³ì òîãî, â îáîõ çàñ-
òîñîâàíèõ òåñòàõ íà âèÿâëåííÿ ÑÍÏ òà êîå-
ô³ö³ºíòà ñèëè îáñòåæóâàí³ ïåðåðîáëÿ-
ëè ñåíñîìîòîðí³ íàâàíòàæåííÿ çà âèáîðîì
äâîõ ³ç òðüîõ ïðåä�ÿâëåíèõ ïîäðàçíèê³â, ùî
º ñêëàäíèì çàâäàííÿì äëÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Î÷åâèäíî, ðåçóëüòàò âèêîíàííÿ îáîõ òåñò³â
çóìîâëåíèé íå ëèøå ñò³éê³ñòþ îêðåìèõ çáóä-
ëèâèõ íåðâîâèõ åëåìåíò³â � íåðâ³â, íåðâîâî-
ãî öåíòðó òîùî, ÿê öå áóëî çà óìîâ ÏÇÌÐ, à
é îðãàí³çàö³ºþ äëÿ öüîãî ö³ëî¿ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ñèñòåìè, â ÿê³é ê³ëüê³ñòü ðîáî÷èõ àêò³â
îá�ºäíóº öèêëè íå ò³ëüêè çáóäëèâîãî ïðîöå-
ñó, à ³ ãàëüì³âíîãî. Òîìó ìàêñèìàëüíà øâèä-
ê³ñòü ³ ñò³éê³ñòü ó ÷àñ³ ïåðåðîáêè òàêî¿ ñêëàä-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ º ïîêàçíèêîì ñèëè ö³ëî¿ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ³ çàëåæèòü â³ä øâèäêîñò³
ñïðèéíÿòòÿ ñèãíàëó, éîãî àíàë³çó, ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåííÿ, âèäà÷³ êîìàíäè ³ ¿¿ çä³éñíåííÿ,
ùî â ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëåíî íå ò³ëüêè åôåê-
òèâí³ñòþ ôóíêö³îíóâàííÿ ïåðèôåðè÷íî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè, ¿¿ âèòðèâàë³ñòþ äî ä³¿ çáóä-
ëèâèõ ³ ãàëüì³âíèõ ïîäðàçíèê³â, à ³ îñîá-
ëèâ³ñòþ ôóíêö³îíóâàííÿ âèùèõ â³ää³ë³â öåí-
òðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Òîìó ÑÍÏ, âèç-
íà÷åíà çà ÿê³ñòþ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ ç äè-
ôåðåíö³þâàííÿ ñêëàäíèõ çîðîâèõ ñèãíàë³â ó
ðåæèì³ �íàâ�ÿçàíîãî ðèòìó�, ³ êîåô³ö³ºíò
ñèëè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, âèçíà÷åíèé çà â³äíî-
øåííÿì øâèäêîñòåé ïåðåðîáêè ñêëàäíî¿ ñåí-
ñîìîòîðíî¿ ³íôîðìàö³¿ íà ïî÷àòêó òà â ê³íö³
âèêîíàííÿ òåñòó ìîæóòü õàðàêòåðèçóâàòè òè-
ïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ÂÍÄ.

Ñòîñîâíî çâ�ÿçêó ïîêàçíèêà ÑÍÏ ç êîå-
ô³ö³ºíòîì ñèëè, îòðèìàíèì ïðè ïåðåðîáö³
íàâàíòàæåííÿ ÐÂ1-3, òî â äàíîìó âèïàäêó,
ÿê âèäíî ç ðèñóíêà, çáåð³ãàºòüñÿ ëèøå ÷³òêà
òåíäåíö³ÿ çì³í ñåðåäí³õ çíà÷åíü ÷àñó âèêî-
íàííÿ ì³æ ãðóïàìè îáñòåæóâàíèõ ç ð³çíîþ

ÑÍÏ, âèÿâëåíîþ çà ÿê³ñòþ ïåðåðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿. Ñë³ä ââàæàòè, äëÿ îäíèõ îáñòåæóâà-
íèõ çàâäàííÿ ÐÂ1-3 º äåÿêîþ ì³ðîþ ñêëàä-
íèì, äëÿ ³íøèõ çàëèøàºòüñÿ ëåãêèì. Òîìó
ì³æ öèìè ðÿäàìè íåìàº äîñòîâ³ðíî¿ êîðåëÿö³¿
³ äîñòîâ³ðíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âëà-
ñòèâîñò³ ÑÍÏ, âèçíà÷åíîþ çà ìåòîäèêîþ, ùî
âðàõîâóº ÿêîñò³ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ ç äè-
ôåðåíö³þâàííÿ òàê çâàíèõ ïîçèòèâíèõ òà
ãàëüì³âíèõ ïîäðàçíèê³â, ïðåä�ÿâëåíèõ ó ð³ç-
íîìó òåìï³, ç âëàñòèâ³ñòþ ñèëè íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè, âèçíà÷åíîþ çà ðåôëåêñîìåòðè÷íèì âà-
ð³àíòîì ìåòîäèêè �çãàñàííÿ ç ï³äêð³ïëåííÿì�,
ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó ç³ñòàâëåíí³ ëàòåíòíèõ
ïåð³îä³â ÏÇÌÐ ïðè ¿õ áàãàòîêðàòíîìó çàñòî-
ñóâàíí³, íå âèÿâèâ ì³æ íèìè êîðåëÿö³éíèõ
çâ�ÿçê³â. Öå, íà íàøó äóìêó, º äîêàçîì òîãî,
ùî ðåôëåêñîìåòðè÷íèé âàð³àíò ÿê ìåòîä ä³àã-
íîñòóâàííÿ ÑÍÏ íå ìîæå ââàæàòèñÿ ³íôîð-
ìàòèâíèì äëÿ ¿¿ âèÿâëåííÿ. ßê ³ ñë³ä áóëî
î÷³êóâàòè, âèñîêîäîñòîâ³ðíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ
ðÿäàìè ÿê ³ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðó-
ïàìè îáñòåæóâàíèõ ç ð³çíîþ ÿê³ñòþ ïåðåðîá-
êè ³íôîðìàö³¿ ïåðåì³ííèõ îçíàê âèÿâëåíà â
òîìó âèïàäêó, êîëè äëÿ âèçíà÷åííÿ âëàñòè-
âîñò³ ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â çà ïîêàçíèêàìè
øâèäêîñò³ ðåàãóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè ç³ñòàâ-
ëåííÿ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ñêëàäíèõ ðóõîâèõ
àêò³â. Òàêèé âàð³àíò ç³ñòàâëåíü ÷àñó âèêî-
íàííÿ çàâäàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñèëè çä³éñíåíî
íàìè âïåðøå ³ äàº ïðàâî ââàæàòè éîãî òà-
êèì, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèì äëÿ ä³àã-
íîñòóâàííÿ äàíî¿ âëàñòèâîñò³.

N.V. Makarenko, V.S. Lizogub,
L.I. Yuchimenko, Y.A. Petrenko, T.A. Bibik

COMPARATIVE ANALYSES OF THE
NERVOUS SYSTEM POWER SHOWINGS
DETERMINED WITH VARIOUS METHODS

It was established that the showing and coefficient of
the nervous system power were connected with each
other only in the conditions of determining them during
working up of complex sensomotor information. The
coefficient of the nervous system power determined in
the conditions of working up of complex sensomotor
information is not connected with showings of the

Ì.Â. Ìàêàðåíêî, Â.Ñ. Ëèçîãóá, Ë.². Þõèìåíêî, Þ.Î. Ïåòðåíêî, Ò.À. Á³á³ê
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nervous system power and that is why it cant be an
objective showing for characteristic of the individual
typological peculiarities of the high nervous activity.

A.A. Bogomoletz Institute of Physiology

National Academy of Science of Ukraine, Kiev
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