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Â³ëîçåí ÿê çàñ³á êîðåêö³¿ ðàä³àö³éíèõ óðàæåíü
³ìóííî¿ ñèñòåìè

Èçó÷àëè âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âèëîçåíà äëÿ ëèêâèäàöèè ïîðàæåíèé
èììóííîé ñèñòåìû, âûçâàííûõ äèñêðåòíûì (íà ïðîòÿæåíèè ìåñÿöà) ðåí-
òãåíîâñêèì îáëó÷åíèåì êðûñ îáùåé äîçîé 4 Ãð è âíóòðåííèì (131²) îáëó÷å-
íèåì ìûøåé äîçîé 9,25 êÁê/ã. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè âíåøíåì è ïðè âíóò-
ðåííåì îáëó÷åíèè óìåíüøàåòñÿ ìàññà òèìóñà è ñåëåçåíêè, èõ êëåòî÷íîñòü,
êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â êðîâè è èíòåíñèâíîñòü àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ.
Âèëîçåí, ââåäåííûé îáëó÷åííûì æèâîòíûì, ÷àñòè÷íî ëèáî ïîëíîñòüþ âîñ-
ñòàíàâëèâàë ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû. Ñäåëàí âû-
âîä, ÷òî ýòîò ïðåïàðàò ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ êîððåêöèè ðàäèàöèîííûõ
ïîâðåæäåíèé èììóííîé ñèñòåìè.

Âñòóï

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó îïðîì³íåííÿ íà ³ìóííó ñèñòåìó äîâîäÿòü
íåãàòèâíó ä³þ öüîãî ÷èííèêà. Ïðè öüîìó âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº äîçà, òðè-
âàë³ñòü, ÷àñòîòà òà âèä îïðîì³íåííÿ, ô³ç³îëîã³÷í³ òà ãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³
îðãàí³çìó. Íàð³æíèì ôàêòîðîì ó ðîçâèòêó ðàä³àö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ìóííî¿
ñèñòåìè º ïîøêîäæåííÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ñèñòåìè ãåìîïîåçó, çíà÷íå çíè-
æåííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ òà ñóòòºâ³ çì³íè ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â
³ ¿õ ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³é [5, 6]. Òîáòî, îïðîì³íåííÿ ïðèçâîäèòü äî âèðàç-
íîãî ïîðóøåííÿ ÿê ë³ìôîïîåçó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ
çì³íàõ ë³ìôî¿äíèõ òêàíèí íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ¿õ ïðîë³ôåðàö³¿ òà äèôåðåíö³àö³¿,
òàê ³ ïîðóøåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ìàñøòàáí³ñòü óøêîäæåííÿ
çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ïðè÷èí ³ ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ íåãàéíî, ç ïëèíîì ÷àñó,
à òî é â ìàéáóòíüîìó. Îòîæ ïîøóê çàñîá³â êîðåêö³¿ ÷è íàâ³òü ðåàá³ë³òàö³¿
³ìóííî¿ ñèñòåìè, óðàæåíî¿ îïðîì³íåííÿì, º íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ êë³í³÷íî¿
ìåäèöèíè. Ïåðñïåêòèâíèìè â öüîìó íàïðÿìêó º ïðåïàðàòè, îäåðæàí³ ç
ë³ìôî¿äíèõ òêàíèí ³, â ïåðøó ÷åðãó, ç òèìóñà [1, 4, 8, 9]. Äî òàêèõ ïðåïà-
ðàò³â â³äíîñèòüñÿ â³ëîçåí.

Ìåòîäèêà

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà ìîëîäèõ ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 80�90 ã
àáî ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ. Ùóð³â îïðîì³íþâàëè äèñêðåòíî, çàãàëüíîþ äîçîþ
4 Ãð, ÷åðåç äîáó ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ íà àïàðàò³ ÐÓÌ-17, ² � 14,5 ìÀ, V �
180 êÂ, ôîêóñíà â³äñòàíü 180 ñì, ô³ëüòð Ñu-0,5, À²-1,0, Ð�6,0 Ð/õâ.
Ïðè âíóòð³øíüîìó îïðîì³íåíí³ ùóðàì ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî 131²
0,880 êÁê/ã, à ìèøàì 9,25 êÁê/ã, ùî çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ëàáîðàòîð³¿
äîçèìåòð³¿ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ÍÄ² ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ÀÌÍ Ðîñ³¿
(ì. Îáí³íñüê), ñòàíîâèëî 5 ³ 56 Ãð � äîçà, ÿêó ïîãëèíóëà ùèòîâèäíà çàëî-
çà [7].
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Òâàðèí ðîçä³ëèëè íà òðè ãðóïè. Êîíòðîëüí³ òâàðèíè ñêëàëè ² ãðóïó.
Äî ²² ãðóïè ââ³éøëè òâàðèíè, ÿêèõ ï³ääàâàëè çîâí³øíüîìó àáî âíóòð³øíüî-
ìó îïðîì³íåííþ, äî ²²² � òâàðèíè, ÿêèì ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ââîäèëè â³ëî-
çåí (200 ìêã/100 ã) ïðîòÿãîì 3 ä³á ³ ïîâòîðþâàëè ³í�ºêö³¿ êîæí³ 12 ä³á àæ
äî äåêàï³òàö³¿. Ïîëîâèíó òâàðèí óñ³õ ãðóï äåêàï³òóâàëè ÷åðåç 12 ä³á ï³ñëÿ
îñòàííüîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàòó, äðóãó ïîëîâèíó � ÷åðåç 2,5 ì³ñ. Çà 5 ä³á
äî äåêàï³òàö³¿ òâàðèíàì ââîäèëè åðèòðîöèòè áàðàíà. Äîñë³äæóâàëè çì³íè
ìàñè òèìóñà, ñåëåç³íêè, êë³òèíí³ñòü ¿õ, ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³, àíòèò³ëîãåíåç [13]. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåíî ñòàòèñòè÷íî çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèì ìåòîäîì [1].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Íàÿâí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî çà ð³çíèõ óìîâ îïðîì³íåííÿ óøêîäæó-
þ÷èé åôåêò ð³çíèé [5, 6]. ßêùî â ïîïåðåäí³õ íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ïðè
îïðîì³íåíí³ äîçîþ 9 Ãð ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ ìàñè òèìóñà, ñåëå-
ç³íêè òà ¿õ êë³òèííîñò³ [2], òî ïðè äîç³ â 4 Ãð ÷åðåç 2 òèæ ìàñà òèìóñà
îïðîì³íåíèõ ùóð³â çìåíøèëàñÿ âñüîãî íà 7 % , à ñåëåç³íêè � íà 20 %
(òàáë. 1). Íàäàë³ (÷åðåç 2,5 ì³ñ) ìàñà òèìóñà çìåíøóâàëàñü, à ñåëåç³íêè
çá³ëüøóâàëàñÿ. Çà óìîâ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ùóð³â 131² ìàñà òèìóñà
òà ñåëåç³íêè ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëàñÿ.

Çìåíøåííÿ ìàñè òèìóñà òà ñåëåç³íêè ï³ä âïëèâîì îïðîì³íåííÿ âêàçóº
íà çàãèáåëü ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí ³ ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàö³¿. Íàø³ ðåçóëü-
òàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â ³íòåðôàç³ êë³òèíè ñåëåç³íêè á³ëüø ÷óòëèâ³ äî
îïðîì³íåííÿ, í³æ êë³òèíè òèìóñà. Ïîñòðàä³àö³éíå â³äíîâëåííÿ ë³ìôî¿äíèõ
êë³òèí ³íòåíñèâí³øå ïðîõîäèòü ó ñåëåç³íö³.

Çì³íè ìàñè ë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â ï³ä âïëèâàì îïðîì³íåííÿ âèêëèêàí³
ïîðóøåííÿì ¿õ êë³òèííîãî ñêëàäó. Ï³ñëÿ äèñêðåòíîãî îïðîì³íåííÿ êë³-
òèíí³ñòü òèìóñà çà âåñü ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ áóëà âäâ³÷³ ìåíøîþ ïîð³âíÿ-
íî ç êîíòðîëåì (òàáë. 2), ùî çá³ãàºòüñÿ ç äàíèìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [12].
Íàïðàâëåí³ñòü çì³í êë³òèííîñò³ ñåëåç³íêè ï³ä âïëèâîì ðåíòãåí³âñüêîãî îïðî-
ì³íåííÿ áóëà òàêîþ æ, ÿê ³ â òèìóñ³. Ââåäåííÿ 131² ó ìàë³é äîç³ íå âèêëèêà-
ëî â³ðîã³äíèõ çì³í êë³òèííîñò³ òèìóñà òà ñåëåç³íêè ùóð³â. Çíà÷íî á³ëüø³
äîçè öüîãî ³çîòîïó (9,25 êÁê/ã) âèêëèêàëè ó ìèøåé çíà÷íå çíèæåííÿ êë³òèí-
íîñò³ òèìóñà òà ñåëåç³íêè.

Â³ëîçåí, ââåäåíèé îïðîì³íåíèì òâàðèíàì, ÷àñòêîâî àáî ïîâí³ñòþ íîð-
ìàë³çóâàâ ìàñó òà êë³òèíí³ñòü òèìóñà òà ñåëåç³íêè, òîáòî ïîñòðàä³àö³éíå
â³äíîâëåííÿ ë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â çíà÷íî ïðèñêîðþºòüñÿ â³ëîçåíîì, çàâäÿêè
éîãî, íà íàøó äóìêó, ì³òîãåííèì âëàñòèâîñòÿì (äèâ. òàáë. 1, 2). Íàñë³äêîì
ðàä³àö³éíîãî óðàæåííÿ áóëà íå ò³ëüêè çì³íà êë³òèííîãî ñêëàäó ë³ìôî¿äíèõ
îðãàí³â, à ³ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. ßê ñâ³ä÷àòü îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè, óæå
÷åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ÷èñëî ëåéêîöèò³â êðîâ³ çìåíøóâàëîñÿ
âäâ³÷³. Ó á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè ¿õ ê³ëüê³ñòü ó êðîâ³ îïðîì³íåíèõ ùóð³â
³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëþ. Ó ðàç³ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ
íåçíà÷íèìè äîçàìè 131² çì³í ó êë³òèííîìó ñêëàä³ êðîâ³ íå â³äáóâàëîñÿ.
Â³ëîçåí, ââåäåíèé îïðîì³íåíèì òâàðèíàì, äåùî çá³ëüøóâàâ ê³ëüê³ñòü ëåé-
êîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ îïðîì³íåííÿ â³äçíà-
÷àºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ, à ç ÷àñîì â³äíîâëåííÿ êðîâîòâîðåííÿ, òîáòî, â³äáó-
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Ò à á ë è ö ÿ  1 .  Âïëèâ â³ëîçåíó íà ìàñó (ìã) òèìóñà òà ñåëåç³íêè ïðè çîâí³øíüîìó òà âíóòð³øíüîìó îïðîì³íåíí³ ùóð³â (Ì ± m)

Çîâí³øíº îïðîì³íåííÿ (n = 8) Âíóòð³øíº îïðîì³íåííÿ (n = 6)

Ãðóïà òâàðèí ÷åðåç 2 òèæ ÷åðåç 10 òèæ ÷åðåç 2 òèæ ÷åðåç 10 òèæ

Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà

Êîíòðîëüí³ ùóðè 269± 16 812±29 322±11 840±8 147±24 945±100 178±29 350±41
Îïðîì³íåí³ ùóðè 252±17 655±30* 179±7* 801±80 120±18 612±32* 147±23 784±48
Îïðîì³íåí³ ùóðè, ÿêèì ââîäèëè â³ëîçåí 288±24 724±21** 230±9** 1246±172** 143±11 880±31 173±10 806±24

Ï ð è ì ³ ò ê à .  Òóò ³ â òàáë. 2 ³ 3 * çì³íè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì;
** çì³íè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç îïðîì³íåííÿì.

Ò à á ë è ö ÿ  2 .  Âïëèâ â³ëîçåíó íà êë³òèíí³ñòü (106 êë³òèí) òèìóñà òà ñåëåç³íêè îïðîì³íåíèõ ùóð³â ³ ìèøåé (Ì ± m, n = 8)

Çîâí³øíº îïðîì³íåííÿ ùóð³â Âíóòð³øíº îïðîì³íåííÿ ìèøåé

Ãðóïà òâàðèí ÷åðåç 2 òèæ ÷åðåç 10 òèæ ÷åðåç 2 òèæ ÷åðåç 10 òèæ

Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà Òèìóñ Ñåëåç³íêà

Êîíòðîëüí³ òâàðèíè 755±36 65±2 107±53 99±3 47±5 75±5 1,9±0,3 93±6
Îïðîì³íåí³ òâàðèíè 361±23* 36±3* 56±5* 37±5 18±2* 59±3* 0,4±0,08* 74±3*
Îïðîì³íåí³ òâàðèíè, ÿêèì ââîäèëè
â³ëîçåí 659±23** 44±2** 76±4* 126±3** 36±4** 66±2 1,1±0,2** 87±10**

Ì
. Ä

. Ò
ðîíüêî ò

à ³í.
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âàºòüñÿ ïîºäíàííÿ ïðîöåñ³â óøêîäæåííÿ òà ðåãåíåðàö³¿ çà çàãàëüíèì òèïîì
àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó. Ïàðàëåëüíî ç ïîñèëåíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ êðîâî-
òâîðíèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â â³äáóâàºòüñÿ ïðèñêîðåíå ¿õ äîçð³âàííÿ òà äè-
ôåðåíö³þâàííÿ ³, ÿê ñâ³ä÷àòü íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè, â³ëîçåí ïðè öüîìó â³ä³ãðàº
ñóòòºâó ðîëü.

Ðàä³àö³éíå óðàæåííÿ îðãàí³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè íå ìîãëî íå âïëèíóòè íà
¿¿ ôóíêö³¿ ³, çîêðåìà, íà àíòèò³ëîïðîäóêö³þ. Ïðè îïðîì³íåíí³ ïîïóëÿö³ÿ Â-
ë³ìôîöèò³â (êë³òèí, ùî ïðîäóêóþòü àíòèò³ëà) ãèíå â ïåðøó ÷åðãó [11].
Íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè êë³òèíàìè ö³º¿ ïîïóëÿö³¿ º ò³, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ³íòåð-
ôàçí³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó. Öèì ³ ïîÿñíþºòüñÿ ïîñòïðîìåíåâå ïðèãí³÷åííÿ àíòè-
ò³ëîóòâîðåííÿ. Ðàçîì ç òèì, ö³ óøêîäæåííÿ ìàþòü á³ëüø ãëèáîêèé ³ çàòÿæ-
íèé õàðàêòåð ïîð³âíÿíî ç Ò-êë³òèííèì ³ìóí³òåòîì.

Ðåçóëüòàòè, îäåðæàí³ íàìè ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó îïðîì³íåííÿ íà àíòè-
ò³ëîóòâîðåííÿ (òàáë. 3), çá³ãàþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [3, 10]. Çîâí³øíº
òà âíóòð³øíº îïðîì³íåííÿ ùóð³â âèêëèêàëè ïðèãí³÷åííÿ àíòèò³ëîïðîäóêö³¿
íà 22 òà 25 % â³äïîâ³äíî ïðè çá³ëüøåíí³ äîçè 131². Íåãàòèâíà ä³ÿ îñòàííüîãî
ïîñèëþâàëàñü, ³ ÷åðåç 2,5 ì³ñ àíòèò³ëîïðîäóêö³ÿ áóëà â 3�4 ðàçè ìåíøîþ
â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Â³ëîçåí çà öèõ óìîâ ³ñòîòíî (â 2,3 ðàçà) ïîë³ïøó-
âàâ çàçíà÷åíèé ïðîöåñ ó îïðîì³íåíèõ òâàðèí. Íàø³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî çàëåæí³ñòü çì³í àíòèò³ëîãåíåçó â³ä äîçè îïðîì³íåííÿ. Çàðàçîì âîíè
äîâîäÿòü çíà÷íèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò â³ëîçåíó ó ðàç³ ðàä³àö³éíîãî óøêîä-
æåííÿ òà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ïðåïàðàòó äëÿ â³äíîâëåííÿ ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè îïðîì³íåíèõ îðãàí³çì³â. Ïðîòå öå íåáàæàíî çà óìîâ äîâãîòðè-
âàëîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó, îñê³ëüêè ìîæå âèêëèêàòè âèñíàæåííÿ ³ìóííî¿
ñèñòåìè.

Òàáëèöÿ  3 .  Âïëèâ â³ëîçåíó íà àíòèò³ëîïðîäóêö³þ (îäèíèö³ åêñòèíêö³¿ ïðè 413 íì)
ùóð³â ³ ìèøåé ïðè çîâí³øíüîìó àáî âíóòð³øíüîìó îïðîì³íåíí³ (M ± m, n = 8)

Çîâí³øíº îïðîì³íåííÿ ùóð³â Âíóòð³øíº îïðîì³íåííÿ ìèøåé

÷åðåç 2 òèæ ÷åðåç 10 òèæ ÷åðåç 6 òèæ ÷åðåç 10 òèæ

Êîíòðîëüí³ òâàðèíè 0,447±0,013 0,330±0,085 0,182±0,011 1,158±0,084

Îïðîì³íåí³ òâàðèíè 0,305±0,037* 0,496±0,041* 0,128±0,011* 0,335±0,071*

Îïðîì³íåí³ òâàðèíè,
ÿêèì ââîäèëè â³ëîçåí 0,459±0,015** 0,485±0,039 0,427±0,042** 0,968±0,080*

Ãðóïà òâàðèí

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè â³äíîñíî âïëèâó îïðîì³íåííÿ íà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî ïðè çîâ-
í³øíüîìó òà ïðè âíóòð³øíüîìó îïðîì³íåíí³ òâàðèí (íàâ³òü ïðè ïîð³âíÿíî
íåâåëèêèõ äîçàõ) óøêîäæóºòüñÿ ³ìóííà ñèñòåìà â ö³ëîìó. Â³ëîçåí, ââåäå-
íèé îïðîì³íåíèì òâàðèíàì, çà ïåðåâàæíîþ á³ëüøîñòþ ïîêàçíèê³â ôóíêö³-
îíàëüíîãî ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè, çíà÷íîþ ì³ðîþ àáî ïîâí³ñòþ â³äíîâëþâàâ
¿¿. Òîáòî, öåé ïðåïàðàò ïðîÿâëÿâ ë³êóâàëüí³ âëàñòèâîñò³ ³ éîãî ìîæíà ðåêî-
ìåíäóâàòè ÿê äîïîì³æíèé òåðàïåâòè÷íèé çàñ³á äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
³ìóííî¿ ñèñòåìè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ.

Â³ëîçåí ÿê çàñ³á êîðåêö³¿
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VILOSEN AS MEANS FOR CORRECTION
OF THE IMMUNE SYSTEM IRRADIATION DAMAGE

The possibility of vilosen usage for the immune system damage liquidation was studied.
Rats obtained discrete rentgen irradiation during 1 month in the total dose of 4 Gr.
Mice obtained internal 131I irradiation in a dose of 9,25 kBk/g. It was established
that thymus and spleen masses, quantity of their cells, blood leukocytes and anti-
bodyproduction decreased by as external and internal irradiation. Irradiated animals
treated with vilosen restored their immune system functional state partly or completely.
The preparation was assumed to be used for the correction of immune system radiation
damage.

V. P. Komissarenko Institute of Endocrinology and Metabolism
of Medical Sciences of Ukraine, Kiev
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