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Î. Ì. Ðàä÷åíêî

Êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè
ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ îðãàí³â, íàäíèðêîâèõ çàëîç
³ êë³òèíàìè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
ïðè ð³çíèõ òèïàõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é
â åêñïåðèìåíò³

Ó 92 êðûñ ñ ðåàêöèÿìè ñòðåññà, îðèåíòèðîâêè, ñïîêîéíîé è ïîâûøåííîé
àêòèâàöèè, ïåðåàêòèâàöèè è íåïîëíîöåííîé àäàïòàöèè èçó÷åíû êîýôôè-
öèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ìàññàìè òèìóñà, ñåëåçåíêè, íàäïî÷å÷íèêîâ è
ìîðôîìåòðèåé òèìóñà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ýîçèíîôèëàìè, ëèìôîöèòàìè
è èíäåêñîì àäàïòàöè, ñ äðóãîé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçíîíàïðàâëåíûå èç-
ìåíåíèÿ çàâèñÿò îò õàðàêòåðà ñôîðìèðîâàííîé àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè.

Âñòóï

Â³äïîâ³ääþ îðãàí³çìó íà ä³þ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî ñåðåäî-
âèù º óòâîðåííÿ çàãàëüíî¿ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ (ñòðåñ, îð³ºíòóâàííÿ, ñïî-
ê³éíà àáî ï³äâèùåíà àêòèâàö³ÿ, ïåðåàêòèâàö³ÿ, íåïîâíîö³ííà àäàïòàö³ÿ) [2].
Ñòàí ³ìóííî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì ïðè êîæíîìó òèï³ ðåàêö³é âïëèâàº íà
ïåðèôåðè÷íó êðîâ [4].

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ � âèâ÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ ïðè ð³çíèõ
òèïàõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ òà ñèëè çâ�ÿçê³â
ì³æ îðãàíàìè ³ìóííî¿ é åíäîêðèííî¿ ñèñòåì ³ êë³òèíàìè êðîâ³.

Ìåòîäèêà

Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà 92 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ â³êîì 2,5 ì³ñ
³ ìàñîþ 254 ã ± 6 ã, ÿê³ âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â îòðèìóâàëè îäèí ç ìåäèêà-
ìåíò³â ç ðîçðàõóíêó ñåðåäíüî¿ äîáîâî¿ äîçè ëþäèíè (ïåíòîêñèë, ñóëüôàëåí,
àñï³ðèí, ³áóïðîôåí). Òèï àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ âèçíà÷åíî çà ôîðìóëîþ ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ ìåòîäîì Ãàðêàâè òà ñï³âàâò. [2]. ²íäåêñ àäàïòàö³¿ ðîçðàõîâó-
âàëè ÿê â³äíîøåííÿ â³äíîñíîãî ÷èñëà ë³ìôîöèò³â äî â³äíîñíîãî ÷èñëà ñåã-
ìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â. Ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì âèëó÷àëè òèìóñ, ñåëåç³íêó,
íàäíèðêîâ³ çàëîçè ³ âèçíà÷àëè ¿õ ìàñó. Ç òèìóñà çà ñòàíäàðòíîþ ã³ñòîëîã³÷-
íîþ ìåòîäèêîþ âèãîòîâëÿëè ì³êðîïðåïàðàòè äëÿ âèì³ðþâàííÿ òîâùèíè ê³ðêî-
âîãî òà ìîçêîâîãî øàð³â ÷àñòî÷êè â óìîâíèõ îäèíèöÿõ. Êîåô³ö³ºíòè êîðå-
ëÿö³¿ òà ¿õ äîñòîâ³ðí³ñòü âèðàõîâóâàëè çà ñòàíäàðòíèìè ôîðìóëàìè [1].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Çâ�ÿçêè ì³æ îðãàíàìè òà êë³òèíàìè êðîâ³ â³äð³çíÿëèñÿ ïðè ð³çíèõ òèïàõ
àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é (òàáëèöÿ).
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Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â êðîâ³ íå çàëåæàëà â³ä ìàñè òèìóñà ïðè
îáîõ ðåàêö³ÿõ àêòèâàö³¿. Ïîçèòèâí³ çâ�ÿçêè ç�ÿâëÿëèñÿ ïðè ïåðåàêòèâàö³¿ òà
íåïîâíîö³íí³é àäàïòàö³¿. Óòâîðåííÿ ñòðåñ-ðåàêö³¿ àáî îð³ºíòóâàííÿ ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ôîðìóâàííÿì äîñòîâ³ðíèõ çâîðîòíèõ çâ�ÿçê³â ìàñè òèìóñà ç
àáñîëþòíîþ ê³ëüê³ñòþ ë³ìôîöèò³â, ÿê³ çä³éñíþâàëèñÿ çà ðàõóíîê ìåäóëÿð-
íîãî øàðó ÷àñòî÷êè òèìóñà (òîòîæí³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿).

Ë³ìôîöèòè òèìóñà ìàþòü çíà÷íó ê³íåòè÷íó çäàòí³ñòü, ëåãêî ïðîõîäÿòü
êîðòèêàëüíèé øàð ÷àñòî÷êè, ïîïàäàþòü ó ìåäóëÿðíó ÷àñòèíó, çâ³äêè ì³ãðó-
þòü ó êðîâ [3]. Öèì ìîæíà ïîÿñíèòè ò³ñí³ íåãàòèâí³ â³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â
êðîâ³, ìàñè òèìóñà, òîâùèíè ìîçêîâîãî øàðó ÷àñòî÷êè òèìóñà ïðè ðåàêö³ÿõ
îð³ºíòóâàííÿ òà ñòðåñ³.

Íåäîñòîâ³ðí³ ïîçèòèâí³ çâ�ÿçêè ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà ê³ðêîâî¿ ðå÷î-
âèíè òèìóñà, ìàñè ñåëåç³íêè ïðè ñòðåñ-ðåàêö³¿ òà íåïîâíîö³íí³é àäàïòàö³¿
ìîæóòü áóòè ïðîÿâîì ë³ìôîïåí³¿ òà àòðîô³¿ îðãàí³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè
äàíèõ ðåàêö³ÿõ. Ðåàêö³ÿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ôîðìóâàí-
íÿì ïðÿìèõ äîñòîâ³ðíèõ çâ�ÿçê³â ì³æ ÷èñëîì ë³ìôîöèò³â êðîâ³ òà ê³ðêîâèì
øàðîì ÷àñòêè òèìóñà, íà â³äì³íó â³ä ñïîê³éíî¿ àêòèâàö³¿, äå çàô³êñîâàíî
çâîðîòíèé íàïðÿìîê çâ�ÿçêó.

Ëèøå ðåàêö³ÿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ôîðìóâàííÿì
äîñòîâ³ðíî¿ ïðÿìî¿ íàëåæíîñò³ ìàñè òèìóñà â³ä ³íäåêñà àäàïòàö³¿. Íàäì³ðíå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ïðè ïåðåàêòèâàö³¿ ïðèçâîäèòü äî âòðàòè

Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ïðè ð³çíèõ òèïàõ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿

Òèï àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿

 Ïðåäìåò Îð³ºí- Ñïîê³é- Ï³äâèùå- Ïåðåàê- Íåïîâíî-
 çâ�ÿçê³â òóâàííÿ íî¿ àê- íî¿ àê- òèâàö³¿ ö³ííî¿ Ñòðåñ

òèâàö³¿ òèâàö³¿ àäàïòàö³¿

Ë³ìôîöèòè
íàäíèðêîâ³ çàëîçè �0,42 �0,31 �0,26 0,33 �0,34 �0,70*
ñåëåç³íêà �0,78* �0,23 0 �0,71* 0,22 0,40
ìàñà òèìóñà �0,66* 0 0 0,23 0,22 �0,83*
ê³ðêîâèé øàð òèìóñà 0 �0,54 0,64* 0 0,41 0,44
ìîçêîâèé øàð òèìóñà �0,70* 0 0 0 0 �0,78*
åîçèíîô³ëè 0,21 0 0,15 0,60 0 0,53
³íäåêñ àäàïòàö³¿ �0,12 �0,19 0 �0,82* 0,84* �0,28

Åîçèíîô³ëè
íàäíèðêîâ³ çàëîçè �0,35 0 �0,27 0,36 0 �0,50
ñåëåç³íêà �0,27 0 0 �0,64 0,39 0,49
ìàñà òèìóñà 0,18 0,59* 0,18 �0,31 0,51 �0,51
ê³ðêîâèé øàð òèìóñà �0,12 0 �0,30 0 0 0,97*
ìîçêîâèé øàð òèìóñà 0 �0,37 �0,20 0 0 0,17
³íäåêñ àäàïòàö³¿ �0,11 �0,22 0,26 �0,24 �0,35 �0,63

²íäåêñ àäàïòàö³¿
íàäíèðêîâ³ çàëîçè �0,36 0,39 �0,27 0,34 0,51 0
ñåëåç³íêà 0 0,17 0,15 0,50 0,28 �0,25
ìàñà òèìóñà 0,49 0,24 0,66* 0 0 0,12
ê³ðêîâèé øàð òèìóñà 0 0 0,14 0 0,19 �0,92*
ìîçêîâèé øàð òèìóñà 0,31 0 �0,29 0 0 �0,17

* äîñòîâ³ðíèé êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
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öüîãî çâ�ÿçêó. Ïðè ðåàêö³¿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ ìàñà òèìóñà áóëà ìàêñè-
ìàëüíîþ ïîð³âíÿíî à ³íøèìè òèïàìè àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é: 327,8 ìã ± 28,6 ìã
(ì³í³ìàëüíà ïðè ðåàêö³¿ îð³ºíòóâàííÿ � 276,9 ìã ± 26,7 ìã). Öå ïîðÿä ³ç
ïðÿìèì äîñòîâ³ðíèì çâ�ÿçêîì êîðòèêàëüíîãî øàðó ç ë³ìôîöèòàìè ìîæå ñâ³ä÷è-
òè ïðî ñêîîðäèíîâàí³ñòü ã³ïåðïëàç³¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè.

Ïðè ñòðåñ-ðåàêö³¿ ³íäåêñ àäàïòàö³¿ çíàõîäèâñÿ ó íåãàòèâíîìó çâ�ÿçêó ç
ê³ðêîâîþ ðå÷îâèíîþ ÷àñòêè òèìóñà. Òîáòî àòðîô³ÿ îðãàí³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè
ñïðè÷èíþº çìåíøåííÿ òîâùèíè ê³ðêîâîãî øàðó ÷àñòêè, ë³ìôîïåí³¿ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ òà çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó àäàïòàö³¿.

Ï³ä ³ìóíîëîã³÷íèì êîíòðîëåì â³äáóâàºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ åîçèíîô³ë³â �
íàéá³ëüø ìîá³ëüíèõ êë³òèí êðîâ³. Âèÿâëåíî ïðÿìó äîñòîâ³ðíó çàëåæí³ñòü
ìàñè òèìóñà â³ä åîçèíîô³ë³â ïðè ñïîê³éí³é àêòèâàö³¿, ñèëà ÿêî¿ çìåíøóºòüñÿ
ïðè îð³ºíòóâàíí³, ï³äâèùåí³é àêòèâàö³¿ òà íåïîâíîö³íí³é àäàïòàö³¿. Ùå á³ëüøó
ñèëó ìàþòü çâ�ÿçêè åîçèíîô³ë³â ç êîðòèêàëüíèìè øàðîì ÷àñòêè òèìóñà ïðè
ñòðåñ³, éìîâ³ðíî, âíàñë³äîê ë³ìôîë³òè÷íî¿ ä³¿ íàäì³ðíîãî âì³ñòó ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â.

Ì³æ åîçèíîô³ëàìè òà ë³ìôîöèòàìè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ âèÿâëåí³ ñëàáê³
òà ïîì³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè çà âèêëþ÷åííÿì ñïîê³éíî¿ àêòèâàö³¿ òà íåïîâ-
íîö³ííî¿ àäàïòàö³¿. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ³çîëüîâàíó ïðîäóêö³þ íàäíèðêîâè-
ìè çàëîçàìè ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ÷è ì³íåðàëîêîðòèêî¿ä³â, îñê³ëüêè ÷èñëî ë³ìôî-
öèò³â êðîâ³ çàëåæèòü â³ä ïðîäóêö³¿ ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèõ ãîðìîí³â [2].

Ìàñà íàäíèðêîâèõ çàëîç áåçïîñåðåäíüî íå çàëåæàëà â³ä àáñîëþòíî¿
ê³ëüêîñò³ åîçèíîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïðè ñïîê³éí³é àêòèâàö³¿ òà íåïîâ-
íîö³íí³é àäàïòàö³¿. Íàòîì³ñòü ïðè ðåàêö³ÿõ îð³ºíòóâàííÿ, ï³äâèùåí³é àêòè-
âàö³¿ òà ñòðåñ³ ôîðìóâàëèñÿ çâîðîòí³ ñëàáê³ çâ�ÿçêè. Ïîÿñíèòè öå ìîæíà
àêòèâàö³ºþ íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè ñòðåñ³, îð³ºíòóâàíí³ òà ï³äâèùåí³é àêòè-
âàö³¿, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ¿õ ìàñè òà ïîñèëåííÿì ïðîäóêö³¿
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â.

Ï³ä ÷àñ îáîõ çáàëàíñîâàíèõ ðåàêö³é àêòèâàö³¿ íå âèÿâëåíî çàëåæíîñò³
ì³æ åîçèíîô³ëàìè òà ìàñîþ ñåëåç³íêè. Îäíàêîâó ñïðÿìîâàí³ñòü ìàëè ñëàáê³
çâ�ÿçêè ïðè ñòðåñ³ òà íåïîâíîö³íí³é àäàïòàö³¿ (ïîçèòèâí³), ïðè îð³ºíòóâàíí³
òà ïåðåàêòèâàö³¿ (íåãàòèâí³).

Âèñíîâêè

Ó òèìóñ³, ñåëåç³íö³, íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ òà êë³òèíàõ êðîâ³, ÿê ³ â îðãàí³çì³
â ö³ëîìó, â³äáóâàþòüñÿ ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè, ÿê³ çàëåæàòü â³ä õàðàêòåðó
ñôîðìîâàíî¿ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿. Ïðîÿâàìè òàêèõ çâ�ÿçê³â âèñòóïàþòü êîå-
ô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿.

O. M. Radchenco

THE CORRELATIONS BETWEEN THE IMMUNIS ORGANS,
THE ADRENALS AND THE BLOOD CELLS BY THE DIFFERENT
TYPES OF ADAPTATION REACTIONS IN AN EXPERIMENT

The correlation coefficients between the masses of the thymus, morphometria of
the thymus, the masses of the spleen, of the adrenals and the limphocytes, the
eosinophils of the peripheral blood was studied in 92 white rats by the adaptation

Êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
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reactions: stress, orientation, activation, defective adaptation. The different changes
depend on the type of the adaptation reaction.
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